
3,122

234

2,534

35

100

450

0

124

208

3,346

1,671

②以外の医療関係者 132

地域保健・福祉支援関係者 220

理美容関係者 65

消防団 0

ボランティア団体・地域団体 113

精神保健当事者・家族 10

一般企業の社員・従業員 463

学生等 594

その他 74

11,824

251

研修 情報提供 その他

横浜市 4,511 0 0 0
川崎市 1,191 0 0 0
相模原市 774 0 0 0
県域 5,279 377 4,618 0
その他 関係機関･団体 69 0 0 0

合　計　　（人） 11,824 377 4,618 0

ゲートキーパー養成研修
ゲートキーパー

フォローアップ研修

集合研修 144 7
YouTube等の動画配信 13 1
オンライン研修 20 0
集合とオンライン 8 1
書面 0 0

その他 0 0
計　　（回） 185 9

小学校のPTA（保護者）、教員含む
保護司会

計　　（人）

8
19
34
13
74

当事者の会・家族会・断酒会・認知症家族会　など

中高生・大学生・看護学生・職業訓練校　など

　　　　　　　　　　　　ゲートキーパー養成研修　実開催回数合計　（回）

　　　　　　　　　　　　ゲートキーパー養成研修　養成数合計　　　(人)

医師・看護師・薬剤師・ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ・他の医療機関ｽﾀｯﾌ

精神保健・障害者支援関係事業所・保育士・いのちの
電話　など（高齢者関係は⑤へ）

精神保健ボランティア・認知症サポーター・食生活改善
団体・老人クラブ・婦人防火クラブ　など

研
修
の
形
態

研修の形態（回数）
　　　　　　※下半期のみ

（参考）かながわ自殺総合対策指針
における内容　など

※　一般住民を対象とした研修の中に、他の区分の者が
含まれていても一般住民としてカウントしてよい

４県市で企画しているかかりつけ医研修会

自殺対策にかかわる保健福祉事務所や市町村職員・産業
保健関係職員　など

ケアマネージャーの他、ヘルパーなど高齢者関係従事者

民生委員・児童委員、健康普及員など、地域で役割を担ってい
る住民(人権擁護委員･青少年指導員･自治会長等含む)

多重債務相談窓口、商工会議所等の経営相談窓口等の相
談員　など

(その他の例）

⑪その他の「その他」　内訳

地
域
別
内
訳

地域別　ゲートキーパー養成研修・
フォローアップ研修の実績

ゲートキーパー養成研修

ゲートキーパー
フォローアップ研修等

幼稚園のPTA（保護者）
中学校のPTA（保護者）

⑦社会的要因に関連する相談員
　　　(弁護士、司法書士等)

⑧警察官

⑨消防職員

⑩行政職員

⑪その他　計（内訳をご記入ください）

⑥民生委員・児童委員、健康普及員

令和４年度(2022/4月～2023/3月)　ゲートキーパー養成実績（養成人数・開催回数）

合　　　計
区　分　　　　人

①一般住民

②かかりつけ医

③教職員

④地域保健や産業保健関係職員

⑤介護支援専門員等

資料４
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