
神奈川県内
子ども食堂活動状況調査実施結果

＜令和７年度子ども食堂活動状況調査事業＞
特定非営利活動法人神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク
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１．調査の目的
県内のどこに住んでいても周辺の子ども食堂の活動状況を把握し、
子ども食堂の情報にアクセスできる環境を整備するため、県内の
子ども食堂の状況等を調査した

子ども食堂とは： （子どもたちに対し、無料又は低額（実費相当額） で栄養のある食事や
温かな団らんを提供する子どもと地域をつなげるボランティア活動を指す）

２．調査対象 ６７８か所
神奈川県内の子ども食堂・地域食堂 昨年より８４か所増加

３．調査期間
令和７年９月１０日(水)～10月３０日(木)

４．調査方法
①各市町村へ子ども食堂の調査協力依頼
②神奈川こども食堂・地域食堂ネットワークよりメーリングリストで依頼
③昨年の回答データを個別に送付し変更点分を提出
④Googleフォームに入力

５．回答数
３４３か所 （回答率 ５０．６％）
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６．調査結果の概要
①今年度も、昨年度の回答内容を各子ども食堂別に、個別にエクセルシートを添付して送付し、
   調査項目の修正部分についてWEBフォームでの回答を依頼。 昨年回答実績がない団体は、
    WEBフォームでの回答を依頼。
    これにより、回答数は昨年２７４から６９増加し３４３か所からの回答があった。

②４年目となる本調査は、本調査の周知や認知が進んだことが伺える。その背景として、毎年
   ほぼ同時期に、市町村や、県内にある市域の子ども食堂ネットワーク6団体から働きかけを
   行っている効果が考えられる。 また、寄贈品仲介等の支援や定期的な支援情報の提供
   により「神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク」との関係構築の効果もあると推測する。

③参加費徴収について年齢層を細かく調査した。特に子ども(18歳以下）は、未就学児、小・中・
       高校生について調査し(詳細14ページ)、参加費を無料としている割合は高校生４８％、未就学

児６４％、参加費100円を徴収している割合は、高校生２９％未就学児２５％となった。合わせ
て約７７％で18歳以下の参加費を無償又は100円としている。参加費徴収の組み合わせは
「子ども無料、大人無料」の食堂数が全体の１０％にとどまっており、昨今の物価が高騰してい

 る影響と思われる。

④開催年数を重ねる事により、子ども食堂の運営者と参加者の交流は増加傾向にあり、参加者
  の状況を把握している場合もある。困難な状況にある参加者へ無償提供するなど個別の対応

をし、参加者に寄り添った対応をしている子ども食堂が散見される。

⑤開催日について、突出した曜日はないが、開催週は第3週・第４週の順に多く、開催曜日は、
水曜日、土曜日がほぼ同じ、次いで金曜日、木曜日開催が多い。
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➢ 各市町村の子ども食堂の箇所数
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１．基本データ
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➢ 調査項目について
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令和7（２０２5）年度神奈川県内子ども食堂活動状況調査

番号 質問事項 番号 質問事項

　１－１－１ ご担当者氏名 　１－１－２ ご担当者氏名　フリガナ 　４－５ 参加条件 □子どものみ　　□大人は子どもと一緒　　□どなたでも　　□その他（具体的にお書きください）

　１－１－３ ご担当者メールアドレス 　４－６ 参加方法 □各回ごとに予約受付　　□登録制　　□予約不要　□その他（具体的にお書きください）

　１－２
開催エリア(市町村名、政令市の場合は
区も記載)

　４－７ 予約方法 □　電話　　□　LINE　　□　メール　　□　該当無　　　□　その他具体的に記入してください

　１－３ー１ 子ども食堂の名称 　１－３ー２ 子ども食堂の名称　フリガナ 　４－８ １回あたりのおおよその開催経費

　１－３ー3 現在の活動状況を教えてください □　継続　　□　年度内に再開予定　　　□　次年度以降に再開予定　　　□　長期休止中　　　□　活動を休止 　４－９ 年間活動費

　１－４ お問合せ先電話番号 　１－５ お問合せ先　FAX番号 　４－１０ 開催経費に含まれる項目

　１－６ 回答担当者ご所属 5
継続して活動していく上で希望する支
援

　１－７ー１ 責任者氏名 　１－７ー２ 責任者氏名　フリガナ 　6 オープンデータ化について □　全項目の公開に同意する　　　□　一部の項目の公開に同意する　　□　同意しない

　１－８ー１ 運営団体名 　１－８ー２ 運営団体名　フリガナ 　７－１
子育て支援情報サービスかながわの
WEBページ上でのマップ掲載につい
て

□　希望する　　　□　希望しない　　

　１－９－１ 貴団体宛の住所(郵便番号) 〒 　１－９－２ 貴団体宛の郵便物が届く住所 　７－２
子育て支援情報サービスかながわへ
の登録について

□　希望する（得ての項目を掲載）　　　□　希望するが項目を限定　　　□　希望しない　　

　１－１０
貴団体のホームページやフェイスブッ
ク等のアドレス

　7－2－１
オープンデータ化と子育て支援情報
サービスかながわのページに公開して
もよい、情報を選択してください

　１－１１ 初めて子ども食堂を開催した年月 　８－１
神奈川こども食堂・地域食堂ネット
ワークへの参加について

□　希望する　　　□　神奈川こども食堂・地域食堂ネットワークにすでに参加しているると思っている　　　□　希望しない　　

　１－１２ 設立年月日 　８－２ 現在、参加しているネットワーク

　２－１ 開催場所の種類 　８－３
所在地の市域ットワークがある場合は
そのNWに参加を希望する

□　得ての項目を掲載する　　　□　掲載項目を選択する　　　□　希望しない　　

　２－２ 開催場所の種類 　８－3－１
神奈川こども食堂・地域食堂ＮＷの
ホームページに掲載したい項目を選択
してください

　２－３ 開催場所の住所(郵便番号） 〒 　２－４ 開催場所の住所 　９
全体を通して何かお気づきの点など
ございましたら、ご自由にお書きくだ
さい

　３－１ ３－１　開催頻度

　３－２ 開催曜日 [第1週] □　該当無　　□　月　　　□　火　　　□　水　　　□　木　　　□　金　　　□　土　　　□　日

開催曜日 [第2週] □　該当無　　□　月　　　□　火　　　□　水　　　□　木　　　□　金　　　□　土　　　□　日

開催曜日 [第3週] □　該当無　　□　月　　　□　火　　　□　水　　　□　木　　　□　金　　　□　土　　　□　日

開催曜日 [第4週] □　該当無　　□　月　　　□　火　　　□　水　　　□　木　　　□　金　　　□　土　　　□　日

　３－３ 開始時間

　３－４
現在の状況（子ども食堂に関する活
動)

□会食形式　□テイクアウト形式　□調理した食事を宅配　□食料品を宅配　

　３－５
子ども食堂活動と同時に行っている
支援活動について

□フードパントリー　□学習支援　□その他子育て支援　□該当なし　□その他（具体的にお書きください）

　４－１ □チラシを配布・掲示　□ラインで告知　□Facebookで告知　□ホームページで告知　

□その他具体的に記入してください

　４－２ー１ 参加人数　こども(18歳以下)

　４－２ー２ 参加人数　おとな

　４－２ー３ 参加人数　ボランティア等スタッフ

　４－３ 参加費  未就学児 □無料　　□５０円　　□１００円　　□２００円　　□２5０円　　□３００円　　□５００円　□該当無

小学生 □無料　　□５０円　　□１００円　　□２００円　　□２5０円　　□３００円　　□５００円　□該当無

中学生 □無料　　□５０円　　□１００円　　□２００円　　□２5０円　　□３００円　　□５００円　□該当無

高校生 □無料　　□５０円　　□１００円　　□２００円　　□２5０円　　□３００円　　□５００円　□該当無

学生（専門学校・大学など） □無料　　□５０円　　□１００円　　□２００円　　□２5０円　　□３００円　　□５００円　□該当無

おとな（～64歳） □無料　　□５０円　　□１００円　　□２００円　　□２5０円　　□３００円　　□５００円　□該当無

おとな（65歳以上） □無料　　□５０円　　□１００円　　□２００円　　□２5０円　　□３００円　　□５００円　□該当無

　４－４
参加費(4-３)で「該当無」と答えた方
のみ、年齢層と金額を記入ください

回答

開催広報の方法

回答

□　ほぼ毎日(週５日以上）　　□　週３～４回　　□　週１～２回　　　□　２週間に１回または月２回　　□　月１回　　□　数か月に１回
□　季節限定開催（長期休暇中のみ等）　　□　不定期　　　□その他（具体的にお書きください）

□　公民館・市民館等の公共施設　　□　自治会館・町内会館等　　　□　飲食店舗（団体等所有施設）　　　□　飲食店舗（開催時のみ賃借）
□　お寺・神社・教会　　　□個人宅　　　□その他（具体的にお書きください）

□会場の確保　　□財政的支援　　□食材　　□容器・消耗品等物品　　□人材(スタッフの確保　　□SNS発信　　□PC操作等
□寄贈品の保管場所　　□該当なし　　□その他具体的に記入してください

□10時30分　　□11時　　□11時30分　　□12時　　□12時30分　　□13時　　□13時30分　　□17時　　□17時30分
□18時　　□18時30分　　□その他（具体的にお書きください）

□　～１万円未満　　□　1万円～２万円未満　　□　２万円～３万円未満　　□　3万円～４万円未満
□　4万円～５万円未満　　□　その他具体的に記入してください

□～５０万円以下　　□～１２万円以下　　□～２０万円以下　　□～３０万円以下　　□～４０万円以下
□～５０万円以下　　□～６０万円以下　　□その他具体的に記入してください

□食材費　　□消耗品費　　□ボランティア行事保険　　□ボランティア等交通費　　□買い出し用ガソリン代
□会場使用料　　□その他具体的に記入してください

□開催エリア　　　□子ども食堂名　　　□開催場所　　　□開催曜日(例：第2火曜日等)　　　□開始時間
□参加費　　　□担当者名(ひらがな表記）　　　□連絡先(基本電話番号)

□運営団体名　　　□運営団体の所在地　　　□子ども食堂名　　　□電話番号　　　□FAX番号　　　□メールアドレス　　□SNS等URL
□開催場所の名称　　□住所　 　　□活動頻度　　□活動日時　　　□参加費　　　□希望する支援　　□代表者　　　□設立年月日　　　□活動内容

□神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク　　　　　　□横浜こども食堂ネットワーク　　　　□かわさきこども食堂ネットワーク
□よこすか・三浦子ども食堂・地域食堂ネットワーク　　　　□平塚こども食堂ネットワーク　□ふじさわこども食堂・地域食堂ネットワーク
□茅ヶ崎子ども食堂ネットワーク　　 □活動する地域にある子ども食堂等の連絡会やネットワーク
□参加していると思っている（所在地の市域ネットワークに対して)　　□希望しない（所在地の市域ネットワークに対して)  □該当なし

黄緑色のセルは昨年と比較し変更があった設問



➢ 各市町村の子ども食堂の開催状況
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市町村別 回答数・回答率
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月1回  61%
月2回 16%

週1日～2日 9%

ほぼ毎日(週５日以上) 2%

不定期 7%

➢ 子ども食堂の開催頻度を教えてください

(ｎ＝３４3）
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➢ 開催曜日を教えてください(複数回答有)

(ｎ＝３４３)
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➢ 開催曜日と開催週を教えてください(複数回答有)
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月 火 水 木 金 土 日

第４週 24 22 38 24 30 31 13

第３週 17 23 32 33 36 34 15

第２週 20 24 27 25 27 30 8

第１週 15 18 23 17 16 23 4
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➢ 子どもの利用人数を教えてください

(ｎ＝343)
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10人以下, 

17%

１１～２０人, 

22%

２１～３０人, 

20%

３１～50人, 

15%

６１人以上, 

15%

記述無, 11%
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➢ 子ども・おとな・ボランティアの参加人数の内訳について

(ｎ＝343)
12

0 50 100 150 200 250 300 350 400

～10人

～20人

～30人

～40人

～50人

～60人

～70人

～80人

～90人

～100人

101人以上

記述無

～10人～20人～30人～40人～50人～60人～70人～80人～90人～100人101人以上記述無

こども(１８才以下) 57756932201611675738

おとな 115953928665404437

ボランティア 21871170100000036
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➢ 子どもとおとなの参加人数帯の組み合わせ

(ｎ＝343)

こどもの参加人数に対する大人の参加人数を表しています。 例:こどもの参加者30名に対し、大人の参加者は20名が最も多い。

13

おとなの参加数

こども(18歳以
下)の参加数

10名
以下

11 名～
20名

21名～
30名

31名～
40名

41名～
50名

51名～
60名

61名～
70名

71名～
80名

91名～
100名

101名
以上

記述無 総計

10名以下 48 6 1 1 1 57

11名～20名 36 30 6 2 1 75

21名～30名 17 32 10 6 2 1 1 69

31名～40名 4 10 8 7 1 2 32

41名～50名 5 7 4 1 2 1 20

51名～60名 1 4 2 7 1 1 16

61名～70名 1 2 4 1 2 1 11

71名～80名 1 3 1 1 6

81名～90名 2 2 1 1 1 7

91名～100名 1 1 1 1 1 5

101名～200名 1 1 1 1 1 1 1 7

記述無 1 37 38

総計 115 95 39 28 6 6 5 4 4 4 37 343



➢ 子どもの参加費を教えてください
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無料 100円 200円 300円 その他

高校生 165 99 31 26 22

中学生 185 107 27 11 13

小学生 186 116 23 5 13

未就学児 219 85 16 4 19
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➢ 子どもと大人の参加費を教えてください(複数回答有)

(ｎ＝３４３)15

未就学児 小学生 中学生 高校生 大学・専門学校生 おとな ６５歳以上

無料 219 186 185 165 127 49 46

100円 85 116 107 99 75 17 19

200円 16 23 27 31 30 47 50

300円 4 5 11 26 70 160 155

500円 1 2 2 8 17 36 35

その他 18 11 11 14 24 34 38

0

50

100

150

200

250



2025/12/16 ©FY2025特定非営利活動法人神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク

➢ 子どもと大人の参加費の組み合わせについて(抜粋)
(ｎ＝３４３)

16

43

6

21

5

10

13

1

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

1 2 3 4 5 6 7未就学児 無料 無料 無料 無料 100円 100円 100円

小学生 無料 無料 無料 無料 100円 100円 100円

中学生 無料 無料 無料 無料 100円 100円 100円

高校生 無料 無料 無料 無料 100円 100円 100円

大学・専門学校生 無料 200円 300円 500円 100円 300円 500円

おとな 無料 200円 300円 500円 100円 300円 500円

６５歳以上 無料 200円 300円 500円 100円 300円 500円



➢ 参加の方法と、予約等の仕方について教えてください

(ｎ＝３４３)
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(ｎ＝３４３)

参加の方法について 予約の方法について（複数回答可）

17

132

141

19

2

40

9

0 50 100 150

予約不要

各回予約

登録制

登録制かつ

毎回予約

記述無

その他

85

67

66

30

10

27

47

130

0 20 40 60 80 100 120 140

電話

LINE

メール

Google

form

sns

その他

記述無

予約不要

(含登録制)



２．活動状況について
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➢ 活動を始めた時期はいつですか。

(ｎ＝３４３)2025/12/16 ©FY2025特定非営利活動法人神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク 19

7

36

42

28

25

28

18

54
53

32

5

15

0

10

20

30

40

50

60

1997～

2015年

2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年 回答無



66

35

32

32

32

26

20

16

15

6

6

5

3

49

0 10 20 30 40 50 60 70

公民館・市民館

NPO等団所有施設

自治会館・町内会館

飲食店舗(開催時のみ賃借）

老人介護施設

お寺・神社・教会

個人宅

賃貸

飲食店舗(団体等所有施設）

社会福祉施設

学童

保育園

地域コミュニティ施設

その他

➢ 現在の主な開催場所を教えてください

(ｎ＝３４３)

2025/12/16 ©FY2025特定非営利活動法人神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク 20

含む未回答
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➢ 子ども食堂活動と同時に行っている支援活動について(複数回答可）

21

74

60

65

21

4

101

18

0 20 40 60 80 100 120

フードパントリー

その他子育て支

援

学習支援

居場所

高齢者支援

子ども食堂のみ

その他

(ｎ＝３４３）



300

286

180

114

97

107

14

12

3

11

4

1

4

48

0 50 100 150 200 250 300 350

食材費

消耗品費

ボランティア行事保険料

ボランティア等交通費

買い出し用ガソリン代

会場使用料

水光熱費

イベント費

備品費

謝金

通信費

人件費

家賃

その他

➢ 主な経費について教えてください(複数回答有)

(ｎ＝３４３)

2025/12/16 ©FY2025特定非営利活動法人神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク 22

パントリー品購入費、食材・日用品発送費
用等



256

125

114

113

70

6

4

4

22

0 50 100 150 200 250 300

チラシを配布・掲示

ホームページ

LINE

Facebook

Instagram

X

なし

登録制

その他

➢ 開催広報の方法を教えてください(複数回答可）

(ｎ＝３４３)
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回覧板・くちコミ・ブログ・電話等

23



➢ 1回あたりのおよその経費を教えてください

(ｎ＝３４３)

2025/12/16
©FY2025特定非営利活動法人神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク

24

～１万円未満

32%

１万円～２万円未満

29%

２万円～３万円未満

13%

３万円～４万円未満

7%

４万円～５万円未満

5%

５万円以上

1%
回答なし

13%



～１万円未満 ～２万円未満 ～３万円未満 ～４万円未満 ～５万円未満 ５万円以上

～25名 39 8 0 0 0 1

～50名 53 46 12 11 4 0

～100名 14 38 21 6 8 1

～150名 2 0 5 2 3 0

～125名 1 4 5 0 1 1

151名以上 0 1 2 4 1 1

(ｎ＝３４３)未回答４４
2025/12/16

©FY2025特定非営利活動法人神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク
25

～25名

～50名

～100名

～150名

～125名

151名以上

➢ 1回あたりのおよその参加人数と経費の関係



３．各団体等との連携について
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107

57

45

7

18

14

15

113

7

30

0 20 40 60 80 100 120

神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク

横浜こども食堂ネットワーク

かわさきこども食堂ネットワーク

よこすか三浦こども食堂・地域食堂ネットワーク

茅ケ崎こども食堂ネットワーク

平塚子ども食堂ネットワーク

ふじさわこども食堂・地域食堂ネットワーク

活動する地域にある子ども食堂等の連絡会やネットワーク

こども食堂ネットワーク(全国域のネットワーク)

該当無

➢ 現在 参加しているネットワークについて教えてください(複数回答可)

(ｎ＝３４３)
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４．必要とする支援について

2025/12/16 ©FY2025特定非営利活動法人神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク 28



➢ 活動にあたり必要とする支援はなんですか。(複数回答可)

(ｎ＝３４３)
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242

128

57

46

48

20

14

17

22

55

19

36

41

8

0 50 100 150 200 250 300

財政的支援

食材

人材(スタッフの確保)

寄贈品の保管場所

広報(SNS等)

寄贈品の輸送

衛生用品

運営

食品衛生に関する研修

会場の確保

IT・PC操作等

容器・消耗品等物品

その他

該当なし
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