
No. 所属 イベント名 開催日 参加者

1 神奈川県障害者スポーツサポーター養成講習会
10月14日
10月15日 24人

2
第40回神奈川県ゆうあいピック大会（バレーボール、ソフ
トボール）

9月10日
9月30日 178人

3 県立スポーツセンターパラスポーツ教室
令和５年８月から令和
６年２月にかけて10種
目の教室を実施

172人

4 令和５年度神奈川県障がい者スポーツ指導者資質向上研修
9月17日
10月1日
11月5日

35人

5
精神障害者スポーツ大会
バレーボール競技会

11月10日 99人

6 令和５年度スポーツ競技体験会
10月28日
10月29日 82人

7
令和５年度スポーツ医科学サポート事業ジュニア・ユース
アスリートサポートコース

9月３日
9月24日
10月22日

9人

8 令和５年度スポーツ医科学サポート講座
9月５日
10月14日
11月19日

77人

9
令和５年度タレント育成事業「タレント育成能力開発プロ
グラム」

9月17日
10月21日
11月19日
11月26日

119人

10 令和５年度栄養セミナー
9月9日
10月15日
11月11日

106人

11 スポーツクラブマネジメント講座
10月13日
11月18日 46人

12
未病改善
スポーツドック

9月８日
9月10日
10月15日
10月21日
11月2日
11月3日

101人

13 初級パラスポーツ指導員養成講習会

11月18日
11月19日
11月25日
11月26日

24人

14 県民スポーツ月間「親子でチャレンジクライミング」 10月9日 中止

15 秦野戸川公園まつり「親子体験クライミング」 10月21日 9人

16 第９回西湘運動まつり 11月5日 232人

17 ファン・スポーツ・タイム
9月3日
11月5日 340人

18 チャレンジ・オブ・ザ・シルバー　ダンスワークショップ 10月19日 37人

スポーツセン
ター

スポーツ課

令和５年度「県民スポーツ月間」関連事業
県機関との連携イベント　実施結果



19 セーリング体験事業

9月2日
9月23日
10月15日
10月21日
11月4日
11月11日
11月23日

135人

20 イオンdeパラスポ 11月12日 600人

21 武道練成会（柔道） 9月23日 290人

22
ラグビーワールドカップ2023フランス大会パブリック
ビューイング

9月10日
10月8日 3,500人

23 青空ヨガ教室 9月28日 33人

24 ママさんバレーボール大会 10月4日～10月7日 4人

25 楽しく運動あそび 9月3日 14人

26 走り方教室 10月15日 4人

27 はじめてのファミリーヨガ 10月15日 3人

28 ウォーキング・正しい歩き方教室 10月21日 5人

29 ウォーキングを学んで境川遊水地公園を歩こう 10月25日 406人

30 ポールウォーキング教室 10月28日 690人

31 グラウンド・ゴルフ教室 11月2日 中止

32 すわのはら運動会 11月5日 26人

33 森林セラピー®体験ウオーク

9月10日
10月7日
10月8日
11月12日

中止

34 ノルディックウォーキング体験
9月17日
10月15日
11月19日

1,325人

35 ツリークライミング®体験会 11月25日 16人

36 パークヨガ 11月23日 12人

37 ユニバーサルカヌー体験会

9月17日
9月24日
10月1日
10月8日
10月15日

19人

10,338人

スポーツ課

都市公園課

合計


