
2024年９月30日時点

No. 市町村 所管 イベント名称 実施日 曜日 時間帯 会場

1 横須賀市
横須賀市
健康増進課

2024生涯現役フォーラム
スカリンカップボッチャ大会

10月3日 木 10:00～15:30
総合福祉会館
5階視聴覚室

2 座間市 座間市
体験！気軽に健康度測定
～ME-BYOプラザ座間～

10月5日 土 10:00～15:00
イオンモール座間３階

イオンホールAB

3 開成町 開成町
開成水辺スポーツ公園開園30周記念事
業かいせいスポ・レクフェスティバル

2024
10月6日 日 10:00～15:00 開成水辺スポーツ公園

4 厚木市
厚木市荻野
地域包括支援
センター

介護予防フェスタ 10月10日 木 13:00～16:00 荻野公民館

5 相模原市 相模原市 健活！さがみはら　健康フェスタ2024 10月12日 土 10:00～15:30 ウェルネスさがみはら

6 葉山町 葉山町 献血 10月17日 木
10:00～11:30
13:00～16:00

葉山町役場駐車場

7 海老名市
ルネサンス
海老名VG店

スポーツクラブルネサンス
海老名ビナガーデンズ24

10月17日 木 13:00～17:00
スポーツクラブルネサンス
海老名ビナガーデンズ24

８階ジム

8 大磯町 大磯町 大磯チャレンジフェスタ2024 10月20日 日 09:30～13:00 大磯運動公園

9 逗子市 逗子市 逗子スポーツの祭典 10月20日 日 10:00～15:00
逗子アリーナ
ラウンジ

10 横浜市 ルネサンス蒔田店 スポーツクラブルネサンス蒔田24 10月21日 月 13:00～17:00
スポーツクラブルネサンス蒔田24

第２スタジオ催事スペース

11 座間市 ルネサンス座間店
スポーツクラブルネサンス

イオンモール座間24
10月23日 水 11:00～16:00

スポーツクラブルネサンス
イオンモール座間24駐車場スペース

12 横浜市
横浜市さつきが丘
地域ケアプラザ

第20回さつきが丘秋祭り 10月27日 日 10:00～15:00
横浜市さつきが丘
地域ケアプラザ

13 川崎市
ルネサンス
五月台店

スポーツクラブルネサンス五月台24 10月29日 火 10:00～13:00
ルネサンス五月台店

ラウンジ

認知症未病改善キャラバン実施予定一覧


