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地域や季節限定の特別な体験をピックアップ
TOPIC こちらもオススメ！

緑に囲まれて体全身で深呼吸しよう！
TOPIC こちらもオススメ！

　2月中旬～3月3日　開成町金井島1336　新松田
駅からバス約10分「四ツ角」下車徒歩約15分　イベ
ントにより異なる　 期間中無休、瀬戸屋敷は月曜日
休館☎0465-84-0050（あしがり郷「瀬戸屋敷」）

　［見頃］3月下旬～4月上旬 　山北駅周辺
☎0465-75-3646（やまきた桜まつり実
行委員会事務局〈山北町商工観光課商工観
光班〉）

　11月中旬～下旬　 伊勢原市大山　 [ケーブ
ルカー乗り場]小田急線伊勢原駅からバス約30
分「大山ケーブル」下車徒歩約15分　[平日]日
没～19：00、[土・日曜日・祝日]日没～20：00 
☎0463-95-2040（大山ケーブル駅）

　海老名市国分南1-23付近　 小田
急・相鉄海老名駅から徒歩約10分☎
046-235-4925（海老名市教育委員
会教育総務課文化財係）

　厚木市七沢2758　 本厚木駅からバス約30分「広沢寺温泉入口」
下車徒歩約15分　 季節により異なる※詳細はHPにてご確認くだ
さい。    12月～2月の水曜日、ほか臨時休業あり ☎080-3306-7738
※コースにより利用条件あり

　伊勢原市大山　伊勢原駅からバス
約30分「大山ケーブル」下車
　店舗により異なる☎0463-73-73
73（伊勢原市観光協会）

　伊勢原市大山　 伊勢原駅からバス約30分「大山
ケーブル」下車徒歩約15分、ケーブルカー約6分「阿
夫利神社駅」下車徒歩すぐ（下社）※本社は大山山頂
（徒歩約2時間）　［ケーブルカー］9：00～16：30
（土・日曜・祝日は～17：00）☎0463-95-2006（社務局）

歴史文化薫る3エリアをめぐる贅沢な旅へ。豊かな自
然と趣の異なる各地の温泉も魅力。心と体に優しいオ
ススメのコースです。
※所要時間は目安です。交通機関の時刻等は最新の情報をご確認ください。

JR御殿場線山北駅の西側に広がる約130
本の桜並木を電車の中からも楽しめます。

御殿場線沿線の
桜並木

大雄山
最乗寺

瀬戸屋敷
ひなまつり
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2DAYS STORY

湘　南  　エリア▶▶▶

県　西  　エリア▶▶▶

Recommended for the 4 seasons [神奈川の四季vo l .3 ] 　小田原市本町3-6-23　小田原駅から徒歩
約15分　[観光案内・お休み処]4月～10月10：
00～19：00、11月～3月10：00～18：00　
12/31、ほか臨時休館あり☎0465-20-0515

交

休

旧網問屋を整備した趣のある建物は、誰でも立ち寄れ
る「憩いの場」。小田原ちょうちん製作体験（現在コロ
ナウイルス感染拡大防止のため休止中）もできます。

交期

雨降山大山寺と大山阿夫利神社 下社の紅
葉ライトアップとケーブルカーの夜景運転
＆沿線ライトアップの絶景が楽しめます。

　[県立七沢森林公園] 厚木市七沢901-1　本厚木駅
からバス約30分「七沢温泉入口」下車徒歩約8分　毎月
第2日曜日10：00～12：30（予定）　
☎046-247-9870

交

交

休

森林セラピースタッフのエスコートで森林浴に出かけ
よう。呼吸法や気功、ハンモック体験などもあり。

AFTERNOON TIME▶BACK or STAY

市内で約55万本のひまわりが咲く、座
間市の夏の風物詩です。まつり期間中
は、切り花・農産物・特産品の販売、模擬
店、展望台の設置などもあります。

座間の
ひまわりまつり

　［見頃］8月中旬
☎046-205-6515（座間市観光協会）

開創600年以上の歴史ある古刹。秋は紅葉
の名所です。様々な堂塔を紅葉が覆いつく
す迫力のある絶景が見られます。
　［見頃］11月中旬～11月下旬　南足柄市大
雄町1157　 大雄山駅からバス約10分「道了
尊」下車徒歩約5分　参拝自由
☎0465-74-3121

交

築約300年の古民家「瀬戸屋敷」で享保雛
や手づくりのつるし雛などを展示。高さ
約2.4ⅿの大つるし雛も見どころです。

交

休

期

県　央  　エリア
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温泉で
ほっとひと息♪

レッツゴー！

ステキ！

山北町 開成町座間市 南足柄市

交

大山といえば豆腐料理、といわれ
る大山の名物。あつあつの湯豆腐
をはじめ、豆腐懐石やデザートな
ど種類は豊富。お土産にも喜ばれ
ます。こま参道の散策と合わせて
楽しみたい逸品です。

大山とうふ

交

期

期

期

現国分寺参道の入り口にある神奈
川県指定の天然記念物です。樹齢約
580年と推定される大欅を見て、近
辺をのんびりお散歩してみては？

海老名市で歴史ロマンにふれる
「食」「運動」「癒し」をコンセプトに
様々な未病の改善体験ができる施設。
体験型施設のme-byoエクスプラザ、
森林浴効果で心癒やされる森林セラ
ピー®や地元の食材を使った身体に優
しい料理やスイーツもいただけます。

me-byo valley “B IOTOP IA ”

鶴巻温泉

小田原城

me-byo valley
    “BIOTOPIA”

小田原漁港

　小田原市城内6-1　 小田原駅から徒歩約10分
　9：00～17：00（最終入館16：30）※時期により
異なる   12月第2水曜日（天守閣）、年末年始
☎0465-22-3818（小田原城天守閣）

交

休

難攻不落の城として知られる小田原城。城内では
歴史を学べる展示のほか、天守閣の展望デッキか
らは絶景が広がります。2019年4月にリニューア
ルオープンした小田原城NINJA館（歴史見聞館）も
忍者体験が楽しめるスポットとして人気です。

小田原城
交

古くから山岳信仰の霊山として人々の信仰を集
め、江戸時代には「大山詣り」が大流行。今も多く
の参拝者が訪れています。

大山阿夫利神社

　小田原市早川1-10-1
　早 川 駅 か ら 徒 歩 約 5 分 ※ 漁 港 の 駅  
TOTOCO小田原は早川駅から徒歩約10分
☎0465-22-9227（小田原市水産海浜課）

交

漁港周辺では相模湾で水揚げされた新鮮な
魚介類を満喫できるランチが大盛況。2019
年11月にオープンした「漁港の駅 TOTOCO
小田原」にも立ち寄ってみてはいかが。

小田原漁港周辺

　秦野市鶴巻北　 鶴巻温泉駅下車
☎0463-82-9648（秦野市観光振興課）

交

丹沢山塊の地下深くから湧き出るカルシウムを多く含む
名湯。身体の芯から温まり登山やハイキングなどアク
ティビティを楽しんだ後、リフレッシュにぴったりです。

鶴巻温泉
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1100minmin

55minmin

1 0：30

　海老名市国分南1-25-38　 小田急・相鉄海老名駅から徒歩
約10分☎046-232-8212

交

高野山真言宗の寺院で、幾度かの焼失を乗り越え、残った薬師堂
が現在、國分寺の本堂として境内に残っています。鎌倉時代に作
られ国の重要文化財に指定されている梵鐘も見どころです。

海老名の大欅

相模國分寺

1 1：301 1：301 1：30

14：0014：0014：00

1 1：301 1：301 1：30

9：309：309：30

17：0017：0017：00

1 0：101 0：101 0：10

　大井町山田300　 新松田駅からバス
約10分「未病バレービオトピア」下車徒
歩すぐ　[マルシェ]9：30～17：00※施
設により異なる　年末年始
☎0465-85-1120（マルシェ）

交

休

66minmin

宿場町の歴史を再現したお休み処
小田原宿 なりわい交流館

東丹沢の森林で心も身体もリフレッシュ
森林セラピー®体験ウォーク

ジップラインや高さ15ｍのボルダリングなど、
大人も子供も大満足な6つのコースが魅力です。

山岳の地形を活かしたダイナミックなアスレチック！
ツリークロスアドベンチャー

ミシュラン・グリーンガイド・ジャポン二つ星の景色！
紅葉ライトアップ&大山ケーブルカー沿線ライトアップ・夜景運転

大井松田 IC

早川駅

小田原駅

鴨宮駅
国府津駅

二宮駅

大磯駅

至横
浜駅

鶴巻温泉駅

新松田駅新松田駅新松田駅 東名
高速
道路

東海道本
線

東
海
道
新
幹
線

255

271

小
田
急
小
田
原
線

相
模
川

大山
とうふ

大山阿夫利神社
大山ケーブルカー

相模國分寺
海老名の大欅

厚木IC

厚木駅

東名
高速
道路

小
田
急
小
田
原
線

新東名高速道
路

東海
道新
幹線

海老名駅

海老名駅

至新宿駅

伊勢原駅

129

246

468

271

246

63

64

611

小
田
原

厚
木
道
路

相
模
線
至
茅
ケ
崎
駅

1

5

6

7

8

3

2

4

1

3

5 87

4

2

6

14：3014：3014：30 けやき

おお  やま    あ     ふ     り

ミビョウ　　　　　　バレー　　　　　　　　 ビオトピア

おおやま

おおやま

おお  やま

おお   やま

1

5
6

7 8

2

3

4

相鉄
線

中腹の下社中腹の下社中腹の下社

頂上本社頂上本社頂上本社

小田原城NINJA館
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