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観光放流の日時はHPでチェック

みずみずしい！
朝採れ野菜は大人気

　相模原市緑区根小屋162
　橋本駅からバス約20分「津
久井湖観光センター前」下車
　［駐車場］8：00～19：00
☎042-780-2420

　相模原市緑区若柳1634　相
模湖駅からバス約8分「プレ
ジャーフォレスト前」下車徒歩
すぐ　時期により異なる※詳細
は施設HPにてご確認ください。
　不定休☎0570-037-353

　相模原市中央区由野台3-1-1　淵野辺
駅からバス約10分「市立博物館前」下車
徒歩約2分　10：00～17：30（最終入館
17：15）　月曜日（祝日の場合は翌平日）、
ほか臨時休館あり※最新の開館日はHPを
ご確認ください。☎050-3362-3540
（10:00～17:15※休館日を除く）

　座間市入谷東4-53-20　座間駅
から徒歩約3分　11：00～19：00
　月曜日（祝日の場合は開店）、ほか
臨時休業あり ☎046-254-2282
https://coffeenote.jp

丹沢山塊の東端部にある、神奈川県
下随一の広さと規模を誇る牧場。の
びのび育つ動物たちとの触れ合いや
牧場ならではのグルメに注目♪

　愛川町半原6087　橋本駅からバス約
40分「串川橋」下車乗り換えバス約5分
「清正光入口」下車徒歩約15分　10：00
～17：00　11月～2月の金曜日、ほか臨
時休業あり☎046-281-0917

交

相模原市

相模原市座間市

相模原市
大和市

服部牧場 愛川町

泉の森は四季折々の美しい自然と野鳥などの生
き物たちが生息する、市民の憩いの場です。民家
園では昔ながらの生活を体感するイベントも。

泉の森

［自然観察センター・しらかし
のいえ］　大和市上草柳1728
　相模大塚駅から徒歩約15
分　9：00～17：00　月曜日
（祝日の場合は翌平日）、年末
年始☎046-264-6633

交

JAXA相模原キャンパス内にある見学施設です。
宇宙科学研究の歴史や、「はやぶさ2」に代表され
るミッションの最新情報を知ることができます。

JAXA 相模原キャンパス 
宇宙科学探査交流棟

交

円形の吹き抜けが印象的な図書館。本の貸し出し
はもちろん書店やカフェも併設しており、まった
りと読書の時間を過ごせます。

海老名市
海老名市立
中央図書館

　海老名市めぐみ町7-1
　海老名駅から徒歩約7分
　9：00～21：00
☎046-231-5152

交

自家焙煎のいい匂いが漂う、コーヒー豆販売と喫茶
のお店。座間の地下水を使ったカフェオレのもと
「ザマオーレ」も看板商品。ザマオーレアイスキャン
デーも♪

ザマオーレ
（コーヒーノート）

交

保湿効果の高いとろりとした肌触りが特徴の源泉。「日本
の名湯百選」にも選ばれており、アユの塩焼きが入るコー
ス料理やいのしし鍋などの名物料理がおすすめです。

厚木市飯山温泉郷

　厚木市飯山
　本厚木駅からバス約25分
～30分各最寄りバス停下車
☎046-240-1220（厚木市観
光協会）

交

城山ダムの両岸、津久井城跡を利用した公園で
す。春は桜の名所として知られ、根小屋地区の展
望広場からは丹沢の山々を一望できます。

県立津久井湖
城山公園

交

遊園地エリアで大きな観覧車やクライミングア
スレチックで遊んだ後はキャンプやBBQへ！日
帰りでもお泊まりでも思いっきり楽しめます。

さがみ湖リゾート 
プレジャーフォレスト

FEEL GOOD!

宮ヶ瀬湖を眺める広場や遊覧船、大吊橋など一日中楽しめるス
ポットが満載。クリスマスには高さ約30ｍのもみの木のイルミ
ネーションが点灯します。

　清川村宮ヶ瀬940-15　本厚木駅からバス約
60分終点「宮ヶ瀬」下車徒歩すぐ　［みやがせミー
ヤ館］9：30～17：00 ☎046-288-3600

交

宮ヶ瀬湖畔園地 清川村

宮ヶ瀬ダムに隣接した公園で、4月から11月ま
ではダムの観光放流があるほか、アスレチック
などの遊具も豊富です。ロードトレイン「愛ちゃ
ん号」で移動もでき、楽しみ方はいろいろです。

神奈川県立あいかわ公園

　愛川町半原5423　本厚木駅からバス約60分
「愛川大橋」下車徒歩約15分　［あいかわ公園パー
クセンター］4月～9月 8：30～17：00、10月～3月 
8：30～16：30 ☎046-281-3646

交

愛川町

県央
　　　　　エリア

KeKenn--ououKen-ouKen-ouKen-ou

相模原市
厚木市
大和市
海老名市
座間市
綾瀬市
愛川町
清川村

　綾瀬市大上9-9-9　さがみ野駅
から徒歩約12分　火・木・土曜日
10：00～13：00　月・水・金・日曜
日、年末年始☎090-4437-3891

交

年間を通して約80種類の野菜や果物を育てている、収
穫体験もできる農園です。直売所には朝採れの新鮮野
菜が並び、冬は大きなピザ釜でピザ焼体験も。

綾瀬市旬菜みのりファーム
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地元の丹沢山系にちなんだ「丹沢あんぱん」や、揚げたてがいただ
ける「あげぱん」が人気のパン屋さん。工場直
売店ならではの工場見学にも注目です。

オギノパン 本社工場直売店

　相模原市緑区長竹2841　本厚木駅からバス約
60分「愛川大橋」下車徒歩約15分　9：30～18：30
（冬期は～17：30）☎042-780-8121

相模原市1

交

山や湖など自然を満喫できるス
ポットが多い県央エリアは、市町村
ごとに趣の異なる文化をめぐる旅
もおすすめです。

休

休

休

休

休

交

休

自分で収穫した
からこその特別な
おいしさを
ぜひ味わいに
来てください！
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県央エリアの
　　人気モデルコースはコチラ▶


