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Drive route 

海も山もあり自然に恵まれている神奈川で、思い切り自然と触れ合うリフレッシュ旅はいかが？
遊覧船や釣りなどのアクティビティはもちろん、森林からエネルギーをもらうセラピーまで、
自然あふれる日常を離れた空間で心と体が整う癒しのひとときを過ごしてみては。

NATURE

1 相模湖遊覧船
相模湖を一周しながら四季折々の景色を楽しめる約 25 分の
遊覧体験。約 100 人が乗れるという大型遊覧船に乗って、爽
やかな風を感じながら相模湖の自然を満喫しよう。
P ：相模湖公園の駐車場を利用・土日祝、正月、GW、夏休み

1 時間 330 円（それ以外の平日は無料）
住：相模原市緑区与瀬 382
☎：042-684-2131
営：9:00 ～ 18:00
休：なし
料：大人 1000 円、子供 500 円

3 me-byo valley BIOTOPIA
日ごろの喧騒から離れて、自然にとけこむ森林セラ
ピーR が体験できる。五感をゆるやかに開放し、ゆっ
たりとした癒しの時間でストレスをリセット。季節
により変わる森の表情、箱根山や相模湾の雄大な眺
めも楽しめる。マルシェには地元の野菜をはじめ、
健康食材やレストランも。

P ：400 台・無料
住：足柄上郡大井町山田 300
☎：0465-85-1113
営：9:30 ～ 17:00
休：月曜　※祝日の場合は営業あり

（レストラン）

2 神奈川県立秦野戸川公園
丹沢の山々から流れる水無川の自然を活かした公
園で、背景には丹沢の山並みが広がる。中心に流
れる水無川で川遊びができるほか、川岸にはバー
ベキュー場やお茶室もあり。
P ：314 台・2 時間まで 100 円

土日・祝日、夏季期間 (7/21 ～ 8/31)、年末年
始は 320 円 (2 時間まで）（30 分以内は無料）

住：秦野市堀山下・戸川・横野地内
☎：0463-87-9020
営：9:00～16:30
休：なし

4 モダン湯治　おんりーゆー
標高 250m の森の中にある温泉施設で、美肌の湯または療
養泉と言われる効能豊かな温泉を露天風呂や岩風呂で堪能
できる。森林浴で至福の癒やし時間を過ごしてみては。
P ：80 台・無料
住：南足柄市広町 1520-1
☎：0465-72-1126
営：10:00～20:00　※最終入館19:30
休：なし
料：大人 2420 円、65 歳以上 1870 円、小学生 1210 円、

3 歳以上 660 円　※一般料金
　 

7 白糸マス釣りセンター
豊かな緑に囲まれた環境で手軽に渓流
釣りや池釣りが楽しめる。釣った魚は塩
焼きにしてその場で食べられるのも嬉し
い。必要な道具はすべてレンタルできる
ので手ぶらで OK ！
P ：30 台・無料
住：小田原市根府川 483
☎：0465-29-0769
営：9:00 ～ 17:00
休：なし　※天候により臨時休業あり

6 真鶴
三方を海に囲まれた真鶴半島は、琴ヶ浜をはじめとする磯遊び
ができるスポットや三ツ石を眺める真鶴岬など見どころがたく
さん。木々が生い茂る自然公園もあり、朝の散歩にもぴったり。
P ：半島内各所に駐車場あり
住：真鶴町
☎：0465-68-2543（（一社）真鶴町観光協会）

（琴ヶ浜）

5 クスクスグランピング真鶴
真鶴の海を見下ろす丘にあり、ヨガや焚火など自然の中でできるアク
ティビティメニューが豊富。過ごし方によって選べる 3 種類のテントは
アウトドアダイニング付きでジビエのバーベキューも楽しめる。 
P ：10 台・無料
住：真鶴町岩 812-8
☎：0465-43-7808
営：チェックイン 15:00 ～ 18:00、チェックアウト 11:00
休：なし

中央道相模湖東 IC をおりて最初の目的地である
相模湖へ。遊覧船に乗って景色を楽しんだら、
のどかな市街地に車を走らせて公園や me-byo 
valley BIOTOPIA でリフレッシュを。その後、森
の中の温泉で癒しの時間を過ごし、1 日目の宿泊
地である真鶴へ出発。2 日目は真鶴の景勝地を散
策して爽やかな 1 日のスタートを。旅の締めくく
りは渓流釣り！　たっぷり自然を満喫し、小田原
西 IC から小田原厚木道路を経由して帰路へ。

 キャッシュレス対応　  個室 / 貸切あり　

 屋外施設　　　　　　  テイクアウトあり

＊表示価格は 2024 年 8 月時点の税込み価格です。
　以降、変更する可能性がございます。

（三ツ石）
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横浜 ･ 横須賀道路朝比奈 IC から、古都・鎌倉の街を抜けて目
的地へ向かう。坐禅体験で心を整え、鎌倉彫体験でものづくり
に触れたら、国道 134 号線で江の島へ。窓を全開にして潮風を
感じながら爽快なドライブを楽しんで。江の島観光の後は老舗
旅館での温泉を堪能し、歴史ある宿坊を目指す。2 日目は大山
詣りでパワーをもらい、箱根へ向けて少し長めのドライブを。
最後は寄木細工の体験で、歴史と伝統の旅を締めくくる。

2 鎌倉彫工芸館
800 年以上にわたって技術が受け継がれてきた鎌倉彫の販売や展示会を行って
いる。職人から直接教えてもらいながら作品を作ることができる体験教室があ
るので、ぜひチャレンジを。
P ：3 台・無料
住：鎌倉市由比ガ浜 3-4-7
☎：0467-23-0154
営：9:30 ～ 16:30　

※体験教室は要事前予約
休：月曜、土曜、日曜、祝日

3 紀の國屋本店
江の島弁財天仲見世通りにある老
舗の和菓子屋。看板商品である
自家製のあんこがたっぷり入った

「女夫まんじゅう」や、いろいろ
な味がある「江の島だんご」でド
ライブ途中にひと休み。
P ：近隣の有料駐車場を利用
住：藤沢市江の島 2-1-12
☎：0466-22-5663
営：9:00 ～ 18:00
休：水曜

1 円覚寺
鎌倉時代後期に創建された寺院で、ご本尊の宝冠釈迦
如来像や天井に白龍図がある仏殿、国宝の洪鐘など見
どころがたくさん。毎朝 6 時に仏殿で坐禅会が行われ
ていて誰でも参加できる。
P ：近隣の有料駐車場を利用
住：鎌倉市山ノ内 409
☎：0467-22-0478
営：3 ～ 11 月 8:30 ～ 16:30、12 ～ 2 月 8:30 ～ 16:00
休：なし
料：大人 500 円、小中学生 200 円

Drive route 

歴史を感じるスポットや地域に根ざした伝統工芸を通して、そこでしかできない特別な体験が
できるのも旅の魅力。長く続く歴史を肌で感じ、当時に思いをはせる、そんな心が落ち着く上
質な時間を過ごして、いつまでも忘れられない旅の思い出をつくろう。

HISTRYHISTRY

TRADITION
TRADITION

4 鶴巻温泉 元湯陣屋
世界有数のカルシウム含有量を誇る名湯を、人気の老舗旅館
の日帰り温泉で堪能できる。自然の中にある露天風呂で手足
を伸ばしてゆったり浸かれば、旅の疲れも癒されるはず。
P ：30 台・無料
住：秦野市鶴巻北 2-8-24
☎：050-3091-0531
営：日帰り入浴11:30～20:00
休：なし
料：入浴のみ 2750 円

7 箱根丸山物産
江戸時代から続く伝統工芸品である寄木細工はお土産
にもぴったり。一定の操作を行わないと開くことがで
きない寄木細工の代表的作品である秘密箱やコース
ターを自分で作れる体験教室もあり。
P ：10 台・無料
住：足柄下郡箱根町箱根 17
☎：0460-83-6604
営：10:00 ～ 17:00
休：年末年始
料：秘密箱 3990 円～、コースター 1290 円～

※繁忙期には価格が変動する事がございます

6 大山阿夫利神社
2200 年以上も前に創建されたと伝えられ、江戸時
代以降は年間 20 万人を超える人が大山詣りを行っ
たと記録されている。凛とした空気が漂う下社の
境内からは雄大な相模湾の眺望も楽しめる。

P ：近隣の有料駐車場を利用
住：伊勢原市大山 12
☎：0463-95-2006

  

5 東學坊
大山伝統の豆腐料理や伊勢原温泉を堪能できる大山の麓に佇む
宿坊。写経体験があり、ここで写された写経は大山寺で御焚き
上げしてくれる。また、宿坊内の神殿では宿泊者が希望すれば
朝のお祓い（朝拝）が受けられる。
P ：5 台・無料
住：伊勢原市大山 437
☎：0463-95-2038
営：チェックイン 16:00、チェックアウト 10:00
休：月曜、火曜
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旅の楽しみとして欠かせないのは、やっぱりグルメ。ご当地グルメを味わったり、収穫体験を楽し
んだり、ただ食べるだけではなく、その土地ならではの食体験が旅をより充実したものにしてくれる。
神奈川のバラエティ豊かなグルメを思う存分堪能しよう。

GOURMET

1 カップヌードルミュージアム 横浜
インスタントラーメンにまつわる数々の展示を通じて、想像
力や探求心を刺激する体験型ミュージアム。世界に一つだけ
のオリジナルカップヌードルが作れる「マイカップヌードル
ファクトリー」が人気。
P ：40 台・最初の 1 時間無料、以降 30 分毎に 250 円
住：横浜市中区新港 2-3-4
☎：045-345-0918
営：10:00 ～ 18:00　※入館は 17:00 まで
休：火曜（祝日の場合は翌日が休館日）

3 ホーストレッキングファーム三浦海岸
囲いのない広々とした開放的な海岸で乗馬体験ができ
る。スタッフが付き添う散歩コースから砂浜を思い切
り駆け抜けるコースまで、初心者から上級者までレベ
ルに合わせた内容なので安心して楽しめる。
P ：5 台・無料
住：三浦市南下浦町上宮田 1751-3
☎：046-887-1088
営：10:00～17:00
休：火曜、第2水曜
料：23500 円～

2 YOKOSUKA 軍港めぐり
海上自衛隊の潜水艦や護衛艦、米海軍のイージス艦などを間近で見られる
ご当地クルーズ。どんな艦船が見られるかは日によって変わり、タイミン
グがよければ貴重な艦船が見られるかも。ランチは横須賀のご当地グルメ
である横須賀ネイビーバーガーや横須賀海軍カレーがおすすめ。
P ：コースカベイサイドストアーズの駐車場を利用、138 台・1 時間 500 円
住：横須賀市本町 2-1-12
☎：046-825-7144
営：11:00～15:00　※土日・祝日のみ10:00～
休：なし
料：大人 2000 円（平日 1800 円）、小学生 1000 円（平日 900 円）

4 スペースキーポイント 
リビエラシーボニアマリーナ

近未来的な丸みを帯びたフォルムに一面のガ
ラスという客室で、上質なひとときが過ごせ
るオーシャングランピング施設。夕食は、三
浦サザエや湘南しらすなど地元産の食材を使
用したバーベキューを、潮風を感じながら味
わえる。
P ：130 台・宿泊者無料
住：三浦市三崎町小網代 1286
☎：046-884-1006
営：チェックイン14:00～18:00、

チェックアウト10:00

7 葉山一色 BASE
焚き火をしながらカフェをいただくアクティビティ

「砂浜で焚き火カフェ」。薪やコーヒー豆、ケトルなど
必要な道具はすべてレンタルできるので何も用意し
なくて OK。葉山一色 BASE のメニューをテイクアウ
トして、夕陽を見ながら贅沢なカフェタイムを。
P ：3 台・無料　※完全予約制
住：三浦郡葉山町下山口 1506
☎：046-876-6588
営：11:00 ～ 21:00、土曜・祝前日 11:00 ～ 22:00
休：火曜
料：焚き火カフェ（2 名まで）5000 円

6 長井海の手公園 ソレイユの丘
園内には四季折々の花々が咲き、相模湾をはじめとする眺望も楽しめる、
自然と調和した施設。体験型コンテンツも豊富で、体験農園「シテコベ 
サステナブルファーム」では旬の野菜を収穫し持ち帰ることができる。ま
た、三浦半島の特産品からオリジナルグッズまでお土産も揃っている。
P ：1700 台・1 回 1050 円
住：横須賀市長井 4 丁目地内
☎：046-857-2500
営：3 ～ 11 月 9:00 ～ 18:00、12 ～ 2 月 9:30 ～ 17:00
休：なし

5 三富染物店
江戸時代から続く伝統技法を守り、手作業で丁寧に染め上げた大漁旗
を製造・販売している。自由に色付けができるミニ大漁旗の染付体験
があるので、自分のセンスを試してみよう。完成品は後日郵送しても
らえる。
P ：うらりマルシェの駐車場を利用、115 台・1 時間 240 円
住：三浦市三崎 1-10-9
☎：046-881-2791
営：8:00 ～ 20:00
休：不定休
料：ミニ大漁旗染付体験 3500 円

首都高速神奈川 1 号横羽線みなとみらい IC をおり
て、横浜の景色を楽しみつつ最初の目的地へ。オリ
ジナルのカップヌードル作りの後は、賑やかな市街
地を抜けて横須賀を目指す。軍港めぐりや海岸で
の乗馬という貴重な体験をしたら三浦方面へ走り、
地元食材のディナーを堪能。2 日目はミニ大漁旗の
染体験からスタートし、収穫体験を。国道 134 号
線で葉山へ向かい、美しい夕景を眺めながら至福
のカフェタイムで充実の旅を締めくくる。
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