
子どもも高齢者も、ふらっと集まるお寺がある。

世代を超えてつながる
地域共生を現地で学ぶ

大磯町「東光院」視察会

事務局（株式会社タウンニュース社企画営業部内）

※当情報交換会は、神奈川県（生活援護課）からの委託により運営しております。

問い合わせ 2 ０１２０－１９２－３８９　受付：平日 10時～17 時　kikaku-e@townnews.jp

県では、孤独・孤立対策推進法に基づき、人と人との「つながり」を実感できる地域づ
くりに取り組んでいます。この取組みの一環として、産学官民や地域の多様な担い手
間で、地域における緩やかなつながりづくりや、孤独・孤立対策について情報共有・意
見交換の場を設けております。今回は、大磯町「東光院」の視察会を企画しました。お
寺を誰もが気軽に立ち寄れる「サードプレイス」として開放し、専門職らに健康相談が
できる「暮らしの保健室」や多世代食堂「おむすび」など、様々な活動を行っています。
子どもから高齢者までが自然とつながり合う東光院の先進的な実践は、孤独・孤立対
策の大きなヒントとなるはずです。この機会にぜひご参加いただけますと幸いです。

地域の緩やかなつながり・見守りづくり情報交換会

宗教法人 東光院
神奈川県中郡大磯町大磯1525
JR東海道本線「大磯駅」から徒歩8分
大磯港県営駐車場（有料）から徒歩3分

場　所

30名（先着順）定　員

無料参加費

令和8年 7月16日（木）  14時～16時日　時

ナビゲーター
大澤 曉空 氏
二十九世住職

東光院すぐ隣の一戸建てでは、多世代食
堂「おむすび」を運営しています。県の生
活支援サイト「さぽなびかながわ」で紹介
しています。

お寺からわずか10秒の
「みんなの食堂」

紹介記事はこちら

お申し込みはこちらの二次元バーコードから
※定員になり次第、締切とさせていただきます


