
（要領様式第５号）

年度

分野

実施機関

1
保護者支援・子育て支

援の意義

社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

保護者に対する子育て支援の必
要性やその意義、理念について
理解し、説明や実践をすることが
できる。また、保護者に対する子
育て支援における保育士等の役
割や機能を理解し、他の職員に説
明することができる。

オンデマンド研
修

3時間
2026年4月1日（水）　～
2027年3月24日（水）

オンデマンドによる配
信

500人

2
保護者に対する相談

援助

社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

「相談援助」とは何かを理解した
上で、その基本について説明する
ことができる。相談援助における
「バイスティックの7原則」について
理解し、保護者への相談援助に
おいて実践することができる。相
談援助におけるさまざまな面接技
術を理解する。

オンデマンド研
修

3時間
2026年4月1日（水）　～
2027年3月24日（水）

オンデマンドによる配
信

500人

3
地域における子育て

支援

社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

社会資源について理解した上で、
子育て支援に関わるさまざまな社
会資源とその特徴を理解し、更
に、保育所を取り巻く地域の子育
てに関わる社会資源には何があ
るのかを理解する。個別のケース
に合った社会資源の活用を提案
することができる。

オンデマンド研
修

3時間
2026年4月1日（水）　～
2027年3月24日（水）

オンデマンドによる配
信

500人

4 虐待予防
社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

児童虐待のとらえ方や現状、児童
虐待が子どもに与える影響と「発
見・予防・対応の流れ」を理解し、
他の職員に説明できる。児童虐待
に関する法制度の動向を理解し、
他の職員に説明できる。

オンデマンド研
修

3時間
2026年4月1日（水）　～
2027年3月24日（水）

オンデマンドによる配
信

500人

5
関係機関との連携、地

域資源の活用

社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

保育所が地域における子育て支
援の拠点として機能していくため
に必要となる関係機関との連携に
ついて理解する。また、保育所が
保護者に対する子育て支援を行う
うえで、連携を必要とする関係機
関や専門職にはどのようなものが
あるのか具体的に説明できる。

オンデマンド研
修

3時間
2026年4月1日（水）　～
2027年3月24日（水）

オンデマンドによる配
信

500人

研修カリキュラム

8

保護者支援・子育て支援
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研修名 講師名 開催日程

18時間

会場 定員内容 研修形態 時間 総時間数



6
保護者支援・子育て支

援
集合研修

社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

ｅラーニングによる講義の内容を
踏まえ、これまでの総括及びグ
ループワークを行う。

講義及び
グループ討議

3時間

2026年5月30日（土）
9：30～12：30

2026年6月27日（土）
14：00～17：00

2026年8月30日（日）
9：30～12：30

2026年10月25日（日）
14：00～17：00

2026年11月14日（土）
18：00～21：00

2027年1月30日（土）
18：00～21：00

2027年2月28日（日）
14：00～17：00
→上記日程のどれかにご参加ください。

ライブ配信 500人

18時間

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５すべての研修を受講し、集合研修を１回受講する必要があります。


