
（要領様式第５号）

年度

分野

実施機関

1
保健計画の作成と活

用

社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

発育・発達の理解を踏まえて保健
計画を作成する方法や保健計画を
作成するうえでの項目を理解し、
他の職員に説明るすことができ
る。保健計画を実施する上での連
携の仕方を理解し、他の職員に説
明することができる。

オンデマンド研修 3時間
2026年4月1日（水）　～
2027年3月24日（水）

オンデマンドによる配
信

500人

2
事故防止及び健康安

全管理

社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

子どもによく見られる症状につい
て、その症状の見方と対処法など
について理解し、またそれらの症
状について対応できるようになる。
どんな時が緊急度が高いのか理
解し、対応できるようになる。
保育所における健康と安全の現状
について理解する。健康と安全に
取り組む場合の原則についても理
解する。予防の考え方をよく理解
し、前もっての対策をとる必要性を
理解する。

オンデマンド研修 3時間
2026年4月1日（水）　～
2027年3月24日（水）

オンデマンドによる配
信

500人

3
保育所における感染
症対策ガイドライン

社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

保育所で働く全員が感染症成立の
三大要因および潜伏期間やその
症状等について熟知しておく。乳
幼児期の特徴や一人ひとりの子ど
もの特性に即した適切な対応がで
きるよう、嘱託医や医療・保健機関
等の協力を得ることができる。感
染症対策の重要性を理解する。

オンデマンド研修 3時間
2026年4月1日（水）　～
2027年3月24日（水）

オンデマンドによる配
信

500人

4

保育の場において血
液を介して感染する病
気を防止するためのガ

イドライン

社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

血液についての正しい知識を持
ち、そのうえで血液を介して感染す
る病気について理解をする。血液
を介して感染する病気の具体的な
予防やガイドラインを理解し、衛生
管理を実践する。

オンデマンド研修 3時間
2026年4月1日（水）　～
2027年3月24日（水）

オンデマンドによる配
信

500人

5

教育・保育施設等にお
ける事故防止及び事
故発生時の対応のた

めのガイドライン

社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

教育・保育施設等における事故防
止及び事故発生時の対応のため
のガイドラインの位置付けを理解し
説明できる。安全な教育・保育環
境を確保するために、子どもの年
齢、場所、活動内容への留意が必
要であることを理解し説明できる。
また、事故予防の考え方を理解し
説明できる。

オンデマンド研修 3時間
2026年4月1日（水）　～
2027年3月24日（水）

オンデマンドによる配
信

500人

18時間

会場 定員内容 研修形態 時間 総時間数

研修カリキュラム

8

保健衛生・安全対策

一般社団法人保育ＩＣＴ　ａｄｖａｎｃｅ

研修名 講師名 開催日程



6
保健衛生安全対策

集合研修

社会福祉法人友愛福祉
会
馬場耕一郎

ｅラーニングによる講義の内容を
踏まえ、これまでの総括及びグ
ループワークを行う。

講義及び
グループ討議

3時間

2026年5月31日（日）
14：00～17：00

2026年7月5日（日）
14：00～17：00

2026年9月27日（日）
9：30～12：30

2026年11月14日（土）
14：00～17：00

2027年1月16日（土）
14：00～17：00

2027年2月20日（土）
14：00～17：00
→上記日程のどれかにご参加ください。

ライブ配信 500人

18時間

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５すべての研修を受講し、集合研修を１回受講する必要があります。


