
【寒川町】冬の空に輝く 10 万本の奇跡！ 

「さむかわ冬のひまわり」で摘みとり体験 
 

 

寒さが本格化し始めた 11 月 22 日、私は寒川

町で開催された「さむかわ冬のひまわり摘み

とり体験会 2025」に参加してきました。寒川

神社のほど近く、宮山地区の畑に到着する

と、そこには信じられない光景が広がってい

ました。澄み渡る冬の青空の下、一面を黄色

く染める約 10 万本のひまわりたちです。今

年で 10 年目を迎えるこのイベントは、温暖

な湘南の気候を活かした寒川町の冬の風物

詩となっています。 

 

夏のひまわりとは違い、冬のひまわりは大

人の腰ほどの高さで、小ぶりで可愛らしい

のが特徴です。目線が低いので、お花畑に埋

もれるような素敵な写真が撮れます。 私が

訪れた日は「さむかわ冬のひまわり festival」

の真っ最中。会場には多くの家族連れが訪

れ、温かい笑顔に包まれていました。 

 

 

 

一番の楽しみは「摘みとり体験」です。200 円

で 5 本まで、自分のお気に入りのひまわりを選

んで持ち帰ることができます。ハサミを入れて

選んだひまわりは、見ているだけで元気をもら

える温かいカラー。冬の寒さを忘れるような

「黄色い絶景」と地域の温かさに触れられる寒

川町へ、皆様もぜひ足を運んでみてください。 

 

 


