


一緒に大会を盛り上げよう！

第81回国民スポーツ大会冬季大会 アイスホッケー競技会

神奈川県PRキャラクター かながわキンタロウ

国民スポーツ大会（国スポ）は、都道府県対抗で毎年開催される国内最大のスポーツの祭典です。
本大会と冬季大会があり、第81回の冬季大会アイスホッケー競技会は神奈川・横浜で実施します。

スピードと迫力が融合した氷上の戦いを、ぜひ会場で体感しましょう！

スケートリンクでスティックを使い、パック（円柱状の硬質ゴム）を
相手ゴールに入れて得点を競うチームスポーツです。
時速150kmを超えるパックが飛び交う迫力、
スピード感と激しい攻防が魅力で、「氷上の格闘技」とも称されます。

アイスホッケーとは

かつては木製でしたが、最近ではカーボン
素材で作られているものがほとんどです。
シャフト（柄の部分）の長さやブレード
（パックを打つ部分）の形状など、細かな
ルールが定められています。ゴーリーは
専用のスティックを使います。

■スティック

使用年代：小学4年生以降～一般
直径：75mm/高さ：25mm/重量：170g

（オフィシャルゲームパック）■パック

もっと詳しく知りたい方はQRコードから

ちょこっと知識ちょこっと知識

スティックは約400gと軽量
で扱いやすい一方、防具は
プレーヤーで約10～15kg、
ゴーリーでは約20～30kg
にもなります。
重い装備を身にまといながら
氷上を駆け回ることも、アイス
ホッケーの特徴の一つです。

スティックは軽い。防具は重い。

※小学3年生まではより軽い「ブルーパック」やサイズ
　の小さい「スマイルパック」を使用します。

他のスポーツにはない、
氷の上ならではのスピード感と迫力が魅力です。
試合展開や攻守の切り替えが非常に速く、
点数差があっても逆転が可能なため、

最後まで目が離せません。

■開催期間 ： 2027年1月31日（日）～2月4日（木）
■開 催 地 ： 神奈川県横浜市（2会場）

■競技方式 ： トーナメント方式
■出場区分 ： 成年男子（大学生・社会人）26チーム
　　　　　 少年男子（高校生）13チーム

大会概要
■競技概要
●１チーム最大16人までベンチ入りでき、試合は６人で行う。
　ゴーリー（ゴールキーパー）１人＋プレーヤー５人
●試合時間は１ピリオド15分×３ピリオド、各ピリオド間に
　インターバル（休憩）あり
※準決勝、３位決定戦及び決勝戦は１ピリオド20分で実施します。

試合情報等はホームページで随時更新します

第80回（前回）大会
神奈川県成年代表
ゴーリー
司馬 侑徳 選手

ここに注目

会場・アクセス

KOSÉ新横浜スケートセンター
〒222-0033
神奈川県横浜市港北区新横浜2-11
●JR横浜線「新横浜駅」北口より徒歩約8分
●横浜市営地下鉄ブルーライン/相鉄・東急新横浜線
「新横浜駅」10番出口より徒歩約5分

横浜銀行アイスアリーナ
〒221-0824
神奈川県横浜市神奈川区広台太田町1-1
●JR京浜東北線/横浜線「東神奈川駅」より徒歩約5分
●京急線「京急東神奈川駅」より徒歩約7分
●東急東横線「反町駅」より徒歩約5分

会場内は氷の影響で冷えやすくなっています。防寒着やひざ掛けなどをご用意のうえご来場ください。寒さ対策のご案内

MAP

全試合入場無料 事前申込不要

圧倒的なスピード感
激しい接触プレー
響きわたる衝撃音
目まぐるしい選手交代

（公財）日本アイスホッケー連盟
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