
 

目次 

第１章 実績に関する評価の位置付け ............................................. 1 

１ 医療費適正化計画の趣旨 .................................................. 1 

２ 実績に関する評価の目的 .................................................. 1 

第２章 医療費の動向 .......................................................... 2 

１ 全国の医療費 ............................................................ 2 

２ 神奈川県の医療費 ........................................................ 4 

(1) 神奈川県の医療費 ...................................................... 4 

ア 人口・高齢化等の状況 ................................................ 4 

イ 医療費等の状況 ...................................................... 6 

(2) 生活習慣病の状況 ..................................................... 16 

ア 生活習慣病の医療費の構成比、推移（県・全国） ....................... 16 

イ 年齢階級別一人当たり医療費 ......................................... 19 

ウ 生活習慣病の総患者数 ............................................... 20 

第３章 目標・施策の進捗状況等 ............................................... 27 

１ 県民の健康の保持の推進に関する目標及び施策の進捗状況 ................... 27 

(1) 特定健康診査・特定保健指導の推進並びにメタボリックシンドローム該当者及び

予備群の減少の推進 .................................................... 27 

(2) 生活習慣病等の重症化予防の推進 ....................................... 47 

(3) 歯科保健対策の推進 ................................................... 52 

(4) たばこ対策の推進 ..................................................... 55 

(5) がん検診の受診促進 ................................................... 58 

(6) 予防接種の推進 ....................................................... 60 

(7) 未病対策等の推進 ..................................................... 61 

２ 医療の効率的な提供の推進に関する目標及び施策の進捗状況 ................. 63 

(1) 病床機能の分化及び連携の推進 ......................................... 63 

(2) 地域包括ケアシステムの推進 ........................................... 65 

(3) 後発医薬品の使用促進 ................................................. 68 

(4) 医薬品の適正使用の推進 ............................................... 71 

(5) 適正な受診の促進等 ................................................... 72 

第４章 医療費推計と実績の比較・分析 ......................................... 75 

１ 第三期計画における医療費推計と実績の数値について ....................... 75 

第５章 今後の課題と推進方策 ................................................. 77 

１ 県民の健康の保持の推進 ................................................. 77 

２ 医療の効率的な提供の推進 ............................................... 77 

３ 今後の対応 ............................................................. 77 

 


