


全ての国民が一定の負担により必要な医療を受けるこ

とができる国民皆保険制度の下、県では、いつでも、ど

こでも、誰もが等しく良質かつ適切な保健医療サービス

を利用できる体制を整備するとともに、県民の健康づく

りを社会全体で支援する環境づくりや、高齢者が安心し

て、元気に、生き生きと暮らせる社会づくりを進めてま

いりました。

一方、本県の県民の医療費は増加の一途をたどってお

り、その約３割を老人医療費が占めています。今後、本

県では、全国を上回る勢いで高齢化が進行することが予測されていることから、老人医療費

を中心とした県民医療費のさらなる増加が予想されています。

国民皆保険制度を将来にわたり維持していくためには、県民生活の質の維持・向上ととも

に、医療費が過度に増大しない取組みが重要です。

そうした中、国の医療制度改革の一環として、「高齢者の医療の確保に関する法律」が改

正され、都道府県は、住民の健康の保持と、医療の効率的な提供の推進についての取組みを

示す「医療費適正化計画」を定めることとされました。

このたび策定した「神奈川県医療費適正化計画」では、本県の医療費をめぐる現状と課題

の分析や取り組むべき施策、具体的な数値目標を示しており、県民の医療費の負担が将来的

に過大とならずに、誰もが安心して医療サービスを受けられるよう、医療費の伸びの適正化

を目指しています。

計画の策定に当たりましては、県民の皆様をはじめ、神奈川県医療費検討委員会委員の皆

様、市町村の皆様から貴重なご意見を頂きました。皆様のご協力に深く感謝申し上げます。

今後、この計画を着実に推進することにより、県民の皆様が生涯を通じ、健やかに、安心

してくらせる社会を実現してまいりたいと考えておりますので、引き続き、ご理解とご協力

をお願いいたします。

平成20年４月
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