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                                                  中井やまゆり園 

よろしくお願いします 
                        生活第一課 山寮長 佐藤 直樹 

 

4 月に山寮長になりました佐藤直樹です。この 3 月まで星寮長をさせていた 

だきました。早いもので中井やまゆり園 8 年目になります。体の老化を感じる  

毎日ですが、心機一転、頑張ります。よろしくお願いします。 

  新型コロナウイルス感染症の感染拡大が連日のニュースで報道されています。

いつになったら以前のような世界に戻れるのかと、日々心配しています。職員一

丸となって感染防止に取組み、利用者様の健康管理に努めていきます。 

  皆様もご存じのとおり、人類の歴史は病気との戦いと言っても過言ではありま

せん。目に見えない菌やウイルス、治らないと言われた病気にも先人たちは戦い、

乗り越えてきました。先人たちの知恵と最先端の医学をもって立ち向かえば、必

ずこの困難な時期を乗り越えられると信じています。次から次へと変化し生き残

るウイルスもある意味、私たち生き物と同じなのかもしれません。「共存」してい

くことになるのでしょうか。一日も早く特効薬ができることを祈ります。 

  このような状況が続く中、マスク・手洗い・消毒の徹底が常識になりました。

特効薬ができても必要なのかもしれません。残念ですが仕方ありません。 

 直接面会や外出、外泊ができず、ご家族・後見人の皆様にはご心配をおかけし

ています。利用者様の日々のお元気な様子を少しでも園からお伝えできればと思

っています。なかなか自由に外出できるようになりませんが、日々の生活が少し

でも楽しいものになりますように、職員一同頑張りますので、よろしくお願いし

ます。 

 

  最近読んだ本に次のような言葉がありました。心にとめて頑張ります。 

☆ 世の中は うまくいかなくて当たり前。 うまくいったら感謝しよう。 

☆ 希望には叶わないものもあるが、大切なのは 希望を持ち続けること。 

 



 

 


