
　　日程等、変更している場合がありますので、問い合わせ先にご確認のうえご応募ください。

実施機関 〒
実施機関
所在地

電話番号 ファクシミリ 電子メール

1

西湘ファン・ス
ポーツ・タイム

バドミントン、卓球、障がい者ス
ポーツ（ボッチャ）、ボール遊び
等が体育館内で体験できます。

県立西湘スポーツ
センター
(小田原市西酒匂
1-1-26）

7/5(日)
10:00～12:00
8/2(日)
10:00～12:00

県内在
住、在勤、
在
学の方（小
学生以下
は保護者
同伴）

無料 無し 無し 当日会場
受付

県立西湘スポー
ツセンター

256-0817 小田原市西酒匂
1-1‐26

0465-48-2650 0465-47-1967 info@bsc-
buddysisetu.jp

・室内シューズ持参
・用具は無料レンタル有り

2

かながわアーバ
ンスポーツ・ファ
ン・プログラム
BMX体験

BMXの無料体験会を行います。 藤沢市立鵠沼海
浜公園 HUG-
RIDE PARK
(藤沢市鵠沼海岸
4-4-1)

①7/19(日)
②7/20(月・祝)

未就学児
～高校生

無料 未定 無し 当日会場
受付

県スポーツ課 231-8588 横浜市中区日本
大通1

045-285-0797  045-662-5557 kyogi-
sports@pref.kanag
awa.lg.jp

天候により、中止になる可
能性があります。
時間は未定となります。

3

三館合同「泊
まって欲張りス
ポーツクライミン
グ体験」～公園
で遊んで夕食は
BBQ～

公園内を流れる水無川でBBQ
＆自然観察会。山岳スポーツセ
ンターに泊まって交流を深め、
リード、ボルダーを体験します。

県立秦野戸川公
園
(秦野市堀山下
1513)
県立山岳スポーツ
センター はだの丹
沢クライミング
パーク

8/24（月）10:00
～25（火）11:15

小学生と
その保護
者

おとな
6,000円 子
ども3,000
円 未就学
児1,500円

10組30名 7月予定 詳しくは右
記へお問
い合わせく
ださい。

県立秦野戸川公
園/県立山岳ス
ポーツセンター/
はだの丹沢クライ
ミングパーク

259-1304
259-1306

秦野市堀山下
1513
秦野市戸川1392
秦野市戸川1398

0463-87-9020
0463-87-9025
0463-63-2630

0463-87-9030
0463-87-9026
0463-63-2630

hadanotokawa@ka
nagawa-or.jp
sangaku@kanagaw
a-or.jp

4

夏休み親子防災
教室

地震体験、強風体験、放水体
験、消防車試乗体験、AED体験
等

神奈川県総合防
災センター
(厚木市下津古久
280)

①8/2(日)
8:50～12:00
②8/2(日)
12:50～16:00

小学生と
その保護
者

無料 各回35名 7/1（水）～
7/17（金）

電子申請
または往
復はがき

神奈川県総合防
災センター

243-0026 厚木市下津古久
280

046-227-0001 046-227-0027 水筒持参、動きやすく濡
れてもいい服装・靴

5

かながわ伝統芸
能ワークショップ
「日本舞踊に学
ぶ'和'の作法」に
ついて

浴衣の着付けや、扇・風呂敷の
扱い方を学ぶ等、日本舞踊を
通じて‘和’'の作法、たしなみを
体験し、伝統的な生活文化の
奥深さと所作を体験するための
ワークショップです。

①県立青少年セ
ンター
(横浜市西区紅葉
ケ丘9-1)
②横須賀市文化
会館
(横須賀市深田台
50)

①7/25（土）・26
（日）
②8/17（月）・18
（火）
①②10:00～
12:00　／14:00
～16:00

小学生及
び中学生

無料（浴
衣、帯は
1,500円で
レンタル可
能）

①各回20
名
②各回30
名

6/1（月）～
7/1(水)

電子申請 県文化スポーツ
観光局文化課

231-8588 横浜市中区日本
大通1

045-210-3808 045-210-8870 bunkajigyou@pref.ka
nagawa.lg.jp

6

かながわ能楽
ワークショップ

日本の伝統芸能「能楽」に親し
むワークショップ。親子で、楽し
みながら能楽のすばらしさ、奥
深さを体験できます。

鎌倉能舞台
(鎌倉市長谷3-5-
13）

8/2（日）10：30
～12：00

小・中学生
とその保
護者

1,000円／
人(保護者
の見学者
無料)

30名 6/10（水）
～7/15
（水）

電子申請 県文化スポーツ
観光局文化課

231-8588 横浜市中区日本
大通1

045-210-3808 045-210-8870 bunkajigyou@pref.
kanagawa.lg.jp

7

KAATキッズ・プ
ログラム2026
「子どものための
美しい国」(仮）

「おとなもこどもも楽しめる」を
テーマに展開してきたKAATキッ
ズ・プログラムの新作として、ヤ
ヌシュ・コルチャックの児童文学
「子どものための美しい国」を原
作とした子ども向け音楽劇を上
演。4歳からお勧め。

県立県民ホール
神奈川芸術劇場
(横浜市中区山下
町281)

8月中旬 4歳～とそ
の保護者

 こども（4
歳～高校
生）：1,000
円/おとな：
4,500円 他

未定 未定

※定員に
なり次第
募集終了

劇場HPの
チケット情
報をご確
認くださ
い。

県立県民ホール
（神奈川芸術劇
場）
【(公財)神奈川芸
術文化財団】

231-0023 横浜市中区山下
町281

0570-015-415
(チケットかな
がわ)
045-633-6500
(神奈川芸術劇
場代表)

募集期間 応募方法

問　い　合　わ　せ　先

備考

令和８年度「夏休みかながわ子どもワクワク体験」

そ の 他 の 体 験

No 事業名
体験活動内容

(原則100文字以内で記載)
開催場所

日時
(24h表記)

対象
費用

（単位:円)
定員

(単位:名)

mailto:info@bsc-buddysisetu.jp
mailto:info@bsc-buddysisetu.jp
mailto:kyogi-sports@pref.kanagawa.lg.jp
mailto:kyogi-sports@pref.kanagawa.lg.jp
mailto:kyogi-sports@pref.kanagawa.lg.jp
mailto:hadanotokawa@kanagawa-or.jp
mailto:hadanotokawa@kanagawa-or.jp
mailto:hadanotokawa@kanagawa-or.jp
mailto:hadanotokawa@kanagawa-or.jp
mailto:bunkajigyou@pref.kanagawa.lg.jp
mailto:bunkajigyou@pref.kanagawa.lg.jp
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KAATキッズ・プ
ログラム2026
「みんなのKAAT
バックステージツ
アーfor KIDS」

普段は大人向けに実施してい
るバックステージツアーを、夏休
み限定の特別企画として子ども
向けに開催。KAATスタッフと共
に大スタジオの裏側を探検しな
がら舞台設備や舞台を支える
仕事を学ぶ体験型ツアー。

県立県民ホール
神奈川芸術劇場
(横浜市中区山下
町281)

8/22(土)
時間未定

小学生と
その保護
者
※保護者
同伴

500円/人 1回あたり
15名程度

未定

※定員に
なり次第
募集終了

劇場HPの
申込方法
をご確認く
ださい。

県立県民ホール
（神奈川芸術劇
場）
【(公財)神奈川芸
術文化財団】

231-0023 横浜市中区山下
町281

045-633-6500
(神奈川芸術劇
場代表)

9

県立音楽堂×神
奈川フィルハー
モニー管弦楽団
小中高校生のた
めの公開リハー
サル

神奈川フィルハーモニー管弦楽
団による音楽堂シリーズ
「Classic modern」第37回の公
演当日のリハーサルの様子を、
小・中・高校生の皆さんに無料
で公開いたします。リハーサル
とは、コンサート本番のための
練習のことです。

県立音楽堂
(横浜市西区紅葉
ケ丘9-2)

7/18(土) 11:30 小・中・高
校生（高等
専門学校
生は高校
生枠に含
む）とその
引率者

無料 100名 6/18(木)～
7/8(水)

①HPより
フォーム入
力(先着9
②往復は
がき(抽選)

県立音楽堂【(公
財)神奈川芸術文
化財団】

220-0044 横浜市西区紅葉
ケ丘9-2

045-263-2567
（県立音楽堂）

※定員になり次第、お申
込みを締め切らせていた
だきます。
※引率者（大人）のみのお
申込みはできません。
※未就学児は入場できま
せん 。

10

神奈川フィルと
巡る県内オーケ
ストラコンサート
in 伊勢原
～ピアニスト天
野薫を迎えて～

オーケストラの”不滅の名曲”を
一挙にお届け。子供から大人ま
で親子で楽しめるコンサート。

伊勢原市民文化
会館　大ホール
(伊勢原市田中
348）

8/11(火・祝)
15:00～17:00

4歳～とそ
の保護者

一般3000
円
U24(24歳
以下)500
円

1000名 5/17～
8/11

※定員に
なり次第

劇場HPの
チケット情
報をご確
認ください

県立県民ホール
【(公財)神奈川芸
術文化財団】

231-0023 横浜市中区山下
町252グランベル
横浜ビル8階

0570-015-
415(チケットか
ながわ)
045-662-
5901(県立県民
ホール代表)

11

ジュニアJAZZ
ワークショップin
平塚

プロの講師を招き、楽器経験者
のお子様を対象としたジャズの
ワークショップを開催。最終日に
は成果発表会も。

ひらしん平塚文化
芸術ホール　多目
的ホール
(平塚市見附町
16-1)

8/19(水)
8/20(木）
8/21(金）

小学4年生
から高校
生

1650円（3
日間通し）

20名 未定

※定員に
なり次第

劇場HPの
チケット情
報をご確
認ください

県立県民ホール
【(公財)神奈川芸
術文化財団】

231-0023 横浜市中区山下
町252グランベル
横浜ビル8階

045-662-
5901(県立県民
ホール代表)

12

自分の体力を
測ってみよう！

高度な測定機器を活用した体
力測定及び測定結果に基づく
運動プログラムの作成

アサンテ スポーツ
パーク
（県立スポーツセ
ンターアリーナ2)
(藤沢市善行7-1-
2）

①7/29（水）
②8/7（金）
1部9：30～11：
00
2部11：30～13：
00
3部14：00～15：
30

小学生～
高校生と
その保護
者

無料 各部10名 ①6/2（火）
～7/26
（日）
②6/2（火）
～8/4（火）

詳しくは右
記へお問
い合わせく
ださい。

県立スポーツセン
ター

健康スポーツ班

251-0871 藤沢市善行7-1-
2

0466-81-5611 0466-83-4622 sc-kenko-
sports.er7v@pref.ka
nagawa.lg.jp

体力測定会は委託業務で
おこなっています。

13

令和8年度「ス
ポーツ競技体験
会」

・ウエイトリフティング
・ボルダー
・ラグビーフットボール
・ハンドボール
・バドミントン
・自転車競技
上記6種目から1人3種目体験す
ることができる。

アサンテ スポーツ
パーク（県立ス
ポーツセンター）
（藤沢市善行7-1-
2）

8/30（日）
9:00～13:00

小学4～6
年生

無料 170名程度 6/11（木）
～8/3（月）

※定員を
超えた場
合は抽選

電子申請
システム
https://ds
hinsei.e-
kanagawa.l
g.jp/14000
7-
u/offer/off
erList_deta
il?tempSeq
=125340

県立スポーツセン
ター

競技スポーツ班

251-0871 藤沢市善行7-1-
2

0466-82-6395 0466-83-4622 sc-kyogi-
sports.pr4h@pref.
kanagawa.lg.jp

14

ジュニアエキス
パート測定

最新機器を活用し、体力・運動
能力を測定する。
＜測定種目＞
①体組成
②反復横跳び
③垂直跳び
④RJ Index
⑤プロアジリティ
⑥20mダッシュ
⑦立ち幅跳び

アサンテ スポーツ
パーク（県立ス
ポーツセンターア
リーナ2）
（藤沢市善行7-1-
2）

8/29（土）
①10:00～11:00
②13:00～14:00
③15:00～16:00

小中学生 1人500円
※当日現
金で徴収

各回30名 5/28（木）
～8/21
（金）

専用申込
フォーム
https://fo
rms.cloud.
microsoft
/r/bCsjS
XMkfp

県立スポーツセン
ター

競技スポーツ班

251-0871 藤沢市善行7-1-
2

0466-82-6395 0466-83-4622 sc-kyogi-
sports.pr4h@pref.
kanagawa.lg.jp

mailto:sc-kyogi-sports.pr4h@pref.kanagawa.lg.jp
mailto:sc-kyogi-sports.pr4h@pref.kanagawa.lg.jp
mailto:sc-kyogi-sports.pr4h@pref.kanagawa.lg.jp
mailto:sc-kyogi-sports.pr4h@pref.kanagawa.lg.jp
mailto:sc-kyogi-sports.pr4h@pref.kanagawa.lg.jp
mailto:sc-kyogi-sports.pr4h@pref.kanagawa.lg.jp
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草笛教室 初心者向けの草笛教室です。 県立四季の森公
園
(横浜市緑区寺山
町291)

8/5(水)
10:00～11:30

どなたでも 無料 なし なし 当日自由
参加です。

県立四季の森公
園

226-0013 横浜市緑区寺山
町291

045-931-7910 045-935-0911 shikinomorievent
@kanagawa-
park.or.jp

16

海のいきものぬ
り絵

涼しい館内でぬり絵体験ができ
ます。

県立おだわら諏訪
の原公園
(小田原市久野
3821-1)

常設
9:00～16:00

どなたでも
但し、小学
生以下は
保護者同
伴

無料 なし 当日受付 9：00～16：
00受付で
す。

県立おだわら諏
訪の原公園

250-0055 小田原市久野
3821-1

0465-34-0404 0465-34-0405

17

ラジオ体操 みんなでラジオ体操第一第二を
マスターしよう

県立おだわら諏訪
の原公園
(小田原市久野
3821-1)

毎日
①8：30～
②14：00～
③16：00～

どなたでも
但し、小学
生以下は
保護者同
伴

無料 なし 当日受付 申し込み
不要です。

県立おだわら諏
訪の原公園

250-0055 小田原市久野
3821-1

0465-34-0404 0465-34-0405

18

夏休みイベント
「昔遊び」

昔ながらの遊びを楽しく体験で
きる、お子様向けのイベントで
す。けん玉や竹とんぼ等に触れ
ながら、遊びの魅力を学べま
す。

県立恩賜箱根公
園休憩所
(足柄下郡箱根町
元箱根171)

7/17(金)～
8/31(月)

幼児～6年
生とその
保護者

無料 なし 詳しくは右
記へお問
い合わせく
ださい。

県立恩賜箱根公
園(指定管理者：
((公財)神奈川県
公園協会・ランド
フローラ・小田急
箱根グループ)

250-0522 足柄下郡箱根町
元箱根171

0460-83-7484 0460-83-6025 onsi-
hakone@kanagawa-
park.or.jp

19

ツリークライミン
グハーフディ体
験会

ツリークライミングの体験をしま
す。

県立相模原公園
(相模原市南区下
溝3277)

8/30(日)
①10:00～12:00
②13:30～15:30

小学生以
上

こども（中
学生まで）
1500円
おとな（高
校生以上）
2000円

各回10名 実施日の
1ヶ月前か
ら
※定員に
なり次第
募集終了

詳しくは右
記へお問
い合わせく
ださい。

県立相模原公園
(指定管理者:(公
財)神奈川県公園
協会・サカタのタ
ネ ・サカタのタネ
GSグループ)

252-0335 相模原市南区下
溝3277

042-778-1653 042-778-6314 sagamihara-
kouen@kanagawa
-park.or.jp

20

0歳から100歳まで研修棟の外で行われる、マリン
バのコンサートです。

県立津久井湖城
山公園
(相模原市緑区根
小屋162)

8/15(土) どなたでも 無料 なし 当日直接 申込不要
です。(お
問い合わ
せは右記)

県立津久井湖城
山公園

252-0153 相模原市緑区根
小屋162

042-780-2420 042-780-2422 主催:あしたばら音楽ラボ

21

谷戸山を魅せる
会展示

園内に生息する、昆虫を中心に
鳥や植物の写真、クワガタやカ
ブトムシなどの生体展示。
昆虫に直接触れてみよう！

県立座間谷戸山
公園
(座間市入谷東1-
6-1）

8/1(土)～
8/16(日)

どなたでも 無料 特になし 詳しくは右
記へお問
い合わせく
ださい。

県立座間谷戸山
公園

252-0028 座間市入谷東1-
6-1

046-257-8388 046-257-8533 zamayatoyama@k
anagawa-
park.or.jp

22

夏休み毎日ラジオみんなでラジオ体操をしよう！
パークセンター近くにてラジオ
体操を実施します。
参加者に出席カードを配布し、
参加回数の記録と参加賞のプ
レゼントがあります。

相模三川公園
パークセンター付
近
(海老名市上郷）

7/20（月・祝）～
8/24（金）

どなたでも 無料 50名程度 期間中い
つでも

詳しくは右
記へお問
い合わせく
ださい。

県立相模三川公
園

243-0435 海老名市上郷2-
1-2

046-235-1791 046-236-6008 sagamisansen@ka
nagawa-park.or.jp

23

晴れた日はソー
ラークッキング

太陽の力でお料理をします。
好きな食材を持込んで自分だ
けのランチを作りましょう

県立茅ケ崎里山
公園　里の家
（茅ヶ崎市芹沢
1030）

8/2(日)
10：00～14：00

どなたでも 無料 なし 当日受付 随時受け
付けます。

県立茅ケ崎里山公
園
（指定管理者：(公
財)神奈川県公園
協会・小田急ビル
サービスグループ）

253-0008 茅ヶ崎市芹沢
1030

0467-50-6058 0467-50-6358 chigasato@kanaga
wa-park.or.jp

mailto:zamayatoyama@kanagawa-park.or.jp
mailto:zamayatoyama@kanagawa-park.or.jp
mailto:zamayatoyama@kanagawa-park.or.jp
mailto:sagamisansen@kanagawa-park.or.jp
mailto:sagamisansen@kanagawa-park.or.jp
mailto:chigasato@kanagawa-park.or.jp
mailto:chigasato@kanagawa-park.or.jp
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【大磯ガーデンア
カデミー】こども
の茶道教室(全３
回コース)

日本の伝統文化である茶の世
界をお伝えします。小学生を対
象に挨拶の仕方などの立振舞
いからお茶を点てていただくま
での基本的な所作を指導いたし
ます。

県立大磯城山公
園
(中郡大磯町国府
本郷551-1)

全3回
各回10:00～
12:00
①7/25(土)
②8/1(土)
③8/8(土)

小学生
(3日間とも
参加可能
な方)

全３回
3,000円

小学生
10名

7/7(火)～ 詳しくは右
記へお問
い合わせく
ださい。

県立大磯城山公
園(指定管理者：
(公財)神奈川県
公園協会・湘南
造園グループ)

259-0111 中郡大磯町国府
本郷551-1

0463-61-0355 0463-61-6935 oiso-
joyama@kanagawa
-park.or.jp
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友達と家族のた
めの心肺蘇生講
習会

やきゅうボールがむねにあたっ
て、ともだちがたおれた。おばあ
ちゃんがとつぜんいしきをなくし
た。どうする？
ボク・ワタシになにができる？
いざというときのためにしんぱ
いそせいをれんしゅうしてみよ
う！

県立こども医療セ
ンター
(横浜市南区六ツ
川2-138-4)

7/25（土）
時間未定（予
定）

小学生と
その家族、
先生と生
徒のチー
ム等

無料 30組
（先着順）

6月～7月
上旬を予
定（詳細は
ホーム
ページをご
確認くださ
い。）

事前申込
（詳細は
ホーム
ぺージをご
確認くださ
い。）

県立こども医療セ
ンター

232-8555 横浜市南区六ツ
川2-138-4

045-711-2351 045-721-3324 kodomo_kenkou@k
anagawa-pho.jp

総務課（内線2214）
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ミュージアム・ミッ
ション2026

みなとみらい・関内・山手地区
にある10の博物館施設をめぐる
ラリー形式の子ども向けイベン
トです。各館にてワークシート等
によるミッションが課されます。

50音順、住所省略
・大佛次郎記念館
・県立神奈川近代
文学館
・県立歴史博物館
 (休館中のため入
館は不可)
・JICA横浜 海外
移住資料館
・シルク博物館
・ニュースパーク
(日本新聞博物館)
・野毛山動物園
・放送ライブラリー
・三菱みなとみら
い技術館
・横浜税関 資料
展示室「クイーン
のひろば」
・横浜人形の家

7/18(土)～
8/30(日) (各館
の開館日・開館
時間に準ずる)

子ども向
け(ただし、
参加はど
なたでも
可)

無料（各館
で別途観
覧料が必
要な場合
あり）

なし 申込不要 申込不要 県立歴史博物館
(事務局)

231-0006 横浜市中区南仲
通5-60

045-201-0926 045-201-7364 kouhou@kanagaw
a-museum.jp

mailto:oiso-joyama@kanagawa-park.or.jp
mailto:oiso-joyama@kanagawa-park.or.jp
mailto:oiso-joyama@kanagawa-park.or.jp
mailto:kodomo_kenkou@kanagawa-pho.jp
mailto:kodomo_kenkou@kanagawa-pho.jp
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