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Ｗｗ Ｒｒ Ｙｙ Ｍｍ Ｈｈ Ｎｎ Ｔｔ Ｓｓ Ｋｋ 大文字・小文字 

わ ら や ま は な た さ か あ 
Ａ 

ａ ｗａ ｒａ ｙａ ｍａ ｈａ ｎａ ｔａ ｓａ ｋａ ａ 

を り  み ひ に ち し き い 
Ｉ 

ｉ ｗｏ ｒｉ ｍｉ ｈｉ ｎｉ 
ｔｉ 

(chi) 

ｓｉ 

(shi) 

ｋｉ ｉ 

ん る ゆ む ふ ぬ つ す く う 
Ｕ 

ｕ ｎ ｒｕ ｙｕ ｍｕ 
ｈｕ 

(fu) 

ｎｕ 
ｔｕ 

(tsu) 

ｓｕ ｋｕ ｕ 

 れ  め へ ね て せ け え 
Ｅ 

ｅ ｒｅ ｍｅ ｈｅ ｎｅ ｔｅ ｓｅ ｋｅ ｅ 

 ろ よ も ほ の と そ こ お 
Ｏ 

ｏ ｒｏ ｙｏ ｍｏ ｈｏ ｎｏ ｔｏ ｓｏ ｋｏ ｏ 

ロ
ー
マ
字
表 



            Ｐｐ Ｂｂ Ｄｄ Ｚｚ Ｇｇ 

ぴゃ びゃ ぢゃ じゃ ぎゃ りゃ みゃ ひゃ にゃ ちゃ しゃ きゃ ぱ ば だ ざ が 

pya bya 
zya 

(ja) 

zya 

(ja) 
gya rya mya hya nya 

tya 

(cha) 

sya 

(sha) 
kya ｐａ ｂａ ｄａ ｚａ ｇａ 

            ぴ び ぢ じ ぎ 

ｐｉ ｂｉ 
ｄｉ

(ji) 

ｚｉ

(ji) 
ｇｉ 

ぴゅ びゅ ぢゅ じゅ ぎゅ りゅ みゅ ひゅ にゅ ちゅ しゅ きゅ ぷ ぶ づ ず ぐ 

pyu byu 
zyu 

(ju) 

zyu 

(ju) 
gyu ryu myu hyu nyu 

tyu 

(chu) 

syu 

(shu) 
kyu ｐｕ ｂｕ 

ｄｕ

(zu) 
ｚｕ ｇｕ 

            ぺ べ で ぜ げ 

ｐｅ ｂｅ ｄｅ ｚｅ ｇｅ 

ぴょ びょ ぢょ じょ ぎょ りょ みょ ひょ にょ ちょ しょ きょ ぽ ぼ ど ぞ ご 

pyo byo 
zyo 

(jo) 

zyo 

(jo) 
gyo ryo myo hyo nyo 

tyo 

(cho) 

syo 

(sho) 
Kyo ｐｏ ｂｏ ｄｏ ｚｏ ｇｏ 
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ロ
ー
マ
字 

          

年       

組       

番 

名
前 

一 

次
の
ひ
ら
が
な
の
言
葉
を
ロ
ー
マ
字
の
小
文
字
で
書
き
ま
し
ょ
う
。 

      

二 
 

県
の
名
前
を
ロ
ー
マ
字
で
書
い
て
み
よ
う
。 

 

Kana awa 

《先生方へ》 

ローマ字には訓令式とヘボン式の 2 つがありま

す。「学校では訓令式表記を基本としていますが，

実社会ではヘボン式表記が一般的で，多く使われ

ています。」 

【参考】 

○撥音：原則として撥音「ん」は「n」で表す。 

例：genki <元気> 

○促音：原則として、促音は直後の子音字を繰り

返す。 

例：kippu <切符> 

○長音：(1) 母音字の上にサーカムフレックス(山

形)をつける。(訓令式)  

例：Kyôto <京都> 

(2) 母音字の上にマクロン(横棒)を 

つける。(ヘボン式) 

例：Kyōto <京都> 

namae 

se ai 

owari 

umi 

人の名前や地名は，はじめ

の字を大文字で書きます。 
 

（ア） なまえ 

（イ） せかい 

（ウ） うみ 

（エ） おわり 

かながわ 
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⑥ かみ ① いす 

⑦ リス ② いぬ 

⑧ ものさし 

 

③ かに 

⑨ あめ 

 

 

④ くつ 

⑩ ねこ ⑤ うま 

ami isu 

risu inu 

monosasi ani 

ame utu 

ne o 

 

uma 

 

monosashi 

utsu 

（ヘボン式） 

（ヘボン式） 
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年 
 
 
 
 
 
 

組 
 
 
 
 
 
 

番 

名
前 

一 
次
の
ロ
ー
マ
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を
ひ
ら
が
な
で
書
き
ま
し
ょ
う
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⑥ ① 

⑦ ② 

⑧  

 

③  

⑨  

 

 

④  

⑩ ⑤  

me a a asa 

a uso u an an 

onsen azo u 

a i sa ana 

usa i 

 

amen o 

 

あさ めだか 

やくそく かんばん 

おんせん かぞく 

かぎ さかな 

うさぎ あめんぼ 

am an 

amem o 

 

（ヘボン式） 

（ヘボン式） 
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■のばす音は，「  」（のば

すしるし）を使って書き

表します。 

    どうろ→  

 

 

 

  算数→ 

 

 

■つまる音は，「っ」の次の

音のはじめの字を重ねて

表します。 

 切手→  

 

 

 

 

■「ん」(はねる音)のあとに，

ａ・ｉ・ｕ・ｅ・ｏ・ｙ

がつづくときには，おん

きり(切るしるし)「  」

を入れて書きます。 

 ほんや→  

 

 

 

  oro  

 

^ 

sansu 

 

^ 

itte  

 

  on ya  

 

^ 

’ 

^ 

①せんぷうき 

sen u i 

②どうぶつ 

o utu 
^ o utsu 
^ 

③にっき 

ni  i 

④がっこう 

on  a 

③こんや 

a  o ^ 

sem u i ^ 
（ヘボン式） 

（ヘボン式） 
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⑥ ① 

⑦ ② 

⑧  

 

③  

⑨  

 

 

④  

⑩ ⑤  

ens a 

o utu 

en i 

syu  

ni  i 

namae   a  o 

us o u 

 

  utu 

 

でんしゃ きって 

ほんや どうぶつ 

げんき にっき 

なまえ がっこう 

 

きゅうしょく くつ 

  itte 

o utsu 

  utsu 

 

（ヘボン式） 

（ヘボン式） 

hon a ^ 
 ̂  
 

^ 
 

^ 
 


