
　　　　研修内容 　 講師名 　　具体的な内容　　具体的な内容 研修形態 時間 開催日程   　会場 　定員
１）　食育・アレルギー対応 ・栄養の基本的概念と栄養素の

　 神奈川県  種類と機能 　　講　義 ３時間 平成２９年 おだわら
栄養に関する基礎知識 　栄養士会 　　・食育計画の作成と活用　 11月10日 　総合医療

　医療事業部 ・食事摂取基準と献立作成 　レポートタイム 　　　　（金） 　　福祉会館
　会長 　調理の基本 RM２：００〜
　西宮弘之氏 ・衛生管理の理解と対応

保育所における食事の提供 小田原 ・保育所における食事の提供 　　講　義 ３時間 平成２９年 小田原
　　　　　　　ガイドライン 短期大学教授 　ガイドラインの理解 11月30日 　短期大学

・食事の提供における質の向上 　レポートタイム 　　　　（木） 　視聴覚ホール
稲葉佳代子氏 PM２：００～
小児アレルギー

アレルギー疾患の理解 エデュケーター ・アレルギー疾患の理解 　　講　義 ３時間 平成２９年 おだわら
管理栄養士 ・食物アレルギーのある グループ討議 12月15日 　総合医療
長谷川実穂氏 　　　　　　　子どもへの対応 　レポートタイム 　　　　（金）

PM２：００〜 　　福祉会館
　

保育所における 小田原医師会 ・保育所における 　　講　義 ３時間 平成30年
　　　アレルギー対応 　アレルギー対応ガイドライン グループ討議 1月25日 　小田原

ガイドライン 遠藤郁夫氏 　の理解 　　　　（木） 　保健センター
・アナフィラキシーショック 　レポートタイム PM２：００〜
（エピペンの使用方法）の
　理解と対応

食育計画の作成と活用 小田原歯科 ・食育の理解と計画及び評価 　　講　義 ３時間 平成30年
　　　医師会 ・食育のための環境 グループ討議 2月2日 　おだわら
小田原 　（他職種との協働等） 　　　　（金） 　総合医療
短期大学教授 ・食生活指導及び食を通した 　レポートタイム 　　福祉会館

　保護者への支援 PM２：００〜
・第三次食育推進基本計画

　平成２９年度「保育士等キャリアアップ研修（県事業名：保育エキスパート等研修）」指定一覧
　　　　　　　　　　　　　　　　（特定非営利活動法人子どもの未来を考える小田原保育者の会主催分：食育・アレルギー対応分野）

　１００名

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５の全ての研修を受講する必要があります。
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