
「わたしの提案」フォームメールの入力方法 

①  「フォームメール」の入力画面 

②  利用者ログイン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未登録の方はこの

ボタンをクリック 

登録済の方は ID 及びパスワー

ドを入力し、ログインをクリック 

このボタンをクリック 



③ 手続き説明   

上記の説明に同意いただ

ける方はこのボタンをクリ

ック 



④ －１ 申込 

2,000 字以内で必ず

入力してください 

いずれかを必ず選択

してください 

回答を希望する場合

は必ず入力してくだ

さい 

これらの項目は必須

ではありませんが、

可能な限り入力して

ください 

必須項目ではありま

せんが、可能な限り

入力してください 



④－２ 申込 

 

 

 

 

 

 

   

入力が完了したらこの

ボタンをクリック 

入力中のデータはこちらで一時

保存し、再読み込みをすることが

できます。 

これらの項目は必須

ではありませんが、可

能な限り入力してくだ

さい 



⑤ 申込確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥申込完了 

  

入力した内容に誤りがなければ

このボタンをクリック 

こちらで受付完了しました 


