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“Hola, Kanagawa” es un boletin informativo para
la vida cotidiana suministrado por la Prefectura
de Kanagawa a los residentes extranjeros
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Prefectura de Kanagawa, Japon (AN1 V&

“Mi registro médico ME-BYO” esta
ahora disponible en inglés

[¥1 ME-BYO hIL7] %
RECERATEET

| gobierno de la Prefectura de Kanagawa estd ejecutando “Mi registro médico ME-BYO”, bl BHoEMokE. il anrZne &E
una aplicacién para registrar y administrar el nimero de pasos diarios, la temperatura %ﬁ Ex TEET T —>3> [T ME-BYO AL 5E
corporal, los medicamentos recetados, etc. El estado de su salud se puede indicar numéricamente Bt 29, KEDIELEE Ah LT, Ban B kits
ingresando el peso, la presién arterial y otra informacién de la salud. ﬁ{ﬁbjéLtﬁ\—(ﬁiijo
Para usar “Mi registro médico ME-BYO” en inglés seleccione = AV— N nEEEBAELN BT L. HEch
cualquier idioma que no sea japonés en su teléfono inteligente. ATacenTaET,
@ Sitio Web: https://www.pref.kanagawa.jp/docs/mv4/cnt/f532715/ OF—LR—Y
p991437.html URL:https://www.pref.kanagawa.jp/docs/mv4/cnt/
EEEEEEEEEEN f532715/p991437html
Informacién en japonés }Ezj:ng‘((DFﬁgﬁ- ;
& Sede de la Promocién de Healthcare New Frontier [Nueva EALRET - = 17007 THHE A S T4
frontera en la atencién de la salud], G.PK. Tel: 045-285-0196 TEL:045-285-0196 * :%Q
+

El Centro de Asistencia Multilingiie . \
YERXELI-HEAD

de Kanagawa esta a su servicio

Tiene dificultades en la vida cotidiana? Entonces, comuniquese con el Centro de Asistencia g,ﬁnggr_Ltb\ng_b SEIEReT<EL,
2 Multilingie de Kanagawa. Se proporcionard informacién sobre atencién médica, salud, Ilﬁ[“%\g@hgﬁ (EE. BE Bt F5ne) o
bienestar, crianza de hijos y otros asuntos necesarios para la vida; también se proporcionardn )\j%}tL%;&%ﬂZ_ij‘)
servicios de consulta. Puede consultar en su propio idioma. BLLD D%Tuﬁhtb\fﬁgim
. Horario de atencién: de 9:00 a 12:00 y de 13:00a 17:15 .H%Fﬁ 9 H%"’ 'IZ H%/ 13 H%"’ 17 H% 15 57\

@ Idiomas: Los servicios estdn disponibles en 11 idiomas.

Para obtener informacién detallada, visite el siguiente sitio web.
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@ Sitio Web: http://www.kifjp.org/kmlc
EEEEEEEEEMN
Informacién en japonés

OFK—LR—Y
URL: http://www.kifjp.org/kmlc
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Centro de Asistencia Multilingiie de Kanagawa PEHABTORSE

Tel: 045-316-2770 SEETH L 9—hBA TEL:045-316-2770
Procedimiento para cambiar la licencia de SEnEEEsH 5080
conducir extranjera a la licencia japonesa EE ST \DYIEFS

@ Personas elegibles: personas que cumplen todos los siguientes requisitos.
* Titulares de una licencia de conducir extranjera vigente
* Personas que tienen un historial de permanencia en un pais donde se emitié la licencia de
conducir (90 dias o més después de la emisién).
* Residentes de la Prefectura de Kanagawa

i Ami’ = <HAES : 3h 2 BADLS ELp>
® Documentos necesarios para el frémite =~ . o sk, SIERGOERBHRL, /2A—b, EHA—K ﬁ‘
Licencia de conducir extranjera, traduccién al japonés de la licencia de conducir extranjera, EEEpBne
M HAEL
Easaporfe, tarjeta de res:der}c:o, fotocopia del cer.hﬁccdo de res:denc;c, efc. o SN 1o R ED R HE B5Hs. )A% S50 Emn.
Se pueden obtener en linea algunas licencias de conducir extranjeras, incluidas las Lol
. . S 19— 2 v M $B3FY 51V HAERHLTLVET,

vietnamitas e indias. P

@ Sitio Web: https://www.police.pref.kanagawa.jp/mes/mes83046.htm

URL: https://wvvvv.police.pref.kanagawa.jp/mes/me583046.htm
EEEEEEEEEH

Informacién en japonés &%I%jm’co)%gtt .
Seccién de licencias de conducir extranjeras, Centro de licencias de conducir de la  BE&Enast>9— SNmwst i
Prefectura de Kanagawa Tel: 045-365-3111 TEL:045-365-3111
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Apoyo al empleo para residentes extranjeros
en el campo de atencion de enfermeria y
servicios de consulta para cuidadores

. . . . ’]( .y ’ BABL AL M LK

S i desea trabajar como cuidador en Kanagawa, pero no tiene una calificacién, comuniquese SR ux(})ﬁ%féb;: B \G<TE$ 7,
para recibir los servicios de consulta. [;ffbﬁ;ﬁzﬁf_r

[Sesiones de consulta sobre el empleo] @ 2020 é 12 Efié %gi%

@ 4 de diciembre de 2020 en la Ciudad de Yokohama
@ 15 de febrero de 2021 en la Ciudad de Kawasaki
(No es necesario hacer reserva, ingreso gratis)
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* Los dias y los lugares estan sujetos a cambio. REEETONA N TR TEET,

Las consultas para cuidadores también estdn disponibles.
IC AT

EEEEEEEEEN ) )szg;f(])ﬁ

& Informacién en japonés - %‘E%ﬁ;ﬁ%%’%g%nﬁ
Asociacién de Gestién de Bienestar de la Ciudad de Yokohama TEL: 045-846- 4649
Tel: 045-846-4649 (de lunes a viernes, de 9:00 a 17:00) (‘)%N%BE% 9~ 17 8)

Informacion sobre asignacion especial para la

"y " 7 " FLFABRNWILKLAES ESARD F
admision a las escuelas secundarias publicas para '! FENEASRRIRE LT
estudiantes que tienen nacionalidad extranjera
@ Requisitos de los solicitantes: Personas que satisfacen todas las siguientes calificaciones. ,t\%aﬁm ROFNTICHTIIEDN
1) Aquellos que satisfacen las calificaciones para la inscripcién en el curso a fiempo completo (0 a (@ S L1 (7-(3 54 @%%@M[@Egifﬁfg,ﬁtﬁ A
tiempo parcial) de la escuela secundaria piblica. @ ?{.?@X BRSBTS EAESD) £ 3OFDE
2) Aquellos que tienen nacionalidad extranjera (incluyendo las personas con estatus de refugiado), ERELTIEBNDOA
o que hayan adquirido la nacionalidad japonesa dentro de los Gltimos tres aros. ® éﬁ@,mrmﬁﬁf3 ELmak
3) Aquellos que han vivido en Japén por tres afios o menos en total. %@, @F 2021 % 2 )ﬂjﬂh\fElgié?i )
*2) y 3) son al 1 de febrero de 2021. .%é %\m i5. BB EE B
@ Prueba de seleccion: inglés, japonés, matemdticas y entrevista (en japonés) X-F‘DEJEESZ L(zt)l/t*ﬁ‘
* En la prueba de seleccién se proporcionardn preguntas con furigana (lecturas) para kanji. §$b<(;7j—\— I—% %’K EE,
Para més informacién, visite el siguiente sitio web. QF—LN—
@ Sitio Web: http://www.pref.kanagawa.jp/docs/dc4/nyusen/nyusen/nihongobogo.html URL: http://www.pref.kanagawa.jp/docs/dc4/nyusen/
EEEEEEEEER nyusen/nihongobogo.html
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YER TEL:045-210-8084

& Informacioén en japonés
Divisién de Educacién Secundaria, G.PK.
Tel: 045-210-8084

Recibimos la solicitud de reserva
para becas para estudiantes de la
escuela secundaria superior

R ecibimos la solicitud de reserva para becas de secundaria superior de los estudiantes de TES R cBRAOEE RSy Shohy 2 HEE
- . . P
tercer afio de escuela intermedia. (La beca debe devolverse). O Eﬁbjib\‘(ﬁiia‘ (fgl_}”é)
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La solicitud también se acepta después de ingresar a la escuela secundaria superior, pero puede m& N et BATEETY. FHTHESMNA 2D
recibir la beca dos meses antes si hace una reserva. BEE huET,
@ Sitio Web: http://www.pref.kanagawa.jp/docs/en7 /cnt/f324/ @ h—LN—

EEEEREEREE®S URL : http://www.prefkanagawa.jp/docs/en7/cnt/i324/ e ﬁj
& Informacién en japonés
Divisién de Asuntos Financieros., Consejo de Educacién de la b ErE oAy
Prefectura de Kanagawa 1 @5{7 “Q%Qlﬁ%g%f%
Tel: 045-210-8251 TEL:045-210-8251
. CEA S WAL
* Para informacién en idiomas diferentes al japonés, llame a los Servicios de * DRl TORE L.
. R . FANWE K BEFARAEIEATESE _
Consulta para Residentes Extranjeros del Gobierno de la Prefectura de Kanagawa. BHEEEREREON. 2 [y e T g
o op 2 V&S .
M Tel: 045-896-2895 M Todos los viernes y 2do. miércoles Z/\'f/; : 045- 896 2895 %BEEI 55 2 KEEH) s
2 M De 9:00 a 12:00 y de 13:00 a 16:00 9B~ 12 B 13 B~ 16 85 @
o 4 o o o o o o [TABW D‘b\c_<t‘*wvhh%3ﬁ/\,it<5w5b
Estd disponible la lista de centros de servicio de consulta para residentes *Lrpgo)%lia I AR O—% (3. @
extranjeros en Kanagawa. Descdrguela en la siguiente pdgina web. L,L"F(D URL H59> O—RT=ET,
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/k2w/cnt/f11914/ A2

j oo http://www.pref.kanagawa.jp/docs/k2w/cnt/f11914/
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Examen de Admisidn al Colegio de Tecnologia <\
Industrial de la Prefectura de Kanagawa para = i

ciudadanos extranjeros

i

S i desea estudiar en el Colegio de Tecnologia Industrial de la Prefectura de Kanagawa, debe
rendir un examen de admisién (examen de matemdticas y entrevista en japonés). Para mds
detalles, tales como nimero de vacantes, requisitos de la solicitud e informacién sobre las jornadas

de puertas abiertas, visite el sitio web.

@ Sitio Web: https://www.pref.kanagawa.jp/docs/xa4/ryugaku/

EEEEEEEEEMN
& Informacién en japonés

Divisién de Asuntos de los Estudiantes, Colegio de Tecnologia

Industrial de la Prefectura de Kanagawa
Tel: 045-363-1232

¢(Esta cubierto por el Seguro Nacional de
Salud o Sistema de Cuidado Médico para
Ancianos (personas de la tercera edad)?
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URL: https://www.pref.kanagawa.jp/docs/xad/
ryugaku/
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TEL:045-363-1232
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| seguro nacional de salud y el sistema de cuidado médico para ancianos (personas de la
tercera edad) son sistemas de seguro médico publicos a los que deben dfiliarse los ciudadanos

extranjeros que viven en Japon por tres o mds meses.

@ Sitio Web: http://www.pref.kanagawa.jp/docs/n5p/cnt/f420091/

EEEEEEEEEMN
Informacién en japonés

Seccidn responsable del seguro nacional de salud o del sistema

de cuidado médico

para ancianos (personas de la tercera edad) de su

municipalidad/distrito

Divisién de Seguro Médico., G.PK. Tel: 045-210-4881

Wide Area Union de la Prefectura de Kanagawa para el Sistema de Cuidado

Médico para Ancianos (personas de la tercera edad)

Tel: 0570-001120 (centro de llamadas)

Para que los residentes extranjeros
no sean victimas de un delito
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URL:http://www.pref.kanagawa.jp/docs/n5p/cnt/
420091/
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L a Policia de la Prefectura de Kanagawa ofrece consejos contra el delito en el sitio

web en inglés. Revise los puntos de atencién que debe tener en cuenta cuando llegue a casa
tarde en la noche, cierre las puertas y las ventanas, etc.

@ Sitio Web: https://www.police.pref.kanagawa.jp/eng/e_mes/engd0001.htm#leaflet

EEEEEEEEEMN
& Informacién en japonés

Oficina de Prevencién de Delitos, Jefatura de Policia de la Prefectura de Kanagawa

Tel: 045-211-1212 (central telefénica principal)

Prohibida la captura de abulones y .

pepinos de mar
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URL:https://www.police.pref.kanagawa.jp/eng/e
mes/engd0001.htmileaflet
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H—i‘T$nB$E§%‘&L D%ZEsE}IﬂJﬂT%E
TEL:045-211-1212 (ﬁi)
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a partir del 1 de diciembre de 2020, la captura de abulones y pepinos de mar por parte de
trabajadores no pesqueros se considerard un delito muy grave. Las penas van desde prisidn
por un méximo de fres afios hasta una multa de ¥30 millones como méximo. No atrape abulones

ni pepinos de mar.

@ Sitio Web: https://www.pref.kanagawa.jp/docs/kb2/docs/yugyo/

isoasobi.html
EEEEEEEEEN
& Informacién en japonés
Divisién de Pesqueria., G.PK.
Tel: 045-210-4549
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Salario minimo en la Prefectura de
Kanagawa

| salario minimo por hora a partir del 1 de octubre de 2020 ha sido aumentado a ¥1.012 en 2020 E 10 g 7 ﬁh\b@tﬁﬁfﬁ";ﬁ%g%; H%Fﬁ 51012
la Prefectura de Kanagawa (un aumento de ¥1 en comparacién al afio anterior). Este salario  {§ (1f3|= ) envzle, cOBES @(; ”ﬁﬁﬁ]—(

minimo se aplica a todos los trabajadores empleados en la Prefectura de Kanagawa, incluyendo ‘@k g ﬁéﬂ%ﬂ’éﬁz% -ﬂb/\*f I\BtT;“/\TG) E

los trabajadores regulares, temporales y de tiempo parcial. Los empleadores
deben pagar por lo menos este salario minimo.
EEEEEEEEEES
Informacion en japonés
& Divisién de Sueldos, Departamento de Trabajo de Kanagawa
Tel: 045-211-7354
Divisién de Empleo y Asuntos Laborales, G.PK. Tel: 045-210-5739

Una cobertura de seguro es necesaria
para montar bicicleta en Kanagawa

}ﬂ“fﬂiﬁo fiﬁﬁ%(zkd)%%ﬁui()) ‘:E’Ei}mb@h‘ﬂ ES
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ﬁﬂ’x \jj@]%%%ﬁ TEL:045-211-7354

Wu £33580 A

BHEGEE TEL:045-210-5739
ﬁﬁva&%&ﬂmvé%

fRIRICAIA b@(‘fh(i@b)i‘e‘ho

e acuerdo con la ordenanza de la Prefectura de Kanagawa, los ciclistas y los tutores de
los nifios que montan bicicleta deben estar cubiertos por un seguro en caso de causar un
accidente que produzca lesiones a otras personas.
EEEEEEEEEE®
Informacioén en japonés
Sb Divisién de Seguridad Vial y Comunidad Segura, G.PK.
Tel: 045-210-3552
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Siga estas cinco reglas para montar bicicleta de manera segura.

1. En principio, los ciclistas deben circular por la pista. Montar en la vereda es algo excepcional.

2. Los ciclistas deben circular por la izquierda de la pista.

3. Cuando vaya por la vereda, deje que los peatones pasen primero. Conduzca lentamente por el lado de
la pista.

4. Observe las reglas de seguridad (por ejemplo, seguir las sefales y los avisos de tréfico, no viajar dos
personas en la misma bicicleta, no manejar uno al lado del otro, no manejar bajo la influencia del
alcohol, encender la luz cuando se maneja de noche).

5. Se aconseja a los nifios que lleven casco.

© La bicicleta es un vehiculo fécil y conveniente. Pero un ciclista podria

ser una victima y también un victimario si ocurre un accidente.

* La cobertura del seguro de responsabilidad es obligatoria.

~ * Los accidentes de tréfico deben informarse a la policia.

@ Sitio Web: https://www.police.pref kanagawa.jp

EEEEEEEEEE®

Informacién en japonés
& Divisién de Asuntos Generales de Tréfico, Departamento de Tréfico., Jefatura de la Policia de la
Prefectura de Kanagawa  Tel: 045-211-1212

* Para informacién en idiomas diferentes al japonés, llame a los Servicios de
Consulta para Residentes Extranjeros del Gobierno de la Prefectura de Kanagawa.
M Tel: 045-896-2895 M Todos los viernes y 2do. miércoles

M De 9:00 a 12:00 y de 13:00 a 16:00
* Estd disponible la lista de centros de servicio de consulta para residentes

extranjeros en Kanagawa. Descdrguela en la siguiente pdgina web.
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/k2w/cnt/f11914/

La préxima “Edicién de Primavera” estd programada para marzo del 2021.
Editado y publicado por: Divisién Internacional, G.PK., Tel: 045-285-0543

. + * Agradecemos sus comentarios y solicitudes.
a * Por correo: Divisién Infernacional, Gobierno de la Prefectura de Kanagawa, 231-8588

NSz Por fax: 045-212-2753 o

.f
Vol. 29, N° 2 Edicion de Invierno de 2020 ,

U ThLrBAth Y &5 T 2<

EEEE&@*UEEHU cos s

1 E?Eﬁ(; EEM@@U ERE(ES

2 ﬁﬁri%‘jﬁﬂ%ﬁﬁ

3 JFE{JJFFJ%@?ET " ﬁl_ﬁ Wei{%ﬁ

4;2{16%%7%1(1 %%—r%) %aﬁ‘k’i—ré — %UO)"*
b, AERIE. ﬁA/@E% it TF'EJ(zb'r I\’élﬂﬂiféff)

5?&%(;/\»%/#%?% T,

©5§E$(3§E§XT ﬁu&%%@r M RBBHEREIE
EEceiiEens

-}E B%f“a&f%ﬂﬁmﬂ)u;w%
XL$E§ZO)% (:M\T;“ gl_@m&bmm(;mm

OF—LR—Y

URL: https://www.police.pref.kanagawa.jp
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