
神奈川県精神保健福祉センター相談課
TEL：045-821-8822(代表 ) 　平日 8：30 ～17：15

横須賀市保健所保健予防課
TEL：046-822-4336

埼玉県・千葉県・東京都・神奈川県・横浜市・川崎市・千葉市・さいたま市・相模原市
九月の自殺予防週間において九都県市が連携し取り組みます

九都県市自殺対策キャンペーン統一標語

「気づいてください！体と心の限界サイン」

こころの健康づくり講演会

❶ オンライン Zoomウェビナー
❷ 会場

❶ オンライン Zoomウェビナー定員：200名

定員：50名

［主催］ 神奈川県　［共催］ 横須賀市 
［後援］ かながわ自殺対策会議 /横須賀市自殺対策協議会

令和８年9月29日（火）

日 時 講 師

問合せ

コメンテーター

開催方法

対 象

要約筆記
事前申込
入場無料

手話通訳

14 時～16時

石井 正宏 氏

県内に在住の方

申込方法

令和8 年度

in 横須賀

校内居場所カフェの実践から
自殺対策を考える

NPO 法人パノラマ理事長

生水 裕美 氏 いのち支える自殺対策推進センター(JSCP)
地域連携推進部地域支援室長

申込期限

神奈川県電子申請でのお申込

❷ 会場

会場

所在地

ウエルシティ市民プラザ
３階第一研修室
横須賀市西逸見町
1丁目38番11

＊申込受信メールが届かない場合申し込みができていない可能性があり
ます。＊定員を超えた場合は抽選とさせていただきます。＊参加できない
場合はご連絡をさせていただきます。

いしい まさひろ

しょうず ひろみ

視聴及び会場:受付開始13時半

9月24日（木）迄

2000年より、ひきこもり支援に取り組むNPOで活動
後、予防型の支援に取り組むため2009年に起業。
2011年から神奈川県立高校で潜在的な支援ニーズに
アプローチする図書館での交流相談や有給職業体験
バイターンを開始。2014年にNPO法人パノラマを設立
し校内居場所カフェを開始。横浜北部エリアで年齢に
よる途切れのない支援をミッションに活動。 22年5月
日曜討論出演。25年ひきこもりVOICESTATION in神
奈川アンバサダー。フジロックNGO VILLAGEの幹事
を務める。

元野洲市市民部次長。在職中は消費者行政、生活困窮者支援等を担当。
2022年4月にJSCPに入職し、地域連携推進部地域支援室長を務める。

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-u/offer/offerList_
detail?tempSeq=122105

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-u/offer/offerList_
detail?tempSeq=122462


