
1
食育計画の作成と活
用

　　　　栄養士　森野　恵子
食育の理解と計画や食生活指導
及び食を通した保護者への支援,

講義及び実技
グループ討議

８時間
9:00～
17:00

令和元年6月10日
受付 令和元年4月下
旬

藤沢商工会館
ﾐﾅパーク

１００人

2
保育所における食事
の提供ガイドライン

東京家政学院大学
教授　　酒 井 治 子

保育所における食事の質の向上と
提供ガイドラインの理解、栄養に関
する基礎知識

講義及び実技
４時間
13:00～
17:00

令和2年2月14日
受付 令和元年12月
上旬

日本丸訓練センター
第１・2会議室

１００人

3
保育所におけるアレル
ギー対応ガイドライン

湘北短期大学　講師
国立病院機構相模原病院

臨床研究センター特別研究員
林　のり子

保育所におけるアナフィラキシー
ショック（エピペン使用方法等）の
理解と対応及びアレルギー対応ガ
イドラインの理解

講義及び実技
４時間
13:00～
17:00

令和元年7月19日
受付 令和元年12月
上旬

万国橋会議ｾﾝﾀｰ
401・402会議室

１００人

開催日程 会場 定員

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～3の研修を全て受講する必要があります。

令和元年度　「保育士等キャリアアップ研修（県事業名：保育エキスパート等研修）」指定一覧　（神奈川県保育会主催分：食育アレルギー対応分野）

研修形態 時間研修名 講師名 内容


