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75 棒けしゲーム 

「最後の手番の人が負け」になる対戦ゲーム。ピラ 

ミッド状にかいた縦線を順番に消す。自分以外の人 

が最後の手番になるように、いかに誘導できるかが 

ポイント。ルールが単純で簡単に始めることができ、 

論理的思考で必勝方法にたどり着くことのできる入 

門的なゲーム。  【検索：棒取りゲーム、必勝法】                                    

かいて 遊ぶ  

  どこでも何でもキャンパスにして遊んじゃおう 

ノートの端っこ、教室の黒板、地面。ちょっとした筆記用具があれば、どんな狭いスペース 

にも広大なあそびのフィールドが出現します。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

74 お絵かきしりとり 

自由に絵をかき、かいたものの名前で「しりとり」をつなぐあそび。勝敗を競うという

よりは、テーマ設定のある落書き自体を楽しむ。間違えて、勘違いしたまますすんでい

ても楽しい。想像力、発想力、コミュニケーション力が刺激されるあそび。 

【検索：絵しりとり、イラストしりとり】    

　かいて   遊ぶ　

　　　　　　　　　　　　　　どこでも何でもキャンパスにして遊んじゃおう

ノートの端っこ、教室の黒板、地面。ちょっとした筆記用具があれば、どんな狭いスペース

にも広大なあそびのフィールドが出現します。
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79 [25] 

正方形の中に縦横 4 本ずつの線で 5×5 の枠を作 

り、１～２５の数字を自由にかきいれて遊ぶ『ビ 

ンゴ』のようなゲーム。数字はくじ引きではなく 

自由な数字を宣言して、先にタテヨコナナメ 5 列 

を埋めたら勝ち。運と直観力が試される。 

            

77 ブロック積み 

３目並べの発展型のようなゲーム。場に地面とな 

る横線（地平線）を 1 本かき、その上に順番にブ 

ロックをかいて先に並べた方が勝つ。重力のよう 

な概念を取り入れることで、ゲームのフィールド 

を半無限的に広げることができる。単純なルール 

ながら、勝利への道筋は多様であり、奥深いゲー 

ムになっている。 

【検索：重力付き 4 目並べ、対面 4 目並べ】            

76 三目並べ 

『井』の字で 3×３に区切った陣を取り合う対戦 

ゲーム。縦・横・斜めに３つ並んだら勝ち。「棒け 

しゲーム」と同様にルールが単純で始めやすく、必 

勝法への道筋の中で、論理的思考の訓練が期待でき 

る。 

 

【検索：まるかけ、まるぺけ、○×ゲーム】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

78 数字当てゲーム（ヒットアンドブロー） 

隠された 4 桁の数字を当てあうゲーム。交互に相 

手の数字を予想して宣言しあい、１つ数字が当た 

れば『1 ブロー』、桁も当たれば『1 ヒット』。 

4 桁とも数字を言い当てる『4 ヒット』を目指す。 

            

かく
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じゃんけんと絵 

  絵をかくことが苦手でも、じゃんけんに勝てばできるお絵かきあそび！ 

じゃんけんをして、勝った方が１本ずつ線をかき加えて、先に絵を完成させた方が勝ち。ペ

ンの色を変えて、２人で１枚の絵をかくバージョンや、完成した絵でぬりえをするなど、あ

そび方の工夫もいろいろ。ペンと紙があれば、どこでもできるあそびです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜必要なもの＞ 

完成させる絵 紙 筆記用具 

 

80 じゃんけんと絵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊花ではなく、動物等、様々な絵でも代用可。 

 ＊2 人で 1 枚にかいたり、見えないようにしてかいたり、色をつけたりと、ルールを作るのも良い。 

①白い紙の上に、十字をかい

て、じゃんけんをする。 

③先に１８本の線で花の絵を 

完成させた方が勝ち。 

②勝った方が、１本ずつ線を 

かき加えていく。 

かく
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かくことから、心理がわかる？ 

 

人類の『かく』という行動の起源は、一説によると 5000 年くらい前になるそうです。

そこから文字が発明され、伝える、記録する、といった文明の基礎が形作られました。前

頁で紹介したものを含むいくつかのゲームは、オモチャになったり、スマートフォン用の

アプリになったり、大人も遊ぶような本格的なゲームのもとになっています。 

 

ブロック積み  → 対面４目並べ 

２５      → ビンゴ 

数字当てゲーム → ヌメロン（民放番組） 

 

鉛筆やチョーク、ノートや黒板など、身近にある筆記具も、使い方次第でさまざまなあ

そびに変化します。推理や心理戦、芸術やユーモアなど、多彩で奥が深く、子どもたちに

さまざまな成長をもたらす機会を提供します。 

 

また、『かく』というあそびから、簡単に心理分析をすることもできます。 

 

★かんたん心理テスト★ 

豚の絵をかいてみましょう。 

 

（１）紙のどこにかいたのか。 

・紙の上部……楽観的な性格です。 

・紙の真ん中……現実主義です。 

・紙の下部……あなたは悲観的です。 

 

（２）どれだけ精密にかいたか。 

・細部にこだわった……物事を分析するのが得意で何事にも注意深い性格です。 

・大まかにかいた……感情的でリスクをあまり顧みないタイプです。 

 

（３）豚の顔がどちらを向いているのか。 

・左向き…真面目で友好的、日付などの細かいことを覚えるのが得意です。 

・右向き…冒険家で行動力がありますが、自分本位なところがあります。 

・正面を向いている……素直な性格であまり嘘はつきません。 

 

出典：「パピマピ」papimami.jp 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かく
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