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(採択事業)  

提案大学 提案の名称 提案の概要 

 

小田原短期大学 

乳幼児研究所 

中高年層の未病改善を

目的とした食育プログラ

ムの開発と実践～好まし

い食習慣の定着を促す

食育教材の開発とその

使用～ 

未病改善を目的とした教材（カードゲームや大

型スゴロク）を新たに開発し、健康イベントにお

いて好ましい食習慣の定着を促す食育を展開す

る。 

 

東海大学 

健康学部 

健康を学ぶ学生が提案

する ME－BYO 改善の

ための科学的根拠に基

づく食の提案プロジェク

ト 

ME-BYO 改善のために神奈川産品を利用した

科学的根拠に基づく献立開発を行う。また独自

開発した実食による栄養評価を行い、一定基準

を満たした献立を用いて住民を対象に「体験食

育講座」を開催する。 

 

東京農業大学 

応用生物科学部 

醸造科学科 

発酵を活かした地域住

民のやりがいづくりによ

る未病改善プロジェクト 

「発酵」を暮らしに取り入れることで未病改善を

学べる講座を実施。地域住民が主体となり、発

酵特産物の開発等を行うことで、住民のやりが

いと生きがいを醸成する。 

 

東海大学 

観光学部 

農村体験および地産食

体験を通した社会参加

による未病改善事業 

大井町相和地区の“相和もりあげ隊”活動に参

加し、教育旅行等の受入れに適した収穫・制作

体験等を実体験する。また学校行事等において、

制作体験の実演・相和地区食材を使った食の提

供等を行い、同地区の活動および里山としての

魅力を発信し、住む人も訪れる人も未病改善に

つながる取組に貢献する。 

 


