
別紙 14 

スポーツアリーナ２ プール（専用）利用方法 

 

１ 施設利用 

（１）WEB 予約システム「e-kanagawa 施設予約システム」を使って、県立スポーツセンタ

ーの施設利用予約の申込みができます。 

（２）施設等利用申込書（第７号様式）の提出による申込みができます。 

（３）利用申込期間 

利用日の２か月前の１日～利用日の１月前 

予約変更・取消期限 利用日の７日前まで 

 

２ 利用時間区分 

（１）施設利用時  ９時 00分から 21時 00 分 

（２）時間区分   １時間単位 

（３）利用区分 

ア 全面 

イ 半面（50ｍ×4レーン） 

ウ ４分の１面（50ｍ×２レーン、25ｍ×４レーン） 

※ 25ｍ×４レーンの利用でコースロープを外すことはできません。半面での予約

をお願いします。 

 

３ 利用可能種目 

水泳、アクアビクス、アクアシェイプ、アーティスティックスイミング、水中ウォー

キング、パラスポーツ競技（水泳） 

 

４ 照明・空調・放送設備 

（１）屋内プールの室温は常時30℃前後、水温は28℃～30℃に設定しています。 

（２）プール・ジャグジーの残留塩素濃度は0.4～1.0mg/lに設定しています。 

（３）放送設備を使用する場合はスポーツアリーナ２の受付へお申し出ください。 

 

５ その他注意事項 

（１）着替えは１階プール前更衣室をご利用ください。 

（２）プールに入る際は 、化粧や整髪料等をよく洗い落してからお入りください。 

（３）飲み物はキャップ付きのもので、必ずプールサイドで水分補給をしてください（競

技団体による練習会等を除く。）。 

※ ビン、缶類の持ち込みは禁止です。 



（４）採暖槽へのタオルの持ち込みはご遠慮ください。 

（５）刺青及びタトゥーのある方はラッシュガード等で覆った状態でご利用ください。 

（６）ロッカー（100円リターン式）使用時は、盗難防止のため必ず施錠をしてください。 

（７）ロッカーキー（バンド式）は必ず身に着けてご利用ください。 

※ ロッカーキー紛失の場合は、ロッカーキー交換代として実費をご負担いただきま

す。 

（８）貴重品は１F入退場ゲート横の貴重品ボックス（無料）をご利用ください。 

（９）車椅子で入室する場合は必ずタイヤを拭いてから入室してください。 

（10）利用可能種目に記載のない種目での利用を希望する場合は予めご相談ください（利

用できない場合もあります。）。 

（11）水着、水泳帽の着用をしてください。ただし、利用目的等により、着用しがたい場

合は事前にご相談ください。 

（12）別紙１「施設の利用方法（共通事項）」をご確認ください。 

 

６ 禁止事項 

（１）医師より運動を禁止されている方が利用すること。 

（２）体調の悪い方、伝染病にかかっている方が利用すること。 

（３）未就学児が利用すること。 

（４）小学生のうち10歳未満（小学校３年生以下）の児童が18歳以上の付添人なしで利用

すること。 

※ 付添人は連れている児童から目を離さないでください。 

※ 付添人は年齢確認ができるものの提示を求められる場合があります。 

（５）水分補給以外の飲食をすること。 

※ 飲食をする場合は更衣室又は１階森のアトリウム、２階未病コーナー、２階観覧

席をご利用ください。 

（６）ウエットスーツを着用すること。 

（７）許可なくカメラ、ビデオ、携帯電話等の撮影機能がある機器の持ち込みをするこ

と。 

（８）プールサイドで走ること。 

（９）飛び込み（足からの飛び込みを含む）、潜水及びコースロープにぶら下がること。 

（10）電子機器（腕時計、携帯、イヤホン等）の持ち込みをすること。 

（11）シャワー室でシャンプー、石鹸を使用すること。 

（12）使用禁止備品の持ち込みをすること。 

ア 水中メガネ（競泳用ゴーグルは除く）  

イ 浮き輪 

ウ プラスチックパドル（競技団体による練習会等を除く） 



エ シュノーケル（競技団体による練習会等を除く）  


