
健康経営®で実現！！ 

 

応援します！！ 
 

健康経営®とは？ 

   「従業員等の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践すること」で
あり、経営戦略の一つとして注目されています。 

 
 

経費削減・売上ＵＰ！ 

 

□ 健康保険にかかる費用を削減 
□ 労働災害が減ることで、労災保険料を抑えられる 

□ 生産性が向上、顧客からの信頼アップ・業績アップ 

 

人材確保につながる！ 

 
□ 療養休暇や退職の防止、他の従業員への負担を軽減 

□ 企業イメージアップ、新たな人材の確保につながる 

□ 健康経営®により社会的評価（各種認定制度等）を 
得られる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「健康経営®」は、ＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です。 

県西地区地域・職域連携推進協議会 県西出前講座のご案内 

県西地区地域・職域連携推進協議会※では 

「県西出前講座」を実施し 

皆様の健康経営を応援しています 
※地域保健と職域保健の関係機関・団体が力を合わせて、「生涯を通じた健康づくり」を

目指し、県西地区の健康課題に取り組む協議会として、平成 21 年２月に発足しました。 
☞ 
詳しくはウラへ！ 

✔ 
✔ 

✔ 

✔ 
✔ 

✔ 

〇 健康経営優良法人認定制度（経済産業省） 

〇 ＣＨＯ構想推進事業所登録（神奈川県） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☎ 申込み・問合せ先 ☎ 

 

 

 

 

 

 
 

申
込
者 

企業・事業所名  

所在地  

担当者名  

電話番号  FAX番号  

メールアドレス  

ご希望の講座内容  

講座実施希望日時 

第1希望     年  月  日     時  分 ～    時  分 

第 2希望     年  月  日     時  分 ～    時  分 

第 3希望     年  月  日     時  分 ～    時  分 

参加予定者数  

講座開催予定場所  
 

その他にも、 

◎食生活や生活習慣病 ◎健康診断結果の見方 

◎女性の健康づくり  ◎メンタルヘルス 

◎感染症予防方法   ◎若年性認知症 

など、健康経営に役立つ講座を行っています。 

☆禁煙講座☆ 

手のひらサイズの機械を使って肺年齢を

測定しながら、たばこの害や上手なやめ方

などをお伝えしています。 

☆がん検診講座☆ 

日本人の２人に１人はがんになる時代。

がん検診を受けるメリットや生活習慣で 

がんを防ぐことをお伝えしています。 

□ 講座を設ける時間がない 

□ 何をしたらよいか分からない 

という企業でも、企業にあった方法や 

内容を一緒に検討します！！ 

✔ 

✔ 

【小田原市・足柄下郡所在の企業・事業所】 

小田原保健福祉事務所企画調整課 

保健師 

電 話：（０４６５）３２－８０００（代） 

ファクシミリ：（０４６５）３２－８１３８ 

【南足柄市・足柄上郡所在の企業・事業所】 

小田原保健福祉事務所足柄上センタ―管理企画課 

保健師 

電 話：（０４６５）８３－５１１１（代） 

ファクシミリ：（０４６５）８２－８４０８ 

！必要事項を記入し、申込先へファクシミリにてご送付ください！ 

 

講座料は無料！ 

令和２年作成 


