
びっくり箱  
ゴムの力でピョンと飛び出す！ 
  

 
牛乳パック，輪ゴム，お菓子などの蓋つきの空箱 
はさみ，カッターナイフ 
 
① 牛乳パックの底をカッターナイフで切り落とす。（けがに気をつける） 
② 注ぎ口の部分は、はさみで切り落とす。 
③ 残ったものを平面に畳んで、はさみで 3cm の幅に切る。 
 
 
 
 
 
④ ③の折り目の対角線上に、上下５mm ほどの切込みを図のように４か所に入れる。 
⑤ 切込みに輪ゴムをかける。 
⑥ 輪ゴムがバネになるように牛乳パックを潰す。 
 
 
 
 
⑦ ⑥を沢山作って、箱の中に詰めて、蓋をする。 
 
 
驚かせたい人に、 
「良いものあげる。」 
と言って箱を渡す。 
そして、蓋を開けてもらう。 
 
 
 
 
 
＊牛乳パックを５ｃｍ位の幅に切る。このパーツをセロテープで何個か連結する。切込みを④と同

じように入れ、輪ゴムは 3 本かける。ジャンプ力が大きなびっくりパーツができる。 
 
 
 


