
のびのびキャンディー  
力の入れ具合で伸び方は自由自在。 
びゅ～んとのびるよ。 
  

 
模造紙１枚（15ｃｍ×180ｃｍ），ろうそく１本，割り箸１本， 
厚紙１枚（3ｃｍ×3ｃｍ），輪ゴム 1 本 
目打ち，両面テープ，ボンド，ビニールテープ，水性カラーペン 

  

 
① 紙の下から 2ｃｍ位の間にカラーペンでラインや模様を描く。 
 
 
 
 
② 紙の裏面の幅 1ｃｍを残し、全面にろうそくをこすりつけて丁寧にロウを塗る。 
③ 残した幅 1ｃｍに割り箸を両面テープで貼り付け（ボンドでもよい）、 
   割り箸に紙をくるくる巻き付ける。しばらく輪ゴムでとめて紙に癖をつける。 
 
 
 
 
 
 
 
④ 厚紙を円に切り、真ん中に穴を開けて持ち手の割り箸に通す。 
   図のようにビニールテープを割り箸に 5～10 回ほど巻き、厚紙が落ちないようにする。 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
前に突き出すと、ビュンと伸びるよ！ 
的を前に置いて、ビュンと伸ばすと…的当て遊びもできるよ。 
 
＊紙にまんべんなくロウをつけると滑りがよくなるよ。 


