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ರᅸ့Ơƀƀǀ人権ड༎

ŷƟたƤbƞŻƌƳƎƀi�শ൵にƎǀጫशǇෆƶƽŻ�

Ĩ 学ඉ 

 学校４᳸Ჰ年生ݱ  

ĩ ƢƾŹ 

  ၏気についてのɧ確Ɣなऴإや֟により、相をͻつけ、ࠀКしてしまうおそれがあることに気づƔ

せる。また、၏気の正しい知識をࢽて、自分にできることを考え、ʻࢸの自分のᚕ動につなƛようとす

る態度を育てる。 

Ī മᅏƎǀƷの 

 Źȑǽǳȳ、ȗȭǸǧクǿー等、動画をᙻᎮするためのೞ֥ 

 ŹワークシートᲫ、Წ 

Ũ資料 

ī श๊ 

  ȏȳǻȳ၏について、が、全てのध者をࢍ制的にၲ養へλさせ、ኳ生にわたりᨠᩉするなど、

ᛚった取組を行っていたഭӪを知ることをとおして、正確なऴإを知る大切さを理解させます。また、

ɧ確ƔなऴإƔら、意識のᚕ動により、相をͻつけ、自分がࠀКするͨになることに気づƔせ、実

際に自分の៲ᡈな人が感染したらどうするのƔ、どのような行動をとるのƔについて考えていきます。 

  また、ȏȳǻȳ၏について学ƿことで、ӷ様にɧ確Ɣなऴإによりɧܤを感じる他の感染ၐ（ૼǳ

ȭȊǦǤȫǹ感染ၐなど）についても、共通のᛢ᫆に気づき、ʻࢸの自分のᚕ動につなƛていけるよう

にします。 

  なお、このワークは「ச知の၏気にݣする自分の行動や考えを知る」「၏気の正しい知識をࢽる」

「ᢘ切な行動や自分にできることを考える」ことをねらいとしたᲬ間の内容で計画しています。 

Ĭ ුƶሑ�्፯� �� ᇀ�ĩ 

学のጺǁ�ঊ၌fၾዴ� ጽಈஶ ಃፍƟƞ 

Ძ 

導λ 

��分 

Ŧ学習の確認（Წ分） 

・ಅの්れやသ意ໜのᛟ明をᎥく。 

ŦǢǤǹȖȬーǭȳǰ（�3分） 

「၏気にݣする自分の行動や考えを知る」 

Ĭ自分がとる行動とその理由について考

え、ワークシートにく。 

ĭ考えたことをǰȫーȗでᛅし合う。 

Į各ǰȫーȗƔらЈた考えを発ᘙし合い、

クȩǹ全体で共ஊする。（ૠǰȫーȗ） 

・ಅの්れをቇҥにᛟ明する。 

・2�Ƃ学習のኖளƃをˡえる。 

・４人ᆉ度のǰȫーȗで行う。 

・ワークシートᲫをᣐ˄する。 

・ȏȳǻȳ၏について、ɧ確Ɣな

ऴإを示して考えさせる。 

・自分とᚃしい人の場合をे

し、行動の理由を考えさせる。 

・ச知の၏気にݣしての気持ちを

きЈせるよう、お互いに「なࡽ

ƥ、その行動をとるƔ」とբう

ように指導する。 

・ワークシートᲫ

ŦǢクȆǣȓȆǣ（30分） 

「ȏȳǻȳ၏について知ǖう」


Ძ�ȏȳǻȳ၏Ψध者のǨȔǽーȉをᙻᎮ 

する。Ƃኖ��分ƃ 

・動画をᙻᎮするЭに、ȏȳǻȳ

၏についてቇҥにᛟ明する。 

・動画Ĭ 

Į 
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展開 

30分 

Ĭ動画をᙻᎮした感ेをᛅし合う。 

ĭ自分が考えていたこととൔべる。 


Წ�Ψध者のܼଈのǨȔǽーȉをᙻᎮす

る。ƂኖᲯ分ƃ 

Ĭ動画をᙻᎮした感ेをᛅし合う。 

ĭ自分が考えていたこととൔべる。 

Į動画をᙸて、感じたことをワークシート

にく。 

・ȏȳǻȳ၏についてૼしく知っ

たこと、考えが٭わった部分に

ද目させる。 

・（Ძ）とӷじ්れで（Წ）Ĭĭ

を行う。 

・動画ĬĭをᙻᎮして感じたこと

を記λさせる。 

・動画ĭ 

Წ 

導λ 

�0分 

ŦǢクȆǣȓȆǣ 

ǢクȆǣȓȆǣᲫ（Ძ0分） 

「ɧ確Ɣなऴإにݣする行動を考える」

Ĭ自分がとる行動とその理由について考

え、ワークシートにく。 

ĭ考えたことをǰȫーȗでᛅし合う。 

ĮǰȫーȗでЈた意ᙸを全体共ஊする。 

・ワークシートᲬをᣐ˄する。 

・ᡈの人の場合、自分はどう行

動するのƔ、Эの間に学習し

たことを࣬いЈさせながら、ʻ

の気持ちをき、ᛅし合わせ

る。（ワークシートᲫを参ༀし

てもよい） 

・ワークシートᲬ

展開 

30分 

ǢクȆǣȓȆǣᲬ（30 分） 

「感染ၐにݣしてできることを考えよう」

Ĭஒᛠ動画をᙻᎮし、感ेをワークシート

に記λし、ǰȫーȗでᛅし合う。 

ĭȏȳǻȳ၏とૼǳȭȊǦǤȫǹ感染ၐ

の共通ໜを考え、ワークシートにく。 

Į感染ၐにݣしてࠀКの気持ちをもたない

ようにするために、自分にできることを

考えて、ワークシートにく。

・共通ໜについて考えさせること

で、ࠀКしてしまう気持ちとど

のように向き合っていけばよい

のƔを考えさせる。 

・ஒᛠ動画 

まとめ 

Ჯ分 

Ŧまとめ（Ჯ分） 

・まとめのᛅをᎥく。 

・ಅをとおして児童ƔらЈされ

た考えや記ᡓをもとに、ねらい

をおさえ、まとめる。 

  

Ჶ参考資料などᲸ 

資料「ȏȳǻȳ၏について」 立ȏȳǻȳ၏資料țーȠȚーǸ JVVRU���YYY�PJFO�LR�CDQWV�FKUGCUG�

動画「ȏȳǻȳ၏を知る᳸Ψध者とܼଈの࣬い᳸」（ኖ3�分） ;QW6WDG 法Ѧ省ȁȣȳȍȫ 

Ĭȏȳǻȳ၏Ψध者Ჴౕ和پさんのǨȔǽーȉ［３Ჴ00᳸��Ჴ��］（ኖ��分） 

ĭΨध者のܼଈᲴ力さんのǨȔǽーȉ［22Ჴ�2᳸2�Ჴ2�］（ኖᲯ分） 

ஒᛠ動画「ǦǤȫǹよりもࣨいもの」（第�0ׅ全中学生人権作文ǳȳȆǹト大会記念ចᲴኖᲱ分） 

;QW6WDG 法Ѧ省ȁȣȳȍȫ

ŭ「なƥ、ࠀКをしてはいけないのƔ」「ࠀКをなくすためにはどうすればよいƔ」など、

立ȏȳǻȳ၏資料の職員等によるᜒᛅをᎮくೞ会を設けることで、このᛢ᫆について

さらに理解を深めることができると考えられる。

・感染ၐについて正確なऴإを知ることが大切であり、正しい知識をもっていないこと

で、意識にᢤけようとする行動が、͞ᙸやࠀКにつながる。

・他の感染ၐについてもӷ様であり、正しいЙૺと行動ができるように、一人ひとり考

えていくことが大切である。

・ʻׅのಅをとおして、ࠀКは、取りᡉしのつƔないくらい人生を٭えてしまうもの

であると気づくことが大切である。

・ȏȳǻȳ၏は、感染力がࢊく、感染しても発၏しにくいこと、ᕤでၲできることにද目させる。
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ワークシートᲫ

（  ）年（  ）組（  ）ဪ ӸЭ          

Ძ ଥ、次のような၏気が、はやりました。 

主な ၐ 状
しǐうじǐう

・足がしびれる（ၡ
ま ひ

してくる）   ・൱
あせ

がでなくなる 

・ၘ
いた

い感覚
ƔんƔく

がなくなる         ・༏
あつ

い、Ϭ
つめ

たいという感覚
ƔんƔく

がなくなる 

・ᙻမ
し Ɣ い

がƔすむ            ・体がとてもƩるくなる 

・感染
Ɣんせん

する              ・体の一部が٭形してしまう 

Ĭ 自分がその၏気にƔƔりました。あなたは、どのようにᢅ
す

ƝしますƔᲹ 

なƥ、そうするのですƔᲹ 

ĭ あなたのᚃしい人がその၏気にƔƔりました。あなたは、どうしますƔᲹ 

なƥ、そうするのですƔᲹ 

Წ ପ
えいぞう

をᙸて、感じたことや考えたことをきましǐう。 

あなたは、どうしますƔᲹ 
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ワークシートᲬ

（  ）年（  ）組（  ）ဪ ӸЭ          

Ძ 「ᡈの人がȏȳǻȳ၏にƔƔった」という ֟
うわさ

がᎥこえてきました。 

あなたは、どうしますƔᲹ なƥ、そうするのですƔᲹ 

Წ ପ
えいぞう

をᙸて、感じたことや考えたことをきましǐう。 

３ ȏȳǻȳ၏とૼ
しんがた

ǳȭȊǦǤȫǹには、どのような共通ໜ
きǐうつうてん

があると考えますƔᲹ 

４ 感染ၐ
Ɣんせんしǐう

にݣして、ࠀК
さ べ つ

の気持ちをもたないようにするために、 

自分にできることは˴でしǐうƔᲹ 

あなたは、どうしますƔᲹ 
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