
留意事項時間 学習の流れ（活動・内容） 備考（資料等）

14 ●

学習プログラム

「多文化共生社会をめざして」（外国籍県民の人権）2

実践する場面

　①対  象  者　人権教育担当職員、行政職員等

　②所要時間　90 分

活動のねらい（ポイント）

　①外国籍県民の人権について理解を深め、よりよい社会の実現について考える。

　②緊急災害時における多文化共生について気づきや学びを広げる。

準備するもの　

　資料１・２、おはじき、ワークシート 1 ～ 6、

　「神奈川県内の外国人登録者確認クイズ」等のデータ資料（適宜作成したもの）

進め方（展開例）

20 分

65 分

◆学習の確認（5 分）

・研修会のねらい

・日程

・参加体験型学習における約束

◆アイスブレーキング（15 分）

「仲間さがし」

①絵シールを背中に貼ってもらう。

②声を出さずに同じ絵同士で集ま

り、グループをつくる。

③互いに感想を話し合う。

◆アクティビティ１（25 分）

「みんなでじゃんけんゲーム」

①グループ単位でじゃんけんゲーム

を行うことを確認する。

②配られたルールカードを黙読する。

制限時間は１分。

③グループ単位でゲームを開始する。

④グループごとにふりかえりをする。

・［参加体験型学習の約束］の内

容を伝える。

　 ⇒ P.5 の 4-（5）

・グループは原則４人とする。

・それぞれのグループに、別の国

のじゃんけんルールカードを

持った参加者がいるように配慮

する。

・ 日 本 の じ ゃ ん け ん の か け 声

「じゃんけんぽん」で、タイミ

ングを合わせるようにする。

・かけ声以外は、声を出さないこ

とを確認する。

・資料１

　⇒ P.16

・資料２

　⇒ P.17

・おはじき

導
　
入

展
　
開

・コミュニケーションを図る困難さや喜びを感じるとともに、コミュニケーションには、

話す聞くだけではなく、態度や身振り、顔の表情なども含まれることに気づく。

・同じゲームでも、国によってルールが異なることに気づく。

・異なる文化を理解しようと努力することが多文化共生社会の実現につながる。

おはじきがな

ければ他のも

のでも代用で

きる。〔　 　   〕



時間 学習の流れ（活動・内容） 留意事項 備考（資料等）

●15

学習プログラム

◆アクティビティ２（10 分）

「神奈川県内の外国人登録者確認クイ

ズ」

①個人で考える。

②グループ内で意見を交換する。

③提示されたデータを確認する。

◆アクティビティ３（25 分）

「問診票に記入しよう」

①ワークシート２「あなたの状況」

を読み、理解する。

②配付された問診票（外国語版）につ

いて意見を交換しながら記入する。

③問診票（日本語版）の内容を確認

する。

④２種類の問診票を比較し、グルー

プ内で意見を交換する。

⑤グループで出た意見を全体に発表

し、共有する。

◆ふりかえり（５分 )

・アクティビティ１～３をとおして

考えたこと、気づいたことを中心

にふりかえる。

◆まとめ（５分 )

・ファシリテーターの話を聞く。

・データは県民局くらし文化部

国際課の最新版のものを使用

する。

・グループ単位で１種類の問診

票（外国語版）を配付する。

・個人情報については記入の必

要がないことを伝える。

・記入後、問診票（日本語版）

を配付する。

・特に言葉の理解が間違ってい

たときの危機感や自分たちの

地域の状況等について意見を

交換するよう指示する。

・活動のねらい（ポイント）をお

さえる。

5 分

ま 
と 
め

・日本語を母語としない人たちが安心して暮らせる環境づくりを推進する必要がある。

・生活に密着した情報については多言語化やわかりやすい表記が必要である。

・緊急時の対応等、組織的な取組みが重要である。

・それぞれの地域で暮らす外国籍県民の不安や不便さに気づき、よりよい環境を整備し

ていくことが大切である。

クイズ例

①神奈川県の外国人登録者数は？

②上の①の数は都道府県別では何位？

③外国人登録者数の上位 5 カ国は？

④あなたの市町村には何人くらいの外

国人が暮らしているか？

⑤あなたの市町村で登録者数が多い国

は？

・ワークシート

１

　 ⇒ P.18

・データ資料

（適宜作成した

もの）

・ワークシート

２～６

⇒ P.19 ～ 23

問診票に記入し

よう

中国語版

韓国・朝鮮語版

ポルトガル語版

日本語版

参考資料 「外国籍県民への情報提供に関する基本方針」県民局くらし文化部国際課（平成 18 年）

 「外国籍県民への情報提供に関する実施要領」　　　　　　　　〃

 「外国籍県民への緊急情報の提供に関する実施要領」　　　　　〃

●参考

・県民局くらし文化部国際課　URL  http://www.pref.kanagawa.jp/div/0215/

・法務省入国管理局　 URL  http://www.immi-moj.go.jp/toukei/index.html



16 ●

「多文化共生社会をめざして」資料１

「仲
なか

間
ま

さがし」絵
え

シール（例
れい

）

※必要数複写して切り離し、裏面に両面テープを貼って使用する。



●17

「多文化共生社会をめざして」資料 2

アクティビティ１　「みんなでじゃんけんゲーム」

＜参考資料 ｢人権学習ワークシート集Ⅲ（高校編　第 12 集）｣ 神奈川県教育委員会（平成 20 年発行）＞

※他にも３種類のじゃんけんが掲載されています。

【世
せ

界
かい

のじゃんけんルール書
しょ

】　　インドネシアのじゃんけん　

(1) ３人
にん

以
い

上
じょう

で行
おこな

います。

(2) 「ホム、ピン、パ」のかけ声
こえ

で、手
て

のひらを上
うえ

か下
した

に向
む

けて出
だ

します。

(3) 手
て

のひらの上
じょうげ

下の向
む

きが多
おお

い方
ほう

の勝
か

ちとなります。

(4) 今
こんかい

回は「じゃんけんぽん」と日
に

本
ほん

のかけ声
こえ

でやりましょう。

《判
はんてい

定》  ①グーやチョキはありません。手
て

のひらの上
うえ

・下
した

だけを見
み

ます。

　　　　②自
じ

分
ぶん

が出
だ

したものが多
おお

い方
ほう

ならば景
けいひん

品（おはじき）を１つとります。

　　　　★一
いちばん

番多
おお

くのおはじきを手
て

に入
い

れた人
ひと

が勝
か

ちです。

【世
せ

界
かい

のじゃんけんルール書
しょ

】　旧
きゅう

ユーゴスラビア地
ち

域
いき

のじゃんけん

（1）　３人
にん

以
い

上
じょう

で行
おこな

います。

（2）　グーにした手
て

をぐるぐる回
まわ

しながら「Zimi、Zami、Zum ！」のかけ声
こえ

で、グー

かパーを出
だ

す。

（3）　グーかパーを単
たんどく

独で出
だ

した人
ひと

が勝
か

ちとなります。

　例
たと

えば、５人
にん

でやる場
ば

合
あい

は、４人
にん

がパーを出
だ

し、１人
り

がグーなら、グーの勝
か

ちと

なります。

（4）　今
こんかい

回は「じゃんけんぽん」と日
に

本
ほん

のかけ声
こえ

でやりましょう。

《判
はんてい

定》 ①チョキはありません。グーかパーを出
だ

します。

  ②グー単
たんどく

独、または、パー単
たんどく

独であった時
とき

、景
けいひん

品（おはじき）を１つとります。

　　　　　　★一
いちばん

番多
おお

くのおはじきを手
て

に入
い

れた人
ひと

が勝
か

ちです。

 

 



18 ●

「多文化共生社会をめざして」ワークシート１

神
か

奈
な

川
がわ

県
けんない

内の外
がいこくじん

国人登
とうろくしゃかくにん

録者確認クイズ

① 神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

の外
がいこくじんとうろくしゃすう

国人登録者数は？　　　　　　　　　　　　  人
にん

　

② 上
うえ

の①の数
かず

は都
と

道
どう

府
ふ

県
けんべつ

別では何
なん

位
い

?  　　　      　　 　位
い

　

③ 外
がいこくじんとうろくしゃすう

国人登録者数の上
じょうい

位５カ
か

国
こく

は？

　１位
い

                      　   2 位
い

                    　    3 位
い

                    

　4 位
い

                      　   5 位
い

                    

④ あなたの市
しちょうそん

町村には何
なん

人
にん

くらいの

　 外
がいこくじん

国人が暮
く

らしているか？　　　　　　　　　　　　　　  　 人
にん

　

⑤ あなたの市
しちょうそん

町村で登
とうろくしゃすう

録者数が多
おお

い国
くに

は？

（できるだけ最新のデータを使用するようにしましょう。⇒ P.15 のホームページ参照）

答え　

　①神奈川県の外国人登録者数は？ 171,439　人

　②上の①の数は都道府県別では何位 ? 4　位

　③外国人登録者数の上位５カ国は？　　　１位　中国 2 位　韓国・朝鮮 

　　　　　　　　　　3 位  フィリピン　　 4 位　ブラジル 5 位　ペルー

　④⑤は各市町村の数を「県民局くらし文化部国際課ホームページ」⇒ P.15 で確認して　

記載してください。

「答え」のデータは「県民局くらし文化部国際課」、「法務省入国管理局」2010 年の統計によります。



●19

「多文化共生社会をめざして」ワークシート 2

アクティビティ３「問
もんしんひょう

診票に記
きにゅう

入しよう」 ワークシート

 １　次
つぎ

の「あなたの状
じょうきょう

況」を確
かくにん

認しましょう。

 ２　上
じょうき

記の状
じょうきょう

況をふまえて、問
もんしんひょう

診票（外
がいこくごばん

国語版）に記
きにゅう

入しましょう。

 ３　上
じょうき

記の状
じょうきょう

況をふまえて、問
もんしんひょう

診票（日
に ほ ん ご ば ん

本語版）に記
きにゅう

入しましょう。

 ４　２つの問
もんしんひょう

診票に記
きにゅう

入して、気
き

づいたことをまとめてみましょう。

「あなたの状
じょうきょう

況」

　あなたは外
がいこく

国にやってきたばかりで、その国
くに

の文
も じ

字が読
よ

めません。ところが、

外
がいこく

国に来
き

てまもなく、39 度
ど

5 分
ぶ

の高
こうねつ

熱が 3 日
か

も続
つづ

き、下
げ り

痢も止
と

まりません。

寒
さむ

気
け

もするし、咳
せき

もひどいです。病
びょういん

院の内
ない

科
か

で診
しんさつ

察してもらおうと総
そうごうびょういん

合病院に

行くと、看
かん

護
ご し

師さんから問
もんしんひょう

診票にあなたの健
けんこう

康状
じょう

態
たい

を書
か

くようにいわれまし

た。あなたはひどいアレルギーなので、抗
こうせい

生物
ぶっしつ

質の注
ちゅうしゃ

射や薬
くすり

を避
さ

けないと、逆
ぎゃく

に副
ふく

作
さ

用
よう

で命
いのち

が危
あぶ

ない可
か

能
のうせい

性もあります。あなたはその他
ほか

、ぜんそく・心
しんぞうびょう

臓病

の持
じびょう

病もありますので、治
ちりょうじょう

療上さまざまな配
はいりょ

慮が必
ひつよう

要なため、医
い

者
しゃ

にこのこと

を知
し

ってもらわなければなりません。



20 ●

「多文化共生社会をめざして」ワークシート３　問診票 ( 中国語版 )
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「多文化共生社会をめざして」ワークシート４　問診票 ( 韓国・朝鮮語版 )



22 ●

「多文化共生社会をめざして」ワークシート５　問診票 ( ポルトガル語版 )



●23

「多文化共生社会をめざして」ワークシート６　問診票 (日本語版 )
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