
障がい者雇用開拓・体験実習支援事業登録簿(令和８年度概要)

企業No 事業内容 実習先 実施可能なメニュー 受入可能な日 受入可能な実習時間

1
システム設計・ソフト
ウェア開発

川崎市川崎区
□ 事務作業（資料のPDF化、オフィス簡易清
掃等）

２、３日 9:00～1２:00

2 工業用熱処理炉製造 平塚市
□ トイレ清掃、更衣室清掃、除草業務、タイミ
ングが合えば畑作業

２日
（202６年５月～202７年2月

1日3時間

3 廃棄物処理業 南足柄市

□ 容器包装プラスチックやペットボトルの選
別ラインにて異物を取り除く作業。異物の仕
分け作業。
□ コンベヤー周りの整理、清掃
※本人の能力による

3日～10日
９：0０～１６：００
この範囲であれば可能

4 植栽管理 横須賀市 □ 草取り、清掃 ２日～３日 ３～８時間

5 椎茸の生産販売 海老名市

□ 椎茸収穫作業（菌床に生えた椎茸をハサ
ミで収穫し、かごに並べていただきます。）
□ 椎茸パッキング作業（椎茸を袋に入れて
シーラー機を使用し販売製品を作ります。）
□ 椎茸販売作業（日時が合う場合に限り、椎
茸をイベント等で販売します。）
※椎茸工場内は20度前後、高湿度の空間で
す。
※椎茸栽培作業日に合わせて実習いただく
形となります。作業日は事前にご確認くださ
い。

2日間～（4日間まで）

※栽培状況によって受け入れ
られる時期期間に限りがあり
ます。

1日3時間～（5時間まで）

6
社会福祉事業（特別養
護老人ホーム、通所、居
宅、包括等）

川崎市麻生区

□ 営繕／ドライバー業務（植栽管理、設備修
繕、運転等）
□ 介護補助業務（ゴミ捨て、清掃、シーツ交
換、見守り等）

特に希望なし 特に希望なし

7 ソフトウエア開発 川崎市中原区 □ 事務作業補佐 ３日 3時間

8 介護事業
①相模原市緑区
②相模原市緑区

（１） 施設内共有部分の清掃及び環境整備
（実習先住所①）
（２） 厨房補助業務（実習先住所②）
（３） 事務補助業務（実習先住所①）

２～３日
１日３時間程度
（１）、（３）午前、午後可
（２）午後

9
自動車販売、整備、損
害保険、レンタカー、部
品

①中郡大磯町
②藤沢市
③相模原市南区
④厚木市
⑤藤沢市
⑥平塚市
⑦藤沢市
⑧綾瀬市
⑨厚木市
⑩横須賀市
⑪相模原市中央区

　洗車業務をお願いします
１） 手洗い洗車業務
洗車用スポンジを使って外装洗い、拭き上げ
を行います
２） 洗車機使用後の拭き上げ
　洗車機後の車両の外装拭き上げを行いま
す
３） 車内掃除
　車検仕上げの際に、簡単な車内清掃を掃除
機で行います
４） その他
　車両の場内移動などを行う場合があります

２日間程度
１）13時～16時
２）14時～17時
いずれかで

10
児童養護施設等事業の
運営

川崎市宮前区

□ 実習前の事前面接を実施した上で、実習
内容を決めます。
□ 清掃・整理整頓・調理補助・庶務サポート
等多岐にわたる。

特になし。 ９～１8時の間

11 自動車教習所
①横浜市鶴見区
②伊勢原市

□ 送迎バス運行業務 応相談 応相談



12 医療業 大和市
□ 看護助手（院内廊下・病室内清掃、洗濯、
滅菌等）

なし なし

13 建設業（足場仮設工事） 茅ヶ崎市

□ トラックへの足場材の積み込み・おろし作
業
□ 軽作業（資材の油さし、塗装など）
□ 事務作業　PC入力（Excelのフォーマット
へ入力）、メール、電話対応出来れば尚可

３日。期間希望なし
8：30～17：30
時間数は希望に応じて

14 ネットワークサービス 横浜市西区
□ オフィス内の清掃
□ 備品・設備のチェック

２日間（木曜日のみ×２日） 9：10～１２：１０

15 特別養護老人ホーム 横浜市旭区
□ 施設内清掃
□ 庭の清掃（草むしりなど）
□ 介護補助

特になし
清掃9：00～12：00
介護補助10：00～14：00

16 道路貨物運送業 横浜市神奈川区

□ 文書（契約書他）電子化：複合機でスキャ
ン取込み、PCにてルールに従い名称登録、
保存
□ データ入力：Excel
□ 制服管理：サイズ別個数確認、必要数の
ピッキング

特になし。打合せにより決定
AMを想定しているが、打合せ
により決定

17 社会福祉事業 川崎市麻生区
□ 環境整備（ベッドメイキング・清掃）
□ 物品補充
□ 施設周辺整備（草刈り）

２日間 ３時間

18 農業機械用部品製造 横須賀市 □ 部品製造 ３日 午前中

19
中華料理店（ラーメン
専門店）

横浜市青葉区
□ 店内清掃
□ 仕込み
□ 客席片づけ・食器洗い

３日 9：00～12：00（3時間）

20 電気通信工事 茅ヶ崎市 □ 工事用端末の梱包作業 ３～５日 ９～12時

21 保険調剤薬局運営
海老名市

□ 書類のPDF化（実習先①）
□ 請求書の封入及び封留め作業（実習先①）
□ システムへのデータ入力及びアップロード
（実習先①）
□ タブレット端末操作作業（保険情報の写真
取り込み）（実習先②）
□ 輸液仕分け作業（実習先②）
□ 一包化薬のばらし作業（実習先①）

３日／１回 10～13時

22 保育所 藤沢市
□ 園内清掃
□ 園庭整備（砂場の掘り起こし、草取り）
□ おもちゃの消毒　等

２～５日 13：00～16：00（応相談）

23 運送業 高座郡寒川町
□ 事務所清掃
□ PC入力作業

5日間 9：00～12：00

24 在宅介護
①横浜市港南区
②横浜市南区
③横浜市磯子区

□　（実習先①、② リハビリ型デイサービス）
洗車、掃除、脳トレプリント・色鉛筆の準備、物
品補充、事務作業補佐、レク用品作成準備
□　（実習先③ １日型デイサービス）
洗車、掃除、脳トレプリント・色鉛筆の準備、配
膳下膳、食器洗い、ドライヤー、物品補充、事
務作業補佐、レク用品作成準備

２日

　（実習先①、②）
３時間／日（8：30～13：30の
うち）
　（実習先③）
４時間／日（8：30～17：30の
うち）

25
家具・インテリア用品類
の販売

相模原市南区

□ 店舗内の清掃業務
□ 商品の開梱、梱包作業などの業務（ない場
合は清掃となります）
□ PCによるデータ入力業務（ない場合は清
掃となります）
□ 他店舗等への商品配送・開梱・組立・片付
清掃等の補助

期間に関しては要相談（ただ
し、営業日のうち土日祝は除
く）

要相談

令和８年７月１日付

廃止



26 調剤薬局・物販
①川崎市多摩区
②川崎市麻生区

□ レジ補助
□ 販売補助
□ 品出し補助

２～3日
２日３時間程度
12：00～15：00

27 産業廃棄物処理業

①横浜市瀬谷区
②横浜市保土ケ谷区
③横浜市瀬谷区
④横浜市保土ケ谷区

□ ピッキングコンベアーでのピッキング作業
及び掃除など（実習先①）
□ 収集時の手伝い。ドライバーと同乗して廃
棄物の積み込み作業など（実習先②、③）
□ 書類の入力作業など（実習先④）

要相談

（実習先①）7:00～17:00
（実習先②、③、④）8:00～
18:00
※営業時間内での相談

28 スーパーマーケット 横浜市中区

□ 日配・食品の商品陳列、在庫整理
 　朝納品された牛乳や豆腐・調味料・ジュー
スなどの品を決まった箇所に陳列する業務。
　在庫整理は店舗２階にある在庫置き場の品
を整理整頓し店舗へ運び陳列する業務。※商
品用エレベーターあり
□ 青果の袋詰め物作業・陳列
　小分けに袋詰めする業務やカットなどする
業務。
　野菜・果物を店舗内へ陳列する業務。

２～３日
8時～12時　または　８時～１１
時

29 介護・医療
①足柄下郡湯河原町
②足柄下郡湯河原町

□ 共有スペースの清掃（トイレ・廊下・階段）
□ 洗い物
□ 片づけ
□ 外まわり清掃
□ 車両清掃
□ 書類の片づけ
□ 買い物
□ 風呂掃除

3～5日
10:00～14:00
10:00～15:00
12:00～17:00

30 学校教育 藤沢市

□ 屋内・屋外清掃
□ ごみ回収
□ 草むしり
□ 窓ふき
□ 部屋清掃

３日程度～　応相談 ４時間程度～　応相談

31 卸売業 横浜市南区

□ 事務作業（データ入力・スキャン業務・郵便
物仕分配布業務）
□ 清掃業務（応接室清掃・ベイスターズルー
ム清掃・社用車洗車・会社周辺ゴミ拾い）
（可能であれば）児童通学見守り

３日間（8月～10月）

9:00～1２:00　または
13:30～16:30
児童通学見守り業務の体験を
希望される場合は、7:50～
10:50となります。

32 介護老人福祉施設 川崎市麻生区
□ 清掃
□ 洗濯

２～３日程度（相談可） 9:00～1２:00

33

一般貨物自動車運送
業、倉庫業
冷凍冷蔵庫を所有し、
荷物を仕分け、配送を
しています。

川崎市川崎区 □ 低温の冷蔵庫内で配送品を仕分ける業務 初日は月曜日を希望 特になし

34 電子機械器具製造 川崎市高津区

□ 部品のＰＩＮ加工
　抵抗などのPINを折り曲げ基板に挿せる状
態にする。
□ 電線のカット、皮むき
　電線を決まった長さでカットする。
　カットした電線の皮むきをする（皮むき用、
機械を使用）
□ 部品出し作業
　部品を必要な数量に分ける。
□ 事務作業
　日報入力や入力作業フォロー。
工場内は狭いので車椅子などは移動困難
バリアフリー非対応
工場は３階建て、エレベーターあり

２～５日内で実習の受入が可
能な日数

１日３時間以上で実習の受入が
可能な時間

35
半導体製造装置に関わ
る部品製造

①川崎市川崎区
②川崎市高津区

①、②とも事務・軽作業（検査・洗浄・ヘリサー
ト挿入）
□ 発送品用ラベル作成、印刷、貼付け、出荷
手伝い
□ 目視による外観検査（バリ取り等）
□ 超音波洗浄機を利用した洗浄、エアブロ
ーの吹き付け
□ ヘリサートの挿入（ネジ補強）

①、②とも２～５日程度（応相
談）

①、②とも１日４時間程度（応相
談）

36
不動産・相続総合コン
サルティング

大和市 □ 一般事務 ３日～５日 ３時間（９時～12時）



37
プレス加工
プレス金型設計作成
プレス金型部品作成

横浜市港北区

□ 不要書類シュレッダー
□ 書類整理・伝票箱詰め・見出し貼り・書庫
へ移動（２階から４階倉庫階段使用）
□ 伝票と納品書のデータの整合性チェック

３日～10日 1日3時間

38
特別養護老人ホーム
介護サービスセンター

小田原市 □ 清掃作業、ゴミ回収作業 ３日間 ３時間

39 ホテル事業 横浜市西区

① ゲスト用アメニティウォーター補填作業
② レストラン什器補充、食器片付け作業
③ 調理補助
④ データ入力

２日～5日程度　要相談 要相談


