
神奈川県内企業が健康経営に取り組む流れ（健康経営優良法人申請まで）のフロー図（各認証事業の詳細は各所管の HP を御確認ください） 

 

健康保険組合連合会（健保

連）神奈川連合会が実施

https://kenpo-

kanagawa.or.jp/general/h

ealth-declaration.html 

「ＡＣＴＩＯＮ！健康経営」ポータルサイトより申請申込ページへ https://kenko-keiei.jp/ 

「健康経営優良法人認定申請書」をダウンロードし、自社の取り組み状況を記載のうえ、専用Ｗｅｂフォームからアップロード。 

【参考】横浜市内に事業所をお持ちの場合（市内に本社・本店、支社・支店、営業所等を有する事業所対象）⇒「横浜健康経営認証」（横浜市）もあります。  

https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/kenko-iryo/kenkozukuri/kakushu/life_style/ninsho/page01.html 

【メリット】横浜市中小企業融資制度での金利優遇・保証料助成（一定の条件あり）。一部の横浜市公共調達においての優遇 など 

全国健康保健協会（協会

けんぽ）神奈川支部に加

入している企業・団体 

その他、健保連や協会けんぽ 

以外の国保組合等に加入して 

いる個人事業主（※） 

中小規模法人部門・ブライト 500・ネクストブライト 1000 

※国保組合等が健康宣言事業

を実施していない場合 

⇒各自治体が実施する健康宣

言事業への参加か、自社独自

の健康宣言により代替可能 

全国健康保健協会（協会け

んぽ）神奈川支部が実施

https://www.kyoukaikenp

o.or.jp/shibu/kanagawa/

cat070/sengen/201610190

01/ 

国保組合等が実施してい

る健康宣言事業へ参加 

大規模法人部門・ホワイト 500 

大規模法人部門に該当する企業 

⇒大規模法人部門に該当するかは次のＵＲ

Ｌから申請区分を御確認ください。

https://kenko-keiei.jp/ 

「ＡＣＴＩＯＮ！健康経営」ポータルサ

イトより申請申込ページへ 

https://kenko-keiei.jp/ 

「健康経営度調査票」をダウンロード

し、自社の取り組み状況を記載のうえ、

専用Ｗｅｂフォームからアップロード。 

「かながわ健康企業宣言事業」 

神奈川県内の健康保険組合

に加入する企業（中小企業

基本法上の「中小企業者」

に該当する会社） 

 

対象 

「ＣＨＯ構想推進事業所」

（神奈川県）への参加、ある

いは自社独自の健康宣言によ

り、「かながわ健康企業宣

言」の代替が可能。 

 

健康経営 

優良法人 

認定の 

要件 

健康経営 

の入り口 

 

健康経営 

優良法人 

認定 

ＣＨＯ（Chief Health Officer = 健康管理最高責任者）を設置し健康経営を進めている企業・事業所を、県として登録し支援する制度 

こんな事業所にオススメ  ①神奈川県内企業で健康経営を始めたいが何から始めたら良いかわからない  ②費用や負担なく健康経営に取り組みたい  

③いきなり全社で健康経営を始めることが難しいので、まずは１事業所でモデル的に健康経営を推進したい  

④未病指標を利用して健康づくりに取り組みたい（スマホアプリで生活習慣・認知機能・生活機能・メンタルヘルスストレスを簡易測定） など 

メリット  ①健康経営や健康づくりのセミナー・勉強会の開催とご案内  ②イメージアップ支援（登録証、ステッカー、名刺に刷り込めるイメージロゴを配布） 

③未病スタイル（女性向けポスター等）などの未病施策のツール提供 ④（株）ルネサンスのスポーツクラブ等の利用割引 など  

「ＣＨＯ構想推進事業所登録制度」（神奈川県） https://www.pref.kanagawa.jp/docs/mv4/cnt/f532717/index.html ※各事業所単位での登録が可能 

令和６年 

10 月時点 

神奈川県健康医療局保健医療部健康増進課作成 

https://kenpo-
https://kenko-keiei.jp/
https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/kenko-iryo/kenkozukuri/kakushu/life_style/ninsho/page01.html
https://www.kyoukaikenp
https://kenko-keiei.jp/
https://kenko-keiei.jp/
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