
高齢者万引き再犯防止に向けて 

冊子「あなたはひとりぼっちじゃない」の活用手引書 

【警察官用】 

 

●はじめに 

この冊子は、万引きをした高齢者に見てもらうことで、万引きは重大犯罪であること

を理解し、逮捕、収監、出所後のつらい人生のイメージを持つとともに、「あなたはひと

りぼっちじゃない」をコンセプトとして、暮らし方の見直しや、地域における居場所を

つくることにより、再犯を防止することを目的としています。 

また、収集したアンケートについては、より効果的に冊子を活用するための参考とす

るとともに、高齢者万引き再犯防止に係る施策へつなげるために活用いたします。 

 

●対象者 

この冊子を見せる対象者は、万引きした 60 歳以上で、微罪処分や書類送致の者です。 

※ 高齢者万引き再犯防止の対象は、原則 65 歳以上の高齢者と考えていますが、冊子

の効果を広く検証するため、60 歳以上に冊子を見せてください。 

 

●冊子をみせる場面（タイミング） 

１．店舗で捕捉され、警察署で取調べの後、家族等に引き渡すまでの時間にこの冊子

を渡してください。 
 

２．この冊子を見た後に、アンケートの記載をお願いしてください。 

 

●冊子を渡す際の対応等 

１．万引き犯の精神状態を見て、安心感のある言葉とともに冊子を渡してください。

精神的に落ち込んでいる万引き犯に対しては、「あなたはひとりぼっちじゃない」と

いう態度を基調にして、接してください。 
 

２．万引きをしてしまったが、一度で後悔してきっぱりやめるか、その後も繰り返し

てしまうかで、その後の人生がどのように変わるか、冊子で示した内容をイメージ

できるよう諭してください。 
 

３．万引き犯の様子や、冊子やアンケートについて、どのようなことでも結構ですの

で、気付いたことがありましたら、アンケートの「（備考）※警察記載欄」に記載し

てください。 
 
(例)・ どのような表情や態度で見ていたか、表情や態度に何かしらの変化があったか 

・ どのような言葉を発していたか 

・ 万引き犯がアンケートを記載するのに苦労していた質問項目  

・ 冊子の内容を説明するのに難しいと感じたこと など 
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