
北丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和 5年 3月 3日（金） 

コース：バン木ノ頭－白石峠－用木沢出合  

天気：曇り 

気温：3度 （12 時頃、水晶沢ノ頭にて） 

 

外出が難しい方も多い社会状況ですが、パークレンジャーの活動情報を見てお楽しみください。 

 

●３月になりましたが、三寒四温という言葉があるように日によって寒暖差の大きい季節です。 

 この日は山の上では冬の寒さでした。まだしばらくは防寒着を忘れずに、脱ぎ着をして体温調

節できるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

          春を待つブナ林 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

稜線上から見える谷には一部雪が残っていました  蛭ヶ岳・檜洞丸の山頂付近にも積雪が 
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●生き物の食痕を見つけました。野鳥の仕業でしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    カタツムリが食べられた跡        ブナの実を木の隙間に挟んで食べた跡 

 

●白石峠から用木沢出合までは令和元年の台風の影響で長い間通行止めとなっていましたが、 

 昨年の夏に歩けるようになりました。しかし、登山道の分かりにくい箇所もあるため、地図と

地形を確認しながら、注意して通行してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白石峠                不明瞭な登山道 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ヘアピンカーブする登山道      登山道を示すテープには当センターの略称が 

手書きされています。     
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