
 

 

＜略歴（委嘱時）＞ 

 海老名市 

 82歳 

 75歳頃アルツハイマー型認知症と診断 

 

＜これまでの本人の活動＞ 

 かながわオレンジ大使(令和３(2021)年度～) 

 障がい児のスイミングのサポート 

 

＜大使として表現したい・ 活動したいこと＞ 

 当事者として経験したことを話し、周囲の認知症への理解を深めてもらいたい。認知機

能の改善に取り組んでいます。 

 

  



＜希望する具体的な活動項目＞ 

☑ 講演会の講師やパネリスト 

☑ 講演会の講師やパネリスト（進行役との質疑応答） 

☑ 認知症サポーター養成講座の講師役となるキャラバンメイトへの協力（講師と質疑応答

なども含む） 

□ 県広報誌等への寄稿  

□ 県広報誌等への寄稿（インタビューへの応答） 

□ 広報映像への出演 

☑ ピアサポート活動（認知症カフェや本人ミーティング、講演会など本人や家族が集う場

での支援活動） 

□ イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマンス 

□ スポーツイベントへの参加 

□ 美術作品等の紹介 

☑ 「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営 

☑ 市町村や関係機関からの依頼による活動   

□ その他 

  


