
 

平塚市、大磯町、二宮町、秦野市、伊勢原市、茅ヶ崎市で相談業務に従事されて

いる方を対象に、支援や対応について研修を開催いたします。今回は、アルコール

依存症をテーマとして、依存症の基本的な知識から対応方法、当事者の心理を学び

ます。ぜひご参加ください。 

日時：令和７年１月 17 日（金）14：00～16：00 

場所：平塚保健福祉事務所 ３階 大会議室  

対象：平塚市、大磯町、二宮町、秦野市、伊勢原市、 

茅ヶ崎市で相談支援に従事されている方  

定員：50 名 

 

 

 

  

依存症対応講座 

～講師紹介～ 

 井上 恭子 氏 

（県精神保健福祉センター依存症面接相談員・精神保健福祉士） 

「アルコール依存症～支援者はどうしたらいいの～」 

 保坂 雅次 氏（湘南平塚断酒新生会 会長） 

「アルコール依存症体験談 

～回復までの気持ちと支援者へ伝えたいこと～」 

 AA 喜楽グループメンバー２名 

「アルコール依存症体験談 

～回復と支援者へのメッセージ～」 

 

     主催：神奈川県精神保健福祉センター  

共催：神奈川県平塚保健福祉事務所 

問合せ先 

 神奈川県精神保健福祉センター相談課 

 電話 045-821－8822（代表） 



<申込み方法>  

〇チラシ記載の二次元コード または、 

「令和 6 年度依存症対応講座 神奈川県精神保健福祉センター」で検索  

から、e-kanagawa 電子申請にてお申込みください。 

〇電子申請が難しい場合は、下記にお電話ください。 

   神奈川県精神保健福祉センター相談課 

   電話番号：045-821-8822（代表） 

申し込み期限：令和７年 1 月 10 日（金）まで 

  締め切り後は、問合せ先までお問合せください。 

※利用者登録なしでご応募可能です。                         

※個人情報を本事業以外に使用することはありません。          

 ※定員を超えた場合は、抽選となります。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
問合せ先 

 神奈川県精神保健福祉センター相談課 

 電話 045-821－8822（代表） 

<会場案内> 

平塚保健福祉事務所 

電話：0463-32-0130 

住所：平塚市豊原町 6-21 

 

駐車場が少ないため、車での来所は

ご遠慮ください。一般交通機関でご

来所ください。 

JR 平塚駅北口より 

神奈中バスにて約 10分バス 

① のりば 8番の「秦野駅」行き 

または「秦野駅南口」行きで 

「追分」バス停下車すぐ 

② バスのりば 7番の「伊勢原駅南

口」行きで「追分」バス停下車、

徒歩 1分 

※「追分」バス停は 2 ヶ所あります。

お乗りのバスの行き先によって下車

地点が異なりますのでご注意くださ

い。 


