
 

पारस्पररक सम्बन्ध भएको समाज प्राप्तिको लागि, सबै 

बालबागलकाहरू, सकेसम्म एकै स्थानमा सँिै गसके्न सँिै 

हुकक ने खानािावाको इन्क्लुगसभ गिक्षा बारेमा, केही क्षण 

गमलेर चचाक िर ।ँ 

●सु्कल रमाइलो हुन्क्छ! तर, त्यस्तो नलागे्न बच्चाहरू पगन 

हुन सलान्। 

 

●म, पढ्नमा कमजोर छु। अझै, पढ्न जाने्न भइगिए हुने 

गथयो।  

 

●अझै थरीथरीका साथीहरू धेरै बनाउन सके हुने गथयो। 

●सकेसम्म, सामुिायीक सु्कलमा पढ्नका लागि संयन्त्र 

गनमाकण  

 

●सकेसम्म, गनयगमत कक्षा(गे्रड) अनुसार पढ्नको लागि 

संयन्त्र गनमाकण  

 

●समुिायमा सँिै बाँच्नका लागि संयन्त्र गनमाकण 

खानािावा प्रान्तको अबको पहल 

 

सबै बालबागलका 

सबैले लक्ष्य राख !ँ 

हाम्रो सु्कल 

सबैले लक्ष्य राख !ँ 

हाम्रो सु्कल 

●समुह गभत्र परस्परमा समझिारी बनाउँिै, सामागजकता र 

ियालु मनको गवकास हुन्क्छ।  

 

●जसले पगन परस्परमा व्यप्तिित चररत्र र स्वभावलाई 

सम्मान िनाकले, एक अकाकलाई स्वीकाने समाजको गनमाकण 

हुन्क्छ। 

अिागड बढाउछ ।ँ 

पारस्पररक समझिारी 

खानािावाले िने इन्क्लुगसभ  

गिक्षाको प्रवधकन 
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नेपाली 

●सु्कल, बालबागलकाहरूको लागि धेरै कुराहरू 

गसकेर, वृप्ति गवकास हुन सके्न ठाउँ भइगिए हुने गथयो।  

 

●सामुिायीक सु्कलहरूमा, सबै बालबागलकाहरू 

गमलेर बस्न सके राम्रो हुने गथयो।  

 

●पढ्नु पगन महत्वपूणक हुन्क्छ तर, भगवष्यमा गवगभन्न 

मागनसहरूसँि सहकायक िरेर, समाज बनाउँन सके्न 

क िल हागसल िरे राम्रो हुने गथयो। 

●अझै, बालबागलकाहरू जीवन्त रहन सके्न समुिाय 

बनाइगिने मन छ।  

 

●सु्कललाई, झनझन राम्रो बनाउने िरर, सहायता िनक 

मन गथयो, के ििाक गठक होला त।  

 

●सामुिायीक िगतगवगधमा, बालबागलकाहरू अझै 

सहभािी भइगिए भने उत्सागहत हुने गथएँ। 

खानािावा प्रान्तीय गिक्षा पररषि् गिक्षा कायाकलय 

इन्क्लुगसभ गिक्षा प्रवधकन गवभाि 

 

☎（045）285-1022 

गलफलेट (पचाक) सम्बन्धी सोधपुछ 

सबैले लक्ष्य राख !ँ हाम्रो सु्कल 

सबैले लक्ष्य राख !ँ हाम्रो सु्कल 

समू्पणक अगभभावकजू्यहरू 

समुिायका समस्त महानुभावहरू 

तपाईँहरू अगहलेको सु्कल बारेमा, कस्तो सोच 

राख्नुहुन्क्छ? 

बच्चाहरूले सु्कलमा पठनपाठन िने 

तररका या, समुिायसँिको सम्बन्ध बारेमा 

कस्तो खालको सोच राख्नुभएको छ? 

समुिायको सु्कल, कस्तो खालको स्थान 

भइगियोस् भने्न चाहनुहुन्क्छ? 



पार��रक स�	 भएको समाज �ा��लाई लि�त गरेर! 

इ��ुिसभ �ुल

सबैले ल� राखौ!ँ हा�ो �ुल

□ बालबािलकाह�, जसले पिन, आ�नो समुदायको �ुल जान स�छन्।

□ �ुलमा रहँदा, जो पिन ढु� भएर पठनपाठन गन� स�छन्।

□ िश�कह�ले, िटम बनाएर पठनपाठन गन� या इभे�ह� आयोजना गन�, पहल गन�, सिम�ा गन� आिद गनु���छ।

□ िश�कह�ले, बालबािलकाह�ले भनेको कुरालाई, रा�री सुिनिदनु��छ।

□ बालबािलकाह� या िश�कह� जसले पिन सम�ा पदा�, सहायता मा� स�छन्।

□ बालबािलकाह�ले, आफू र अ� मािनस बीचको फरक र, आ�नो भ¡ा फरक सोचाइ भएको कुरा बारेमा, िस�छन्।

□ सबै बालबािलकाह�को लािग िस¢े गितिविधह�को योजना बनाइएको छ।
□ सबै बालबािलकाह�का लािग, बु¥ सिजलो �ने पठनपाठन भइरहेको छ।
□ सबै बालबािलकाले, पठनपाठन भइरहँदा के गनु� पछ�  भनेर, बुझेका छन्।
□ बालबािलकाह�ले, आफँै अ§सर भएर िस�छन्।
□ बालबािलकाह�ले, एकअका�बाट िस¢े गछ� न्।
□ बालबािलकाह�ले, एकअका�लाई िसकाउने गछ� न्।

□ सम�ा पन� आएको बेलामा, बालबािलकाह�ले, पर�रमा टेवा िद�छन्।
□ बालबािलकाह�ले पर�रको फरकलाई िचनेर, पर�रलाई सहायता गद�छन्।
□ बालबािलकाह� या िश�कह� सबै आफँैमा खुसी छन्।
□ बालबािलकाह�ले आफूलाई मह© िदँदै साथीह�लाई पिन मह© िद�छन्।
□ बालबािलकाह�ले, आफूलाई कसैले गदा� नरा�ो ला�े कुरा, अ� मा�छेलाई पिन गद«नन्।
□ बालबािलकाह� या िश�कह� एकअका�को कुरालाई मह© िदने गद�छन्।

□ समुदायले, �ुल सँगै एकसाथ वृ�­ िवकास गन� स�छ।
□ �ुलले, जसलाई पिन ®ानो ¯ागत गद�छ।
□ आ�नो बालबािलका °हाँ नपढे पिन, हा�ो आ�नै �ुल हो भनेर सो±े गद�छौ।ँ
□ �ुलको पठनपाठनमा, समुदायको मािनसह�को अनुभवलाई �योग गन� ग�र�छ।
□ समुदायमा �ने इभे�ह�मा, �ुलले सहकाय� गन� गद�छ।

□ िश�कह�सँग सहकाय� गन� सकेका छौ।ँ
□ अ§सर भएर आ�ना धारणा या िवचारह�, �ुलमा बताउन स�छौ।ँ
□ पठनपाठनमा सहकाय� ग�रिदन, �ुलबाट अनुरोध आउने गरेको छ।
□ �ुललाई अझै रा�ो बनाउनको लािग ग�रने गितिविधमा सहभागी �ने ग�र�छ।
□ सम�ा परेको बेलामा, �ुलको िश�कसँग तु�³ै परामश� गन� सिक�छ।

क´ो पठनपाठन भएमा, सबै
बालबािलकाले, एकअका�बाट
िस¢ स�छन्? 

सबै बालबािलकाको लािग, िमµने
खालको �ास (§ेड) बनाउनका
लािग, के गदा� िठक होला? 

सबै बालबािलकालाई, 
मह© िदइने "इ��ुिसभ
�ुल िनमा�ण" लाई अिघ
बढाउन, के गदा� िठक
होला? 

तपाईँको िवचार

�ुल िनमा�ण 

बालबािलकाको वृ	
 िवकासलाई टेवा िदने
सामुदाियक नेटवक�

सबै बालबािलकाले आ�नो खु¸ामा उिभने र 
सामािजक सहभागीता जनाउने

पाठ िनमा�ण 

समुदायमा बाँ¹दछन्

मह© िदइ�छ 

सिºय भएर
जीवनयापन गन�

सामािजक काय�ह�मा 
सहभागी �न स�छन्

एक अका�लाई टेवा
िदँदै बाँ¹दछन्

पार��रक स�	 भएको समाज
सबै मािनसह� 

घरप�रवार समुदाय

पाठ िनमा�ण 
तपाईँको िवचार तपाईँको िवचार


