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循環器病対策の現状等について

神奈川県健康医療局保健医療部医療課

1

参考資料１

2

予防・啓発に関する現状の取組等について
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〇 本県は健康増進法に基づく「かながわ健康プラン21」を策定しています。
〇 主な生活習慣病対策などを通じて、健康寿命の延伸に寄与します。

4

〇 「かながわ健康プラン21」では循環器疾患対策に関連する５つの目標を掲げています。
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〇 神奈川県は、一人ひとりが「未病改善」により、心身をより健康な状態に近づけていくこ
とが重要と考えています。

〇 県民の皆さんの「未病改善」の取組を支援するため「未病センター」を設置しています。
〇 未病センターでは、手軽に健康状態や体力等をチェックし、その結果に基づくアドバイス
や「未病改善」の取組のための情報を受けられます。

6

〇 特定健康診査・特定保健指導の受診率の向上も重要な課題です。
〇 県では特定健診・特定保健指導の受診推進のため県民向けの啓発等を行っています。
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保健・医療・福祉の取組等について

8

〇 神奈川県では、「Ⅰ最先端医療・最新技術の追求」と「Ⅱ未病を改善する」ことにより、
「急性期から在宅医療・介護まで一連のサービスが切れ目なく適切に受けられる神奈川
の実現」を目指しています
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〇 「神奈川県保健医療計画」では循環器病に関連する14の目標を掲げています。
（以下は脳卒中に関連する６つの目標）

10

〇 （以下は心血管疾患に関連する８つの目標）
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〇 神奈川県では、循環器病対策として以下の事業を実施してきました。

事業名 実施期間 事業目標

循環器疾患レジストリ
を活用した未病改善モ
デル調査研究事業

平成28年度～
平成29年度

循環器疾患レジストリを活用した未病改善モデル調査研究を
委託する事業者をプロポーザルで選定する。神奈川県立循環
器呼吸器病センターが応募・選定されK-ACTIVEの立ち上げ
につながった。

心臓リハビリテーション
推進事業費補助

令和元年度～
令和３年度

急性心筋梗塞などの心血管疾患の予後の改善に効果が期待
される心臓リハビリテーションについて、急性期、回復期・維持
期の病期に応じたリハビリテーションの実施を推進する。
（横浜市をモデル地域として実施）

循環器疾患救急対策
事業費

令和元年度～
令和３年度

早期治療の有無がその後のＱＯＬ（生活の質）に大きく影響す
る脳血管疾患や心血管疾患等の循環器疾患について、医療
資源や搬送体制がひっ迫する地域や災害時においても適切
な治療が提供できるよう、専門医療機関を中心とする救急医
療提供体制の再構築に向けた検討を行う。

12

〇 （参考）厚生労働省は、治療と仕事の両立支援のためのガイドラインを作成しています。
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〇 （参考）厚生労働省は、循環器病の患者に対する治療と仕事の両立支援モデル事業を
実施しています。

14

研究に関する現状の取組等について



2021/10/28

8

15

〇 脳梗塞でのt-PA実施率は数パーセントに留まるといった課題を解決する、新システム
構築のための研究開発を実施します。


