
修了時 実務者研修

修了後 介護福祉士（実務経験3年で受験資格が得られます。）

関連資格
受験資格

訓練期間 6ヶ月

定員
■  東部校	 各30名（4・10月）
■  西部校	 各30名（4・10月）

対象者 主に離転職者

訓練費用 無料 
※教科書代等は別途かかります。

入校時期 4月・10月
応募倍率 1.3倍

ケアワーカー

介護の知識と技術を学び、訪問介護事務所のサービス提
供責任者や訪問介護員、介護施設や医療機関で即戦力と
して活躍できるケアワーカーをめざします。

ケアワーカー
「実務者研修」に対応したカリキュラムで、
質の高い介護職員をめざそう

主なカリキュラム

学 科 	人間の尊厳と自立●介護の基本的理解とリスクマネジメント●介護におけるコ
ミュニケーション技術●生活支援の技術と環境整備●介護過程の基礎的知識
と応用●老年期の疾病と認知症・障害の理解●介護に関わるこころとからだ●

医療的ケアの理論と実践

実 技 	介護におけるコミュニケーション技術●生活支援の技術と環境整備●介護過程
の基礎的知識と応用●医療的ケアの理論と実践

主な就職先

■	 特別養護老人ホーム
■	 有料老人ホーム
■	 各種福祉施設
■	 デイサービス・訪問介護事業所等
	 の介護保険事業所　他

訓練期間

6ヶ月 東部校 西部校東部校 西部校

SOCIAL SERVICES

社会サービス
分野

ケアワーカー
■ ケアワーカー 	  29

給食調理
■ 給食調理 	  31
■ 介護調理 	  31 社会貢献に

つながる仕事に

最も大切なのは？

人を思いやる気持ち。

これさえあれば、

夢はかないます

ただいた「気づき」を大切にし、介護福祉士
資格取得や自分自身の向上を目指し、人の
役に立ち、職員として貢献できるよう精進し
ていきたいと強く思っています。

私 は以前から、人の役に立ち喜んでい
ただける仕事に就きたいと漠然と考

えていましたが、ある時、介護の仕事を知
り、興味を持ちました。そんな時、かなテク
カレッジ「ケアワーカーコース」の存在を
知り、思い切って勤めていた会社を退職
し、入校しました。
　訓練が始まると、学ぶことが多く、自分に
介護職が務まるだろうかと、不安になり悩ん
だ時もありました。ですが、指導員の方々の
熱心な指導やアドバイス、クラスの仲間の励
ましで、徐々に不安が薄れていきました。訓
練の後半では、修了した先輩方が講師として
来てくださり、より実践的に介護技術や訪問

介護について学ぶことができ、非常に良い経
験になりました。
　就職活動では、ＯＢ訪問というシステム
で、先輩から直接、有意義な話を伺い、職
場のあたたかい雰囲気に触れることがで
き、大変参考になりました。こうした活動の
おかげで希望する事業所に就職することが
できました。
　職場では、訓練で学んだ訪問介護のＰ
ＤＣＡサイクルが基礎となり、先輩職員の
方々から指導を受けながら仕事をさせてい
ただいています。
　介護の仕事のスタートラインに立ったばか
りです。日々学びながら、かなテクで教えてい

担当指導員からの
メッセージ
かなテクカレッジ東部／
ケアワーカーコース担当

小島智一

かなテクカレッジは多彩な訓練コースを設定し、キャリア形
成支援をします。
　知識・技能を基礎から応用まで即戦力となる人財を養成
する訓練体系、一人ひとりにきめ細やかに実施するキャリア
コンサルティング、技術校生の就職をサポートする事業所
団体である推進協議会、一人ひとりの希望に沿った求人
開拓、メンタルヘルスをサポートするカウンセリングなどが皆
さんに用意されています。

修了校	  かなテクカレッジ東部
修了日	  平成25年9月

ケアワーカーコース修了生
Working Style

4Number. 藤井真希さん ［社会福祉法人　秀峰会さくら苑ヘルパーステーション在職］
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