
主催 神奈川県
協⼒ 神奈川県⾼等学校体育連盟ダンス専⾨部（予定）

3/19 ⽇

お問合せ

神奈川県⽴⻘少年センター 
ホール運営課
〒220-0044 横浜市⻄区紅葉ケ丘９－１
電話 045-263-4475

ヒップホップなどの⽐較的新しい⾝体表現による創作ダンスに取り組む⾼校⽣を対象に、
第⼀線で活躍するアーティストが指導するワークショップを開催します。
ダンスと向き合う上での「⼼技体」の基礎と、創作のための基礎を実践的に学びませんか︖
皆さまの積極的な参加をお待ちしています︕

コーディネーター
AKIKO

2000 年にハウスダンスチーム「CARNIVAL」を結成。同年、
ZEAL スタジオの⽴ち上げに携わり、イベント「WORLD 
WIDE」をプロデュース。(〜2015) 2010 年 DANCE× 男⼦
新体操のユニット「BLUE TOKYO」を発⾜し、2017 年⻘森
市観光⼤使に就任。同年「WOD」 in LASVEGAS 優勝。東京
都・PARCO 主催「SSDW」(2015〜）や⻘森市「ダンスを
⽣かしたスポーツ振興事業」の企画・制作を⼿掛ける。

⽇ 程⽇ 程

時 間 10:00 〜 16:00

・3/18 ⼟

会 場 ⾨沢橋コミュニティセンター レクリエーション室
    （海⽼名市⾨沢橋 1－20－41）

対 象 神奈川県内在住・在学の⾼校⽣
     （2 ⽇間 4 コース参加できること）

内 容

定 員 15⼈程度 ※応募多数の場合は抽選

3 ⽉ 18 ⽇（⼟）
①10:00 〜 13:00 JAZZ   講師︓永井 直也
②13:00 〜 16:00 LITE FEET
                            ＆Chicago footwork 講師︓Jumi Lite＆Yamato

3 ⽉ 19 ⽇（⽇）
③10:00 〜 13:00 HIPHOP 講師︓Angelo
④13:00 〜 16:00 BREAKIN 講師︓GEN ROC/Yoshiki/Reny Ren
※準備・休憩等を含む

申込⽅法等は裏⾯をご覧ください。

申込締切

3/10
必 着

そ う

創技体+⼼
し ん

た いぎ
プラス

ワークショップ

参加料
無料



3/19 ⽇

申込⽅法 参加申込書に必要事項を記⼊して、神奈川県⽴⻘少年センターホール運営課まで
FAX または郵送で送付する。

申 込 先

その他詳しくはホームページを
ご確認ください。

神奈川県⽴⻘少年センター ホール運営課 〒220-0044 横浜市⻄区紅葉ケ丘９－１ FAX 045-241-7088

【お申込先】 神奈川県青少年センター ホール運営課 〒220-0044 横浜市西区紅葉ケ丘９－１ ＦＡＸ:０４５－２４１－７０８８

【申込期日】 令和５年３月１０日（金）必着

上記を記入の上、ＦＡＸまたは郵送でお申込ください。

令和４年度 心技体＋創ワークショップ 参加申込書

保護者氏名

【フリガナ】

【e-mailアドレス】

【学校名（学年）】

【ダンス歴】（ジャス1年など）

【好きなダンサー・アーティスト】

今回のワークショップ参加には保護者の同意が必要です。保護者の署名をお願いします。

心技体＋創ワークショップの参加に同意します。

【所属する部活動名】

【部活動以外に通っているダンススタジオ等】

【氏名】

【電話番号】※自宅、保護者携帯等、確実に連絡の取れる番号を記入してください。

【住所】〒

全⽇本ジュニア新体操選⼿権⼤会 個⼈総合優勝 (2010)。⻘森⼭⽥⾼等学校・⻘森⼤学に進学。全⽇本新体操選⼿
権⼤会個⼈総合優勝 (2017) 卒業後、本格的にダンスの道へ進む。現在、D リー グ『LIFULL ALT RHYMTH』の
メンバーとして活動中。アクロバットと踊りを組み合わせた唯⼀無 ⼆なスタイルを武器に、繊細かつ⼒強さのあ
る表現者として様々なシーンで活動中。演出や振付も⼿掛け活動の幅を広げている。

NYC 発祥のダンス “LiteFeet” の⽇本に於け
る第⼀⼈者。” LiteFeet ダンスアー ティスト”
として海外アーティストの MV・CM に出演。
⽇本では GENERATIONS “SPEEDSTER”
(2016 年 ) に振付師・ゲストとして参加。 

LA で Chicago Footwork 最⾼峰のダンサー
King Charles に師事しCreation Globalに加
⼊。⽇本で” Chicago Footwork” を広める第
⼀⼈者となる。2015 年 BattleTrainTokyo で
⼆連覇を果たす。 

18 歳から HIPHOP を始め「RUDE」のメンバーとして活躍。サウジアラビアやシンガポールで開催された avex
主催『STARILAND』、三代⽬ J SOUL BROTHERS MV「RISING SOUL」など幅広く活躍。現在、D リーグ

『LIFULL ALT RHYMTH』のメンバーとして活動中。

2010 年「世界を⽬指すチーム」として結成されたブレイキ
ンチーム「GOOT FOOT」のメンバー。「SUPER BREAK」
(2021) 優勝「WDC 」(2018) 優勝。歴史ある ブレイキン
バトル「Freestyle Session Japan」で優勝し、2022 年 11
⽉アメリカ・ロサンゼルスで開催された世界⼤会に⽇本代表
として出場。

講師 Pro ile 3/18 ⼟

①10:00~13:00  JAZZ

②13:00~16:00  LITE FEET&Chicago Footwork

④13:00~16:00  BREAKIN

③10:00~13:00  HIPHOP

永井  直也

Jumi Lite Yamato

GEN ROC Yoshiki

Angelo

Reny Ren


