
１ 令和４・５年期協議テーマの設定について
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● これからのひきこもり支援について

＜ひきこもり支援におけるリアルとバーチャルの最適な組み
合せによる居場所及び自己肯定感をはぐくむ支援のあり方
について＞

●令和４・５年期協議会・部会では、子ども・若者に関する今日的な諸課題を反映した
テーマについて、様々な視点から県子ども・若者行政に係る検討を行い、調査協議の
内容を県の施策立案にかかる参考（重要）として活用する。

資料５
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２ 協議内容

●これからのひきこもり支援について
～ ひきこもり支援におけるリアルとバーチャルの最適な組み合せによる居場所

及び自己肯定感をはぐくむ支援のあり方について ～

・若者のひきこもりを長期化させないため、行政や地域における支援のあり方について検討する。
・人との対面が困難なひきこもりの子ども・若者の居場所を、リアルとバーチャルの両面から支援
のあり方について検討する。
・外に出ることが難しい当事者への新たな支援の形の検討
（デジタル技術を活用した相談窓口の周知や、メタバースなどオンライン上の居場所を作るなど）
・自分の将来について希望を持てるよう、自己肯定感をはぐくむことも視野に入れる。

＜施策イメージ＞
・新たな相談窓口の手法・設置
・ひきこもり支援ポータルサイトの充実化
・メタバースにおける新たな居場所の設置・相談周知・新たな就労支援 など。



３ 協議スケジュールについて （令和４年度）

【第２回部会】 ①表彰受賞者について
令和４年10月27日(木） ②指針改定素案について

③令和4･5年期協議新テーマの設定について

【第２回協議会・第４回部会】 ＜協議会＞

令和５年２月９日（木） ①指針の改定パブコメ結果・指針案について

②令和4･5年期 協議テーマ設定（第２回部会結果）

＜部会＞

①委員による意見発表（発表者：15分×2人）

協議テーマに関する議論
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【第３回部会】 ＜書面開催＞
令和５年１月19日 ①指針改定案について

（パブコメ結果反映）



３ 協議スケジュールについて （令和５年度）

【第４回協議会・第８回部会】 ＜部 会＞最終まとめ

令和６年５～６月頃 ＜協議会＞最終まとめ
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【第５回部会】 ・委員による意見発表
令和５年５月頃 ・当事者の意見を聞く

・委員からの提案等 協議

【第６回部会】 ①表彰受賞者の決定
令和５年10月頃 ②新議題の協議（意見交換）

③指針進捗状況（意見交換）

【第３回協議会・第７回部会】 ＜協議会＞新議題の協議
令和６年１月頃 指針進捗状況報告

＜部 会＞新議題の協議(最終まとめ議論）

≪まとめ≫


