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講師：日本大学大学院総合社会情報研究科

教授 北村世都先生

大和市文化創造拠点シリウス
1階芸術文化ホール
メインホール

主催：大和市役所 あんしん福祉部 人生100年推進課 認知症施策推進係 046-260-5612

駐輪場・駐車場有（有料）
ご来場には可能な限り公共交通機関をご利用ください

ヤマトン
健康ポイント
対象事業（３ｐ）

申込不要
先着１０００人

無料

※講演会・座談会共に要約筆記、手話通訳が付きます

13時30分〜15時30分（13時開場）



第２部：〜座談会「わたし」と「まち」をつなぐ糸〜

講師 北村 世都（きたむら せつ）先生／公認心理師

日本大学大学院 総合社会情報研究科 教授
講師紹介：専門分野（老年臨床心理学）
• 大学病院のもの忘れ外来などで心理職として認知症高齢者と家族の
心理面接や心理検査、介護者講座の企画開催などを担当

• 現在は、大学で教育に当たるほか、社会福祉法人、行政機関などで
家族心理面接などを担う

• 大和市では、平成29年から開始した認知症個別相談・介護者交流会
で認知症の人を介護する家族などからの相談やカウンセリングを行う

認知症の人と一緒にまちのくらしを楽しむ
仲間を囲んでお話をうかがいます

第１部 基調講演

〜メインホールホワイエ〜
チームオレンジや認知症コンシェルジュ

地域包括支援センターなどの取り組みの紹介をいたします

問合せ先：大和市役所 人生100年推進課 認知症施策推進係 046-260-5612

東京都認知症施策推進会議委員
大和市第１０期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画審議委員会、審議委員
著書：「認知症の人の主観に迫る 真のパーソン・センタード・ケアを目指して」（共著）

〜講師よりひとこと〜
多くの人が人生のどこかで、認知症と向き合うときが来ます。
家族として。親友として。
そしてもちろん自分自身の認知症と向き合うことになる人もいます。
その経験は楽ではないし、１つとして誰かと同じものはないから、
孤独な作業でもあります。
だからこそ、その経験を
自分の大切な人生に生じた「ひとつの物語」として、
安心して語ることができる相手を一人でいいから見つけてほしい。
大和市が、どんな立場の市民でも認知症のことを率直に話せる街になる。
そんな未来へのヒントを考えたいと思います。

みきまよ会の皆さん
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